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PUBLICAGAO OFICIAL DA REPUBLICA DEMOCRATICA DE TIMOR - LESTE

( - ] de comando das F-FDTL e as componentes militares.| As
SUMARIO componentes militares sdo compostas pelas segu|ntes

componentes:

PRESIDENTE DA REPUBLICA : a) Componente Terrestre;

Decreto do Presidente da Republica N.°13 /2022 de 9 de

MRV RED an000000600000000006900 63000000005636660000035363000000A0AEAAE00A0ACACACAAEACAEA0] . 45@ Componente da Forca Naval;
c) Componente Aerea Ligeira

GOVERNQ : Nos termos do Al do artigo 93doDecreto-Lei r.33/2020,

Decreto-LeiN." 112022 de 9 de Margo de 2 de setembro (Novo Estatuto dos Militares das FALINTIL-

Aprova a Estrutura Orgéanica da Autoridade de Protd Qéﬁorgas de Defesa de Timor-Leste), os Comandantels de

11V | -45@0mponentes sd0 nomeados e exonerados pelo Presiddnte da
Republica, sob proposta do Governo, ouvido o Chefg¢ do

Resolugéo do Governo N.” 10/2022 de 9 de Margo Estado-Maior General das Forcas Armadas, a qual deve ser

Palitica Nacional de Planeamento Famiiliar ...................... 50precedida da audicao, através do membro do Governo| com
competéncia em matéria de Defesa, do Conselho Super|or de
Defesa Militar e do Conselho Superior de Defesa e Seguranca.

TRIBUNAL DE RECURSO: ) )

Deliberagiio N.° 02/2022, de 9 de marco Nos termos do A2 do artlgo,93doDecreto-Le| re.33/2020,

(Alteracdo do Plano de Acdo Anual para 2022) .............] 53%e 2 de seteml;')ro ' 0 exer(~:|C|0 (?0_3 cargos de Comandapte de

omponente tém a duracdo maxima de 2 anos, podendlo ser

renovado por uma Unica vez e por 1 ano.

CONSELHO DE IMPRENSA : O Presidente da Republica, sob proposta do Governo €| apés

DeliberacioN.* 5/2022, de 28 de Fevereiro audicdo do Conselho Superior de Defesa e Seguranca redlizada

Aprovacdo do pedido de “ Natural Multimed|a no dia 22 de fevereiro de 2022, decreta o seguinte:

Productions, Unipessoal. Lda.”, como Orgéo [de

ComuNiCaGa0 SOCIAL..........ereuverereeiiriirere e 535 Artigo 1.°

N g Exoneracio

1. Sao exonerados os Comandantes de Componente ¢las F-
FDTL atualmente em funcbes:

a) O Capitdo-de-Fragata Jodo da Silva (Comandante da

DECRETO DO PRESIDENTE DA REPUBLICAN.°13/2022 i
Componente Naval);

de 9 d . .
¢ 7 demargo b) O Tenente-Coronel Renilde Guterres Corte Real Silva

(Comandante da Componente da Forca Terrestre);

As FALINTIL-Forcas de Defesa de Timor-Leste (F-FDTL) séo . )
as Forcas Armadas da Republica Democratica de Timor-Leste®) O Tenente-Coronel Cesario Marcal Ximenes “Haksojok”
O artigo 4 do Decreto-Lei 15/2022, de 19 de janeiro (Estatuto (Comandante da Componente de Formacdo e Tre|no);
Orgéanico das FALINTIL-Forcas de Defesa de Timor-Leste)
defineque a estrutura central das F-FDTL compreende od) O Tenente-Coronel Armindo Nunes dos Santos
kEstado—Maior-GeneraI das Forcas Armadas, os 6rgdos militares  (Comandante da Componente de Apoio de SeriBDS)-
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Artigo 2.° As alteragdes climaticas junta-se o facto de Timor-Lest; bstar

Nomeagio localizad no chamado Anel de Fogo do Pacifico, carateriado
por ser uma area onde ocorrem cerca de 90% de todps os
1. S&o nomeados os Comandantes de Componente dagsfiros no mundo, com o perigo associado de ocorréndia de

FDTL abaixo mencionados: tsunamis e onde se verifica uma forte atividade vulcanica,

existindo cerca de 450 vulcdes ativos que circundam o Ogeano

(Comandante Pacifico, podendo afirmar-se que o risco de ocorréncia de
desastres no territorio de Timor-Leste €, por todas estas rgzoes,

b) O Capitdo-de-Mar-e-Guerra Higino das Never:I:“Jlto elevado.

(Comandante d@omponente Naval);

a) O Coronel José da Costa Soaresx”
da Component&errestre);

Neste contexto de reducdo dos riscos de desastres, ¢ VI
c) O Coronel Hélder da Costa (Comandante da Compon&t¥erno Constitucional programou o desenvolvimento de ima
Aerea Ligeira). estratégia na area de_l protecdo c_|V|I_de forma muito pertlr_wente
e prioritaria. O primeiro passo foi a inclusao do Secretéarip de
2. As exoneracdes dos Comandantes de Componente a&iiado da Protecéo Civil na estrutura organica do VIl Governo
referidas produzirdo efeitos a partir da data de tomadd@stitucional, dando a relevancia politica que a protecaacivil
posse dos novos Comandantes de Componente. precisa para que a mesma se desenvolva rapidamente, gom 0s
pilares bem definidos e estruturados, e que a torpem
econodmica, eficaz e eficiente.

Publique-se
Seguiu-se a Lei da Protec&o Civil, lei estruturante e enformadora
dos principios que guiardo a producéo legislativa posterifor, a
O Presidente da Republica comecar noimediato pelo presente diploma.

O diploma sobre a estrutura orgéanica da Autoridadg de
Protecdo Civil visa estabelecer a estrutura de todo o sigtema
de protecdo civil, encabecada pela Autoridade de Protecéo
Civil, como a entidade executiva de &mbito nacional regulafdora
todas as atividades de protecdo civil, que tera nq seu
residente o seu ponto focal de ligacao ao nivel politico ¢ que
faré a gestao operacional, administrativo-logistica e finangeira
de todo o sistema de protecéo civil.

Francisco Guterres Lu Olo

Assinado no Pal&cio Presidencial no dia 6 de marco de 2

A Autoridade de Protecéo Civil constitui-se como o 6rgao

DECRETO-LEI N.°11 /2022 centralizador nacional que tera na correspondéncia com as
atuais quatro dire¢fes nacionais da Direcdo-Geral da Prgtecéo
de 9 de Marg¢o Civil do Ministério do Interior - Direcdo Nacional de Bombeirps,
Direcdo Nacional de Gestdo de Riscos de Desastres, Difecéo
APROVA A ESTRUTURA ORGANICA DA Nacional de Seguranca e Protecdo do Patrimonio Publjco e
AUTORIDADE DE PROTECAO CIVIL Direc&o Nacional de Prevencao de Conflitos Comunitariog - as

entidades responsaveis pelas areas da protecao|civil

respetivas, acrescidas de um servi¢co de gestdo de recursos,
A protecdo civil € uma das areas da governacéo em plgli@ darso corpo a desconcentracdo de servigos e flitura
desenvolvimento, fruto dos mais variados riscos naturai§écentralizacéo por todo o territério nacional, materializgndo
tecnologicos emergentes que originam ca_ltastrofes, MUiASstema regional e 0s sistemas municipais de protecaolcivil.
vezes de proporcdes altamente destrutivas, que afetam

i i idian muni . . . L N
determinantemente a vida e o quotidiano das comu dad% sistema regional e os sistemas municipais de protecaq civil

A gravidade dos efeitos das alteracfes climaticas foi ja bSﬁ{ao as estruturas desconcentradas e futuramente

patente no decorrer da presente legislatura, tendo Timor-L &%centralizadas existentes na Regido Administrativa Especial
sido atingido pelo pior incéndio da sua histéria em sél§ Oe-Cusse Ambeno (RAEOA) e em cada um dos feze
municipios do Pais, que afetou milhares de familias, qQ¥NICIPi0S. Constituir-se-d0 como responsaveis gela
perderam as suas habitagdes ou viram as suas planta@@E¥nizacéo e desenvolvimento de todas as atividadgs de
perdidas, e provocou avultados estragos nas infraestrutup@iecao civil na RAEOA e em todos os municipios e tém no
Também recentemente as inundacdes atingiram o Pais, tés@andante Operacional Regional de Protecéo Civil e nos
sido afetadas varios milhares de familias, quer em Dili, orifgnandantes operacionais municipais de protecédo civil as
também se registaram muitos milhdes de délares de prejubrigdades responsaveis pela comunicacdo com as estryituras
em bens e infraestruturas, quer na costa sul, onde em rs&tsonais e com o comando operacional Unico quando ocgrram
municipios foram também registados alguns milhdes de délateislentes graves ou catastrofes na RAEOA ou em cada um
\_de prejuizos. dos municipios. )
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(. . . . . ~ . o
Ficam, assim, criadas as condi¢des para a harmonizagdo de Artigo 6. D
procedimentos e para afiécdo das competéncias a cada Regime transitério até a instalagio dos érgaos do Poder
entidade, por forma a evitar duplicacdes ou lacunas e a dotar o Local

sistema de protecéo civil de coeréncia, plena articulacéo, rapidez . . N L . .
protee P ¢ P teéza instalac@o dos 6rgéos do Poder Local criados pelp Lei

de resposta,_ﬂuenua constante de mformagaq atualiza rflsl_oe23/2021, de 10 de novembro, que aprova a Lei do Hoder
robustez, abrindo-se o caminho para o estabelecimento de

. . E0 e da Descentraliza¢éo Administrativa, as responsgbili-
protega_o civil estrutur/ada e organizada de acordo com as "§8fes e competéncias administrativas cometidas pelo prgsente
necessidades do Pais. diploma aos 6rgéos e servicos dos municipios séo exercidas
pelos 6rgaos e servicos das AdministragGes e Autoridades
Foram ouvidos os ministérios diretamente envolvidos R@nicipais nos termos do Decreto-Lei n.° 3/2016, de 1 de

protecao civil e os 6rgdos da Regido Administrativa Espedighrco, com a redacio atual, que aprova o Estatutd das
de Oe-Cusse Ambeno. AdministragcGes Municipais, das Autoridades Municipaifs e

do Grupo Técnico Interministerial para a Descentralizdcao
Assim, o Governo decreta, nos termos do n.° 3 do artigo 1 ¥aifninistrativa.
da Constituicdo da Republica, do artigo 39.° da Lei n.° 12/2020,

de 2 de dezembro, e do artigo 31.° do Decreto-Lei n.° 47/2020, Artigo 7.°
de 7 de outubro, para valer como lei, o seguinte: Sistema Integrado de Operagdes de Protegio e Socorro
Artigo 1.° 1. O Governo deve proceder a criaca&idtema Integradd

de Operacgdes de Protecdo e Socorro ho prazo de umjano a
contar da data da entrada em vigor do presente diploma.

E_a_provada a Estrutura Organica da Autoridade de Protegdoate 3 entrada em vigor do Sistema Integrado de Operpgdes
Civil, doravante designada por APC, em anexo ao presentege Proteciio e Socorro aplicam-se as normas e prindipios

Objeto

diploma, do qual faz parte integrante. operacionais instituidos, baseados na desconcentragéo de
competéncias para os coordenadores regional e munigipais
Artigo 2.° de protecao civil.
Ambito
Artigo 8.°

A APC é o servigo publico de ambito nacional dirigido por Sistema Nacional de Planeamento Civil de Emergéncia
o0rgdos e servicos centrais, integrando ainda servigcos
desconcentrados a nivel regionaL municipa| e dos sucos_l. O Sistema Nacional de Planeamento Civil de Emergér ciaé
objeto de regulamentacéo por diploma proprio, a aprpvar
Artigo 3.° no prazo de um ano a contar da data da entrada em|vigor

Instalacio dos servicos da APC do presente diploma.

) _ _ 2. O Sistema Nacional de Planeamento Civil de Emergércia é
Os servigos centrais e desconcentrados da APC previstos Nfhonitorizado pelo Conselho Nacional de Protegao Cjvil,

presente diploma entram em funcionamento de forma faseadaérgao de consulta do Governo e de coordenag&o em mptéria
assim que estejam constituidos, treinados e equipados e estej protecao civil a nivel nacional.
previsto orcamento anual para o seu financiamento.

3. O membro do Governo responsavel pela area da prdtecao

Artigo 4.° civil preside ao Conselho Nacional de Protecéo Civil, sendo,
Comissdes de servico na sua auséncia, substituido pelo Presidente da AP(.
As comissfes de servico dos dirigentes dos servicos que sio Artigo9."
integrados na APC e que estejam em curso a data da entrada Norma revogatoria
em vigor do presente diploma mantém-se até atingirem o seu . .
g P P 9 g%o revogados o n.° 3 do artigo 10.°, os artigos 16.°, 17.° 18.°,

termo. 19.°e 20.°e a alinea h) do n.° 3 do artigo 25.° da Organica do

Ministério do Interior em anexo ao Decreto-Lei n.° 47/2020, de
7 de outubro, que aprova a Organica do Ministério do Intgrior
e procede a segunda alteracéo ao Decreto-Lei n.° 9/2009,(de 18
de fevereiro, Lei Orgéanica da Policia Nacional de Timor-Lgste

O membro do Governo responsavel pela protecao civil pQE&TL), e a segunda alteracéio ao Decreto-Lei n.° 30/2009, de
criar cargos de chefe de departamento ou chefe de seqgfig@e novembro, Lei Organica do Servico de Migracao.
guando o conjunto das tarefas de coordenacéo, pelo seu

volume e complexidade, seja comprovadamente justificado, Artigo 10.°

ainda que o numero de funcionéarios ou agentes da Entrada em vigor

administracdo publica a chefiar seja inferior ao previsto nos

n.°s2 e 3 do artigo 4.° do Decreto-Lei n.° 25/2016, de 29 @epresente diploma entra em vigor no dia seguinte ao df sua
\junho. publicacéo. )
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2021.

O Primeiro-Ministro e Ministro do Interior,

Taur Matan Ruak

Promulgado em 4. 03. 2022.

Publique-se.

O Presidente da Republica,

Francisco Guterres Lu Olo

ANEXO
(a que se refere o artigo 1.°)

Estrutura Organica da Autoridade de Protecao Civil

Capitulo1
Disposicoes gerais

Artigo 1.°
Natureza

as previstas noutras leis.

Artigo 2.°
Ambito territorial

orgaos da administracéo local.

seguintes situacoes:

-

(Aprovado em Conselho de Ministros em 15 de dezembro deb) Mediante solicitacdo do Presidente da Autorida&

. Os profissionais da APC, quando tal se mostre necess

. A APC goza de autonomia administrativa, financeir

. No gozo da sua autonomia administrativa, os 6rgao

AAutoridade de Protecédo Civil, doravante designada por APC,
€ a autoridade nacional em matéria de protecdo civil que
prossegue as atribuicdes do Estado em matéria de protecac) Exercer o poder disciplinar sobre o seu pessoal,
civil estabelecidas na presente estrutura organica, bem como

1. As competéncias da APC séo prosseguidas em todo o
territorio nacional, sem prejuizo das competéncias ddis No gozo da sua autonomia financeira, os 6rgaos da

2. A APC atua na Regido Administrativa Especial de Oe- a) Praticar os atos de gestéo financeira do respd
Cusse Ambeno, doravante designada por RAEOA, em
articulacdo com os 0rgaos e servicos regionais, nas

a) Em situacdes de alerta, contingéncia e calamidade
declaradas nos termos da Lei da Protecéo Civil;

RAEOA,;

da

c) Ao abrigo de protocolos de cooperacgdo técnica e

operacional.

Artigo 3.°
Poderes de autoridade

ario,

podem solicitar a colaboragéo das autoridades administra-
tivas e policiais para impor o cumprimento de normas e

determinacgfes que, por razfes de seguranca, devy
execucao imediata no ambito de atos de gestéo publ

m ter
ca.

Os profissionais da APC, titulares das prerrogativas
previstas no nimero anterior, usam um documentp de

identificacdo proprio, de modelo a fixar por diplor]
ministerial do membro do Governo responsavel pela
da protecao civil, devendo exibi-lo no exercicio das
funcoes.

Artigo4.°
Autonomia administrativa, financeira e patrimonial

patrimonial, nos termos da lei e has coneéigiixadas noq
nameros seguintes.

APC podem:

a) Praticar os atos de gestdo de recursos humg
nomeadamente a sua colocac¢do, nhomeacgao pal
cargos de comando, dire¢éo ou chefia ou transfer§
de servico nas suas estruturas centrais ou des
centradas, nos termos do presente diploma, sem pré
das competéncias proprias da Comissédo da Fu
Publica;

b) Avaliar o desempenho do respetivo pessoal e prog
a sua promocao e progressao remunesatios termos

do respetivo estatuto e demais legislacao aplicavel;

limites previstos no respetivo regulamento disciplir]
sem prejuizo das competéncias préprias da Comi
da Funcéao Publica;

d) Praticar os atos de gestdo administrativa que gara
0 bom desempenho dos servigos da APC.
podem:
orgamento em conformidade com as normas
execucao orcamental;

b) Praticar os atos administrativos necessarios a aqui
de bens e servigos, nos termos e limites estabele

hrea
uas

5 da

nos,
fa o0s
ncia
con-
Pjuizo
ncao

eder

124

nos
ar,
5Sa0

Ntam

APC

tivo
de

Bica0
Cidos

pelo regime juridico do aprovisionamento, Cg
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[

. Para o exercicio das suas competéncias, os 6rgaos da APC

. Os servigos locais de protecgao civil articulam-se operacio- financeiros.

. As entidades e servicos publicos com competéncias £m

. A APC participa na execucéo da politica de cooperacéo

2. AAPC acompanha as acdes internacionais no ambito dagminéncia ou durante a ocorréncia de acidente graV
alteracdes climaticas, gestdo do risco e protecéo civil, catdtrofe.
adaptando a estratégia nacional de prevencao e resposta
as melhores préticas internacionais. 3.0 Regulamento de DiSCipIina dos Profissionais da AH
aprovado por decreto-lei, a elaborar no prazo de nove
3. A APC assegura as relacgdes técnicas, no ambito da protecaa contar da data da entrada em vigor do presente an
civil, com os servicos competentes da Comunidade dos
Paises de Lingua Portuguesa (CPLP), bem como com outros Artigo9.°
servigcos congéneres no quadro da cooperacgao Tarefas materiais de administracio
transfronteirica, bilateral e multilateral, de forma coordenada
com os demais organismaos nacionais que atuam no dominicCabe aos 6rgaos e servicos da APC executar as ta
da cooperacao para o desenvolvimento e acdo humanitarianateriais de administracéo, nomeadamente:
e com a representacdo de Timor-Leste nas instituicdes
internacionais de protecao civil, sempre sob orientacdo doa) Realizacdo das tarefas necessarias ao planean
L Governo. coordenacao e execucao das politicas de protegég

observancia das demais leis aplicaveis ou autorizagdoA APC pode participar em missdes de auxilio exterm
do membro do Governo responsavel pela area daprotec® civil, nos termos da lei.
protecéo civil;
Artigo 7.°
c) Arrecadar todas as receitas que por lei Ihes incumba Formacio e investiga¢iio em protegio civil
arrecadar.

Civil, coordenar a rede nacional de formagao e investig

podem: em protec&o civil.

a) Praticar os atos de administracdo dos bens do patrimé-

nio do Estado, bem como dos equipamentos que pglrff‘A_PC ?mar}mz; 0 gsta;belgcn;ento d? pa(ljrcelgla? 'nme
0 efeito Ihes sejam afetados; nais, através do Centro de Formagao de Protegdo

com os estabelecimentos de ensino superior, centr
b) Distribuir pelas varias unidades organicas os bens investigacao, laboratdrios colaborativos e outras entid

necessarios a realizagdo das suas tarefas materiais. COM estruturas formativas certificadas, nacionais
estrangeiras, no sentido de diversificar e estruturar

Artigo5.° oferta relevante de formagao inicial e continua ajustag
Colaboragio com outras entidades necessidades do sistema de protegéo civil, de acordd
as melhores praticas nacionais e internacionais.

D de

. . . o 1. Compete a APC, através do Centro de Formacao de Pratecédo
. No gozoda sua autonomia patrimonial, os érgéos da APC P ¢ ¢

ACao

cio-
Civil,
Ds de
hdes
ou
uma
aas
com

podem estabelecer parcerias com outras entidades do set6} ministério com atribuicdes nas areas da educagcao, jjiven-

publico ou privado, com ou sem fins lucrativos, designa- tude e desporto, em coordenacéo com a APC, incly
damente instituicdes de ensino superior e instituicdes ouforma continua e sistematica nos programas de en
servicos integrados no sistema de protec&o civil, podendon0s seus diversos graus, as matérias de protecao civ
tais parcerias envolver a concessdo de subsidios, nog@utoprotecdo, incluindo conhecimentos praticos e re

termos da lei e dos instrumentos de cooperagéo aplicaveisde comportamento a adotar no caso de acidente gra
catastrofe, promovendo-se o estudo, a pesquisg

A APC colabora, no ambito da protecéivil, com a formacgé&o em protecéo civil.

administracao local e as organiza¢gBes comunitarias,

designadamente apoiando a criacao de unidades locaig.n®ara a concretizacdo do disposto nos nimeros anter,

ambito da APC. a APC pode celebrar protocolos com as entidades refg
no n.° 2, que podem envolver a prestacdo de af

nalmente com a APC, nos termos definidos no Sistema
Integrado de Operacdes de Protecdo e Socorro, Artigo 8.°
abreviadamente designado por SIOPS. Dever de disponibilidade

Os profissionais da APC com fun¢des de cariz operaci
®evem mostrar-se disponiveis para a prestacdo da res
atividade, salvo em caso de motivo excecional devidam
justificado.

matéria de protecédo civil exercem a sua atividade de acord
com a doutrina e as orientacOes definidas pelo Governo.

Artigo 6.°

Cooperaciao internacional . a . . ,
perag 2. Ainobservancia do dever previsto no nimero antg

implica responsabilidade disciplinar nos termos
Regulamento de Disciplina dos Profissionais da A
constituindo infracéo disciplinar grave no caso de a f
de comparéncia ou permanéncia no servigo acontec

internacional do Estado no dominio da protecéo civil, de
acordo com as orientagfes estabelecidas pelo Governo.

i de
5ino,
lede
gras
e ou
ea

ores,
ridas
oios

onal
petiva
ente

rior
do
bC,
Alta
Br na
e ou

ce
neses
EXO0.

irefas

ento,
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( designadamente na prevencdo e na resposta e recumissdes de emergéncia e protecdo civil e de prot%iéo e
peracao de acidentes graves e catastrofes, na protecdsocorro, sem prejuizo das competéncias da entiglade
e socorro as populacdes e na coordenacédo dos agentegsponsavel pela gestdo de ambulancias e de emergéncias
de protecéo civil nos termos legalmente previstos, bem médicas e das entidades responsaveis pela busgca e
como assegurar o planeamento e coordenacdo dasalvamento maritimo e aéreo;
necessidades nacionais na area do planeamento civil
de emergéncia, com vista a fazer face a situacGeggjleElaborar a proposta de mobilizacdo de meios aéreok e 0
crise ou de guerra, subsequente emprego dos mesmos em missdgs de
emergéncia e protecao civil e de protecdo e socorro a gnviar
b) Promocédo da sensibilizacdo de todos os agentes dea Autoridade da Aviacdo Civil de Timor-Leste.
protecao civil, entidades publicas e privadas e popula-

cdo para as matérias relativas as suas competéncias, Capitulo 11

bem como aplicacéo, fiscalizacdo e inspecao do Orgios da APC

cumprimento das leis, regulamentos, normas de

seguranca e requisitos técnicos em vigor; Artigo 11.°
Enumeracao

c) Garantia da seguranca e protecdo do patriménio
mobiliario e imobiliario do Estado e da formacad;ao 6rgaos da APC:
harmonizacéo e fiscalizacdo das empresas de seguranca
privada que existam em territério nacional; a) O Presidente da APC, a que se referem os artigos 12.° ¢ 13.°;

d) Prevencdo, mediacdo e resolucdo dos conflitby O Comandante Operacional Nacional de Protec&o Civi
comunitarios, sem prejuizo das competéncias prépriasque se refere o artigo 14.°.
de outros 6rgdos da administragdo publica;

QO

Artigo 12.°
e) Articulacdo e coordenacado da atuacdo dos 6rgdos da Presidente da APC
administracao publica com responsabilidade em matéria
de emergéncia, protecao civil e protecdo e socorro.1. A APC é dirigida pelo Presidente da APC.

2. As atividades desenvolvidas pelos 6rgdos e servicos2daO Presidente da APC é coadjuvado pelo Comandpnte
APC tém carater nacional, permanente, multidisciplinar e Operacional Nacional de Protecéo Civil.
plurissetorial.

3. O Presidente da APC é nomeado por resolucdo do Governo,

Artigo 10.° sob proposta do membro do Governo responsavel |pela
Tarefas materiais no Ambito da atividade de protecio e area da protecéo civil, em comisséo de servico, pelo pefiodo
S0COrro de quatro anos, renovavel uma Unica vez.

Aos 6rgéos e servicos da APC cabe, no ambito da atividddeO Presidente da APC é nomeado de entre individuog que
de protecéo e socorro: possuam competéncia técnica, aptiddo e experifncia
profissional de plo menos cinco anosm fungfes dd

a) Garantir a continuidade organica e territorial do SIOPS; dire¢éo, com preferéncia por oficiais superiores militgres
ou oficiais superiores das forcas e servicos de seguranca.
b) Assegurar a coordenacao horizontal de todos os agentes
de protecao civil e das demais estruturas e servigos puhli-O Presidente da APC esté sujeito ao poder de direcédio do
cos com intervencao ou responsabilidades de protecdo enembro do Governo responsavel pela area da proTegéo
SOCOrro; civil.

c) Desenvolver as operacdes de protecdo e socorro atr&eé® Presidente da APC é substituido, nas suas faltas e impedi-
da coordenacédo dos varios agentes de protecdo civilmentos, em matéria operacional e administrativa, pelo
previstos na lei; Comandante Operacional Nacional de Protecéo Civil.

d) Monitorizar todas as operacdes de protecao e socorro, gre© Presidente da APC é equiparado, para efeitos remupera-
vendo a necessidade de intervencdo de meios completorios, a diretor-geral.

mentares;
Artigo 13.°
e) Planear e garantir a utilizacé@o, nos termos da lei, dos meios Competéncias do Presidente da APC
publicos e privados disponiveis para fazer face a situacoes
de acidente grave e catastrofe; 1. Sem prejuizo das competéncias que lhe forem confefidas

por lei ou que nele sejam delegadas ou subdelegadas,

f) Propor a Autoridade da Aviacdo Civil de Timor-Leste 0 compete ao Presidente da APC:
numero, a tipologia, as carateristicas, a localizacédo e o

S periodo de operacdo dos meios aéreos necessarios a@ Aconselhar o membro do Governo responséveU)ela
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area da protecdo civil em matéria de protecdo civike O Comandante Operacional Nacional de Protegéo}
planeamento civil de emergéncia; depende hierarquicamente do Presidente da AP(Q

o _ coadjuvado pelo 2.° Comandante Operacional Nacion
b) Promover e coordenar as atividades em matéria deprotecso Civil e por trés Adjuntos de Operacdes.

planeamento civil de emergéncia, em estreita ligacdo

com as entidades e servicos publicos competentes®np 2 °© Comandante Operacional Nacional de Protecso
cada setor para o estabelecimento de mecanismos de gg Adjuntos de Operacdes dependem hierarquican
mobilizac&o de recursos, de acordo com as orientacéesjo Comandante Operacional Nacional de Protecéo Ci
do membro do Governo responsavel pela area da

protecao civil; 4. O Comandante Operacional Nacional de Protec&o {
conduz todas as operacdes da APC, incluindo o
planeamento e execug¢do, monitorizando as mesn
relatando ao Presidente da APC os seus resultados.

c) Dirigir o SIOPS;

d) Participar em quaisquer atividades em representacao

daAPC; . : ~
5. O Comandante Operacional Nacional de Protecdo C

e) Propor ao membro do Governo responsavel pela area€scolhido de entre individuos que possuam compet
da protec&o civil os atos legislativos e regulamentares técnica, aptidao, experiéncia profissional e forma

de normalizacdo de sistemas e procedimentos de@dequadas ao exectw das respetivas funes, com
protec&o e socorro; preferéncia por oficiais superiores militares ou ofici

superiores das forgas e servigos de seguranca, ou d¢g
f) Ordenar a realizacao de atos de fiscalizacado e inspecaandividuos que tenham exercido fungfes de direcad
para a avaliacao da conformidade com o regime juridico minimo detentores de uma licenciatura e de pelo men
de emergéncia e de seguranca contra incéndios emanos de experiéncia na estrutura da protecéo civil.
edificios;
6. O Comandante Operacional Nacional de Protecéo Civ
g) Articular com a Componente Aérea Ligeira das F-FDTL 2.° Comandante Operacional Nacional de Prote¢ao
o ntimero, a tipologia, @gratersticas, a localizacdoe Sa0 nomeados, em comissdo de servico, pelo perio
o periodo de operacdo dos meios aéreos necessario§uatro anos, renovavel uma vez, pelo membro do Goy
as missdes de emergéncia e protecéo civil; responseel pela éea da protecao civil e séo equiparad
para efeitos remuneratorios, a diretor-geral e diretor nac
h) Propor dAutoridade da Aviacdo Civil de Timor-Lestea respetivamente.

mobilizac&o e o emprego dos meios aéreos nas missdes _ o )
de emergéncia e protecéo civil; 7. Os Adjuntos de Operagdes de Protecéo Civil séo equif

dos, para efeitos remuneratdrios, a diretor nacional.
)) Certificar entidades formadoras na area da protecao
civil, em articulagcdo com o Centro de Formacéao de Capitulo ITI
Protecéo Civil. Servigos da APC

Em caso de incumprimento das determinac¢des da APC ou Artigo 15.°

de infracdo das normas e requisitos técnicos aplicaveis as Enumeracio

atividades sujeitas a licenciamento, autorizagéo, certifica-

¢éo ou fiscalizagéo da APC, pode o Presidente da APCL. A APC integra os servicos enumerados no presente a

_ _ obedecendo ao modelo hierarquico.
a) Suspender ou cancelar as licengas, autorizagbes e

certificagbes concedidas, nos termos estabelecido2naA APC tem como servico central o Comando Naciona
respetiva regulamentacao; Operacdes de Protecdo Civil, compreendendo ainda:

b) Ordenar a cessacédo de atividades, a imobilizacdo dea) O Comando Regional de Operac¢des de Protecéo
equipamentos ou o encerramento de instalacdes até de Oe-Cusse Ambeno;
gue deixe de se verificar a situacdo de incumprimento

ou infrac®; b) Os mmandos municipais de operasdde protecad

civil.
c) Solicitar a colaboragéo das autoridades policiais para _ ) ) o
impor o cumprimento das normas e determinactes queA APC dispde das seguintes dire¢des nacionais:
por raz@s de seguraaglevam ter execugdmediata,

no &mbito de atos de gestaolpica a) A Direcdo Nacional de Bombeiros;

. b) A Direcdo Nacional de Gestéo de Riscos de Desaq
Artigo 14.°

Comandante Operacional Nacional de Protecao Civil c) A Direcdo Nacional de Seguranca e Protecao
Patrimonio Publico;

Civil
e é
bl de

Civil
hente
Vil.

Civil
seu
as e

vil é
ncia
Ao
ais
entre

, ho
DS 15

leo
Civil
o de
erno
0s,
onal

para-

rtigo,

de

Civil

tres;

do

Incumbe ao Comandante Operacional Nacional de Protecéo

Civil. Comunitarios;

Civil dirigir o Comando Nacional de Operacfes de Protecdo d) A Direcdo Nacional de Prevencao de Conons
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( e) A Direcdo Nacional de Gestdo de Recursos. a) Monitorizar todos os sistemas de alerta anteciaado,
_ _ sejam regionais, nacionais ou internaciongis,
4. A APC compreende as seguintes unidades: nomeadamente aqueles que existam ao abrigp de

. . o acordos bilaterais com outros paises;
a) A Unidade Especial de Protecéo Civil;

b) Receber notias, analisar as mesmas e dissemindr as
informagdes que sejam de disseminar e a quem d¢vam
ser disseminadas;

b) O Centro de Formacéo de Protecéo Civil.

5. A APC compreende ainda os seguintes gabinetes:

Organizar o sistema nacional de monitorizagdp e
comunicacao de risco, de alerta especial e de avjso a

b) O Gabinete de Planeamento Estratégico e Assessoria; Populacéo, em articulacdo com as operadoras de
telecomunicacdes nacionais;

a) O Gabinete de Inspecéo e Auditoria Interna; ©)

¢) O Gabinete de Relac¢des Externas e Comunicacao. _ _
d) Assegurar uma rede automatica de avisos a populacédo

Artigo 16.° em dias de elevado risco de incéndio, com o objgtivo
Comando Nacional de Operacdes de Protec¢io Civil da emissao de alertas para proibi¢éo do uso do fogo,
bem como outras atividades de risco e medidag de

1. O Comando Nacional de Operacdes de Protecdo Civil, —autoprotecéo dirigidas a publicos especificos;

através da Sala de Operacdes Nacional de Protecéo Civil,
visa assegurar o comando operacional da APC ao nivele)
nacional, regional e municipal e o comando operacional
integrado de todos os agentes de protecao civil, no respeito
pela sua autonomia propria.

Avaliar e quantificar as vitimas e os danos causados
pelos desastres, mantendo a base de dados atualizada
e pronta a ser informada ao Presidente da APC a tpdo o
momento;

Gerir o funcionamento do sub-registo da APLC,
nomeadamente o registo, o controlo e a distribuicdjo da
correspondéncia, bem como promover e verificgdr a
credenciacéo dos cidadéos de nacionalidade timorense
gue, na area do planeamento civil de emergéndia e
protecdo civil, devam ter acesso a informagéo
3. O Comando Nacional de Operagdes de Protecéo Civilcom- ~ classificada.

preende as seguintes diresfle operactes de proteca
civil, dirigidas por Adjuntos de Operacdes:

2. Asincumbéncias do Comando Nacional de Operac¢tes def)
Protecdo Civil e das suas direcdes de operacdes sdo as
previstas no artigo 10.°, bem como as previstas no ambito
do SIOPS, sem prejuizo de outras que lhe forem conferidas
por lei.

%. No Comando Regional de Operac¢des de Protecdo Ciyil de
Oe-Cusse Ambeno funciona a Sala de Operagdes Regional

a) Direcdo de Operacdes Terrestres; de Protecdo Civil com operadores das trés dire¢tgs de
operacBes de protecdo civil de forma permanent¢ ou
b) Direcéo de Operacdes Maritimas; temporaria quando se justifique.

4. Nos comandos municipais de operacdes de protecad civil
funcionam as salas de operac¢des municipais de projecao

~ - ~ . - H i i é i o) 0 p
4. Na Sala de Operac6es Nacional de Protecéo Civil funcmnaC'VII com c_;p_eradores das trés direces de °E’e.ra‘?°f's de
também o servico de gest&o, a nivel nacional, do Nl]meroprotegao civil de forma permanente ou temporaria quando

Unico de Emergéncia, recebendo de forma centralizada>® justifique.

todas as chamadas_ de emergéncia e enca}mlr?h_andg_ %Ss centros de coordenacédo operacional nacional, regjonal
mesmas para 0 servigo ou agente de prote¢do civil com a, municipais S&o estruturas n&o permanentes|que

compet@cia para a sua resoluca funcionam nas mesmas instalacdes das salas de opefacdes
respetivas, onde se reinem os representantes de toflas as
entidades, forcas e servicos relevantes que, mediapte a
previséo ou efetiva ocorréncia de um acidente gravg ou
catastrofe, devam ser coordenados pela APC no cago em

: ~ . .. .concreto.
1. No Comando Nacional de Operac6es de Protecéo Civil

funciona a Sala de Operacdes Nacional de Protecéo Ciil, Os centros de coordenagéo operacional nacional, regjonal
em permanéncia, com as seguintes valéncias: € municipais sdo resporveds pela gestéida participacad

_ operacional de cada forca ou servico nas operacogs de
a) Operadores das trés dire¢Oes de operacdes de protecdshcorro a desencadear.

c) Direcdo de Operacdes Aéreas.

Artigo 17.°
Salas de operacdes e centros de coordenacio operacionais
nacional, regional e municipais

civil;
Artigo 18.°
b) Operadores do Nimero Unico de Emergéncia. Comando Regional de Operacdes de Prote¢io Civil de Oe-
Cusse Ambeno
2. A Sala de Operacdes Nacional de Protecao Civil é
S responsavel por: 1. O Comando Regional de Operac6es de Protecéo Ci)il de
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. O Comandante Operacional Regional de Prote¢ao Civil de Regional de Protecéo Civil de Oe-Cusse Ambeno.

Organizacao interna do Comando Regional de Operacoes

1. Aorganizaco interna do Comando Regional de OperacesSeM Prejuizo da respetiva autonomia operacional pro

. O Comandante e 2.° Comandante de Bombeiros e os chefegrestando o apoio fundamental as populacGes afet

)

Oe-Cusse Ambeno é comandado pelo ComandaBteCom vista a assegurar o cordarperacional de protecd
Operacional Regional de Protegdo Civil de Oe-Cusse civil e o comando operacional integrado de todoq
Ambeno, coadjuvado pelo 2.° Comandante Operacional agentes de protecdo civil regionais, no respeito pels
Regional de Protecdo Civil de Oe-Cusse Ambeno, cujasautonomia propria, a organizagdo interna do Comd

competéncias séo as previstas no SIOPS, sem prejuizo dRegional de Operacdeke Protecdo Civil de Oe-Cusge

o
0s
sua

ndo

outras que lhes forem conferidas por lei. Ambeno compreende ainda a Sala de Operacgdes Regional

de Protecdo Civil e o Centro de Coordenacédo Operac

Oe-Cusse Ambeno participa, no respetivo ambito territorial,

nas politicas de planeamento, prevencao, organizacéo dos Artigo 20.°

dispositivos, definicdo da rede de infraestruturas eComandante Operacional Regional de Protegdo Civil de
equipamentos e articulagédo institucional com as Oe-Cusse Ambeno

autoridades politicas e agentes de protecao civil, que

integram o Conselho Regional de Protecdo Civil. Ao Comandante Operacional Regional de Protecéo Civj

) ) ~Oe-Cusse Ambenrmmpete:
O Comandante Operacional Regional de Protecao Civil de

onal

| de

Oe-Cusse Ambeno depende hierarquicamente g assegurar a ligacdo aos 6rgéos proprios da RAEQA e

Comandante Operacional Nacional de Prote¢do Civil € 0 gyacutar os atos de planeamento e execugo da polit

cade

2.° Comandante Operacional Regional de Protecéo Civil deprotegéo civil definida para a RAEOA, designadamentg na

Oe-Cusse Ambeno depende hierarquicamente do
Comandante Operacional Regional de Protec&o Civil de prevencéo e socorro as populacdes e direcio da ativ
Oe-Cusse Ambeno. dos bombeiros na RAEOA;

Ao recrutamento e nomeacao do Comandante Operacioc\;}a
Regional de Protecéo Civil de Oe-Cusse Ambeno é aplicavel
o Estatuto dos Profissionais da APC e subsidiariamente o
Estauto da Funga Piblica.

IRealizar o levantamento, previsédo e avaliacdo dos r
coletivos, organizar o sistema regional de alerta e a

de seguranca contra incéndios, e fiscalizar o cumprim

. . . legislaca i o civil na RAEOA
O Comandante Operacional Regional de Protecao Civil deda egislacdo em materia de protecdo civil na ©

Oe-Cusse Ambeno é substituido, nas suas faltas,e

) . . . ¢) ./ Desenvolver em coordenacéo com os 6rgaos da adn]
impedimentos, pelo 2.° Comandante Operacional Regiorial ~ . .

NP tracdo regional, submeter ao Presidente da APC
de Protecéo Civil de Oe-Cusse Ambeno.

posterior aprovacdo pelo Conselho Nacional de Prot

O Comandante Operacional Regional de Protecdo CiviIdeC'VII € comandar a execu¢do do plano regional

Oe-Cusse Ambeno é equiparado, para efeitos remunera- tivado:
torios, a diretor nacional e 0 2.° Comandante Operacionala Ivado,
Regional do Oe-Cusse Ambeno é equiparado, para efei )os

remuneratorios, a diretor municipal. Dirigir as operacgfes que sdo executadas pelos bom

da RAEOA, sem prejuizo da respetiva autonol
Artigo 19.° operacional propria;

de Protecao Civil de Oe-Cusse Ambeno ) D ot -
imobiliario e mobiliario do Estado existente na RAEQ

de Protecéo Civil de Oe-Cusse Ambeno obedece ao modelo

hierarquico e compreende os seguintes servigs Dirgir as operacdes de manutencdo da paz socia
desconcentrados: comunidades regionais, bem como as politicas de sen

zacao para os conflitos e para os desastres defini
a) Corpo de Bombeiros de Oe-Cusse Ambeno; nivel nacional aplicando-as na RAEOA, sem prejuiz(

) ) ) respetiva autonomia operacional propria;
b) Gabinete Regional de Gestéo de Riscos de Desastres;
UCQ Dirigir a gestéo de riscos de desastres na RAEOA,

¢) Gabinete Regional de Prevencdo de Conflit prejuizo da respetiva autonomia operacional propria;

Comunitarios;

d) Gabinete Regional de Seguranca e Protegdo loCoordenar areagdo a um desastre assim que este oc
Patrimoénio Publico: RAEOA, assumindo o comando Unico da operacéd
protecgao civil, através de uma intervencédo integradg

e) Gabinete Regional de Gestdo de Recursos. varias entidades regionais de protecao civil, tomando't

as medidas possiveis de mitigacdo dos seus efei

de gabinete regionais sdo equiparados, para efeitossem prejuizo da autonomia operacional propria de

prevencdo e reacdo a acidentes graves e catastfofes,

dade

sScos
iso,

licenciar edificios, quanto a planos de emergéncia e planos

ento

hinis-
para

ECao

de

emergéncia de protecdo civil sempre que o mesm¢ for

Deiros
hia

e) Dirigir as operacGes de seguranca e protecao do patrinonio

Al
Dria;

nas
Gibili-
las a
da

sem

Drra na
de
das
pdas
fos e
hdas,
Cada

remuneratorios, a chefe de departamento. entidade de protecéo civil envolvida; )
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i) Coordenar, logo que possivel, o levantamento do numeroequiparado, para efeitos remuneratoérios, a diretor na?onal

de vitimas de desastre, dos danos e outras consequéncias,o 2.° Comandante Operacional Municipal de Protgcao
enviando todos os dados recolhidos ao Presidente da APCCivil € equiparado, para efeitos remuneratorios, a dirptor
no menor espaco de tempo possivel, para que estejanunicipal.
disponvel a niel nacional a mais atualizada informagao

relativa a cada momento de determinado desastre; Artigo 22.°
Organizacio interna dos comandos municipais de
j) Coordenar a atualizacéo da situacéo relativa a desastre, trés operacdes de prote¢io civil

semanas apos 0 mesmo, fazendo o levantamento de todos
os dados importantes, nomeadamente o ponto da situdcaé organizacao interna do Comando Municipal de Operal;6es
das vitimas, a quantidade de ajuda humanitaria necessariaje Protecdo Civil obedece ao modelo hierarquiqo e
0 ponto da situacdo da recupeadds danos e o ponto compreende 0s seguintes servicos:
da situacao do recomeco da atividade econémica e laboral

na regido afetada, apresentando um relatério completo aa) Corpo de Bombeiros do municipio;
enviar ao Presidente da APC no inicio da quarta semana

apos o desastre; b) Gabinete Municipal de Gestéo de Riscos de Desagtres;

k) Liderar uma reunido mensal, arealizar na Gltima semana dec) Gabinete Municipal de Prevencdo de Conflifos
cada més, com a presenca de todos os elementos da prote- Comunitarios;
cdo civil regional, para recolher os dados relativos a
atividade realizada nesse més e a atividade planeada pard) Gabinete Municipal de Seguranca e Prote¢cdq do
0 més seguinte, por cada entidade de protecao civil, lav-  Patrimoénio Publico;
rando ata da reunido, a enviar ao Presidente da APC até ao
ultimo dia do més; e) Gabinete Municipal de Gestdo de Recursos.

[) Apoiar administrativamente o secretariado do Consel@o O Comandante e 2.° Comandante de Bombeiros e os ghefes
Regional de Protecéo Civil. de gabinete municipais sdo equiparados, para efgitos
remuneratorios, a chefe de departamento.
Artigo 21.°
Comandos municipais de operacdes de protecio civil 3. Com vista a assegurar o comando operacional de profecao
civil e o comando operacional integrado de todog os
1. Os comandos municipais de operacdes de protecdo civilagentes de protecdo civil municipais, no respeito pelg sua
séo dirigidos pelos Comandantes Operacionais Municipaisautonomia prépria, a organizacao interna do Comgndo
de Protecdo Civil respetivos, coadjuvados pelos 2.° Municipal de Operacfes de Protecdo Civil compregnde
Comandantes Operacionais Municipais de Protecéo Civil, ainda a Sala de Operaces Municipal de Protecédo Civil e 0
cujas competéncias sdo as previstas no SIOPS, sem prejuiz8entro de Coordenacdo Operacional Municipal|de
de outras que lhes forem conferidas por lei. Protecéo Civil.

2. O Comandante Operacional Municipal de Protecéo Civil Artigo 23.°
participa, no respetivo &mbito territorial municipal, nasComandantes Operacionais Municipais de Protecéo Civil
politicas de planeamento, prevencao, organizacdo dos
dispositivos, definicdo da rede de infraestruturasA®s Comandantes Operacionais Municipais de Protecao Civil
equipamentos e articulacdo institucional com as autaréempete:
dades paoliticas e agentes de protecao civil que integram o
Conselho Municipal de Protecéo Civil. a) Assegurar a ligacdo aos 6rgaos proprios do municipio e
executar os atos de planeamento e execucéo da politjca de
3. O Comandante Operacional Municipal de Protecéo Civil protecao civil definida para o municipio, designadamente
depende hierarquicamente do Comandante Operacionaha prevencédo e reacdo a acidentes graves e catasfrofes,
Nacional de Protecéo Civil e 0 2.° Comandante Operacionalprevencao e socorro as populacoes e direcédo da ativjdade
Municipal de Protecéo Civil depende hierarquicamente do dos bombeiros no municipio respetivo;
Comandante Operacional Municipal de Protecao Civil.
b) Realizar o levantamento, previsdo e avaliacdo dos riscos
4. Ao recrutamento e nomeac¢do dos Comandantes Operacoletivos, organizar o sistema municipal de alerta e ayiso,
cionais Municipais de Protec¢ao Civil é aplicavel o Estatuto certificar a conformidade dos edificios com os planos de
dos Profissionais da APC e subsidiariamente o Estatuto deemergéncia e planos de seguranc¢a contra incéndjos e
Funcao Publica. fiscalizar o cumprimento da legislacdo em matéle
protecao civil no municipio respetivo, em coordenacéo £om
5. O Comandante Operacional Municipal de Protecdo Civil ¢ os 6rgdos municipais e sem prejuizo das suas competéncias
substituido, nas suas faltas e impedimentos, pelo 2.°proprias;
Comandante Operacional Municipal de Protecao Civil.
c) Desenvolver em coordenacgdo com os 6rgdos municipais,
6. O Comandante Operacional Municipal de Protecao Civil ¢ submeter ao Presidente da APC para posterior aproy acao

\_
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d)

e)

)

h)

K)

pelo Conselho Nacional de Protecédo Civil e comandar a nada por DNB, € o servigo ao qual cabe a operaciona@
execucao do plano municipal de emergéncia de protecaadas politicas publicas relacionadas com a intervenca
bombeiros no ambito da protecéo civil, bem como |

o ~coordenacéo nacional das operagdes que pelos mg
Dirigir as operagdes que sdo executadas pelos bombeirogzg executadas.

civil sempre que o mesmo for ativado;

do municipio, sem prejuizo da respetiva autonomia
operacional propria;

Dirigir as operac¢des de seguranca e protecdo do patriménioa)
imobiliario e mobiliario do Estado existente no municipio,
sem prejuizo da respetiva autonomia operacional propria;

Dirigir as operag¢des de manuteng¢do da paz social nasb)
comunidades locais, bem como as politicas de sensibili-
zacgéo para os conflitos e para os desastres definidas a
nivel nacional aplicando-as no municipio, sem prejuizo da
respetiva autonomia operacional propria;

Dirigir a gestao de riscos de desastres no municipio, semC)
prejuizo da respetiva autonomia operacional propria, em
coordenacdo com os 0rgados municipais e sem prejuizo das
suas competéncias proprias;

Coordenar a reacdo a um desastre assim que este ocorra no
municipio, assumindo o comando Unico da operacédo ded)
protecgao civil, através de uma intervencédo integrada das
varias entidades municipais de protecao civil, tomando
todas as medidas possiveis de mitigacdo dos seus efeitos
e prestando o apoio fundamental as populacdes afetadas,
sem prejuizo da autonomia operacional propria de cada
entidade de protec¢éo civil envolvida, em coordenac¢do com
0s 0rgdos municipais e sem prejuizo das suas competéncias
proprias; e)

Coordenar, logo que possivel, o levantamento do nimero
de vitimas de desastre, dos danos e outras consequéncias,
enviando todos os dados recolhidos ao Presidente da APCf)
no menor espaco de tempo possivel, para que esteja
disponivel a nivel nacional a mais atualizada informacgao
relativa a cada momento de determinado desastre;

a)

j) Coordenar a atualizacéo da situacéo relativa a desastre, trés

semanas apos o mesmo, fazendo o levantamento de todos
os dados importantes, nomeadamente o ponto da situacéo
das vitimas, a quantidade de ajuda humanitaria necessaria,
0 ponto da situacdo da recuperacdo dos danos e o ponto
da situacdo do recomeco da atividade econdmica e laboral
no municipio afetado, apresentando um relatrio completo
a enviar ao Presidente da APC no inicio da quarta semana
apos o desastre;

Liderar uma reunido mensal, arealizar na Gltima semana de
cada més, com a presenca de todos os elementos da APC
no municipio, para recolher os dados relativos a atividade h)
realizada nesse mé& a atividade planeada para smé
seguinte, por cada entidade de protecao civil, lavrando ata
dareunido, a enviar ao Presidente da APC até ao Ultimo dia
do més. i)

Artigo 24.°
Direcio Nacional de Bombeiros

2. Cabe a DNB, designadamente:

Dirigir, supervisionar e inspecionar a atividade técn
formativa e operacional dos bombeiros;

Cooperar com os 6rgaos municipais nas atividadg
requalificacdo, reequipamento e reabilitacdo
equipamentos e infraestruturas dos bombeirog
ambito das atividades de protecéo civil e de proteg
SOCOrro;

Apoiar as atividades dos bombeiros e de ouf
entidades que desenvolvem a sua atividadenbit&
da protecéo civil e da prote¢cdo e socorro, nome
mente através de transferéncias, no limite das dotg
inscritas no seu orgamento;

Assegurar a realizacdo da formacao dos bombeirg
forma a harmonizar a mesma e promover o aperfei
mento operacional dos bombeiros, em articulagdo
o Centro de Formacédo de Protecdo Civil e ou
instituicbes de ensino com oferta educativa e formg
reconhecida ou entidades com competéncias em
gue integrem a formacéao de bombeiros;

Assegurar a prevencdo sanitaria, a higiene
seguranca do pessoal dos corpos de bombeiros
DNB;

Promover e incentivar a participacdo das popula
no voluntariado e em todas as formas de auxil
missao dos bombeiros;

Promover, em articulacdo com os municipios,
programas de protecdo de aglomerados populacid
e de protecdo florestal, estabelecendo med
estruturais para protecdo de pessoas e bens
edificados na interface urbano-florestal, con
implementacdo e gestdo de zonas de protecad
aglomerados e de infraestruturas estratégi
identificando pontos criticos e locais de reflgio, co
envolvimento dos municipios e dos sucos, cg
entidades proativas na mobilizacdo das populacd
incorporando o conhecimento pratico existente ao 11
das comunidades locais;

Desenvolver a salvaguarda dos aglomera
populacionais, incluindo as pessoas e bens, no ar
da prevencao;

Apoiar a realizacdo de acdes de prevencao estru
em espacos florestais, nomeadamente de gestj
combustivel, de apoio a realizagdo de queima
gueimadas e de participacdo em acdes de sensibilij
para todas as tematicas relativas a sua atuacao

acao
b dos
ela

SmMos

Ca,

s de

Hos
no

do e

ras

hda-
¢cOes

s, de
coa-
com
ras
tiva
hreas

ea
e da

Loes
0 a

0s
nais
das
b dos
a
aos
Las,
mno
mo
eSS, e
ivel

Hos
nbito

tural
o de
1S €
racao
bem

\1' ADirecao Nacional de Bombeiros, abreviadamente desig-  como a prevencéo estrutural de instalagdes, viatg
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equipamentos relativos a matérias perigosas, emv) Realizar, quando for necessario, a investigaga de
coordenagdo com os 6rgaos municipais e sem prejuizo  incéndios em edificios pUblicopevados;
das suas competéncias préprias;
w) Coordenar os voluntarios que manifestem a inter{céo
) Assegurar a aplicacdo dos regimes juridicos em vigor  de colaborar na gestdo de uma emergéncig ou
relativos aos planos de emergéncia e aos planos de catastrofe, bem como na concretizacgéo dos objefivos
segurancga contra incéndios em edificios, em  da proteg&o civil, ficando os comandantes dos cofpos
coordenag&o com os 6rgdos municipais e sem prejuizo  de bombeiros como responsaveis por coordenar ¢stas
das suas competéncias proprias; atividades de voluntarios que pretendam participar
ativamente na resposta social que se pretende;
K) No ambito dos fogos rurais, desenvolver a especiali-
zacao da protecao contra incéndios rurais, orientaday) |ncentivar individual e coletivamente os bombeirog ao
para a salvaguarda dos aglomerados populacionais  aproveitamento do tempo disponivel para iniciatiyas
priorizando as pessoas e 0s seus bens; que melhorem as instalacées, as viaturas|e o
equipamento a cargo dos corpos de bombeiros.
) Estabelecer a articulagdo com as estruturas de comando
dos corpos de bombeiros, de ambito nacional, regional No ambito do dispositivo de resposta operacional € dos
e municipal; dispositivos especiais, a DNB mantém atualizadp a

_ L inventariacdo dos meios operacionais dos corpos de
m) Promover modelos eficazes de organizacéo dos corpos,ompeiros, nos termos estabelecidos nas diretjvas
de bombeiros em ordem a potenciar a sua at'V'dadeoperacionais.

operacional,
. . . Artigo 25.°
n) Supervisionar a rede de infraestruturas e equipamentos Diretor Nacional da DNB
dos corpos de bombeiros;

o) Elaborar o orcamento da APC consignado a atua(,:]éoA_ DNB € dirigida por um diretor naciona!, que depemde
hierarquicamente do Comandante Operacional Naciongl de

dos corpos de bombeiros e acompanhar a respetiva %0 Civil
execucdo, incluindo a apresentacéo de propostas de rote¢ao Civil.

alteracdo orcamental; . ) )
2. Ao recrutamento e nomeacao do diretor nacional da PNB

p) Definir, planear e coordenar a estratégia de formacéo€ aplicavel o Estatuto dos Profissionais da APC e jub-
na area dos bombeiros, em articulagdo com o Centro desidiariamente o Estatuto da Fungéo Publica.
Formacdo de Protecdo Civil, centros de formacéo e
outras instituicdes de ensino com oferta educativa e Artigo 26.°
formativa reconhecida e certificada; Direcio Nacional de Gestio de Riscos de Desastres

q) Acompanhar a constituicdo e o funcionamento das A Diregdo Nacional de Gestéo de Riscos de Desastres,
equipas de primeira intervencao; abreviadamente designada por DNGRD, é o servico agqual
cabe a operacionalizagao das paliticas publicas relacionadas
com a gestado de riscos de desastres no &mbito da protecao
civil, bem como a coordenacdo nacional das operagfes
gue sdo executadas pelos seus elementos.

r Fiscalizar o cumprimento das normas de emergéncia
em edificios e das normas de seguranca contra
incéndios em edificios, sejam publicos ou privados;

s) Propor ao Presidente da APC, para aprovacéo, as R )
normas técnicas relativas a equipamento, materiaf-eCabe a DNGRD, designadamente:
procedimentos dos corpos de bombeiros;
a) Assegurar a atividade de planeamento civil |de
t) Exercer atividades de educagéo civica e sensibilizagio, ~©mergeéncia para fazer face, em particular, a situacoes
com especial incidéncia nos dominios da prevencio de crise ou de guerra;
contra o risco de incéndio e outros acidentes
domésticos, em estreita colaboracdo com o Gabineteb) Contribuir para a definicdo da politica nacional [de
de Relacdes Externas e Comunicacao, em coordenacdo Planeamento civil de emergéncia, em articulagdo ¢om
com os 6rgdos municipais e sem prejuizo das suas €ntidades e servigos, publicos ou privados, fue
competéncias proprias; desempenhem missdes relacionadas com psta
atividade;
u) Fazer a protecao contra incéndios em edificios
publicos, casas de espetaculos e divertimento publicoc) Desenvolver e implementar politicas, estratégigs e
e outros recintos, mediante solicitagdo e de acordo com  programas de gestéo de riscos de desastres, norrjeada-
as normas em vigor, nomeadamente prestando servico mente de preparagéo, prevencdo e mitigagao|, de
de vigilancia durante a realizacéo dos eventos publicos,  resposta & emergéncia e de recuperacéo e monitorigacao
em coordenacdo com os 6rgdos municipais e sem  ap0s desastre, em articulacdo com as demais entiglades
prejuizo das suas competéncias préprias; competentes em razdo da matéria; )

\_
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( d) Apoiar a atividade de planeamento de emergéncia deo) Coordenar a aplicacao dos principios que norteam a

protecdo civil as comunidades afetadas em bens Estratégia Internacional para a Reducéo do Riscp de
alimentares e nao alimentares, para fazer face, em Catastrofes, instituida pelas Nacdes Unidas;
particular, a situacGes de acidente grave ou catastrofe,
em coordenacgdo com o0s 6rgdos municipais e semp) Prestar apoiosaatividades desenlidas no ambitg
prejuizo das suas competéncias proprias; do sistema nacional de planeamento civil de emergéncia,
designadamente atra/éla elabracdo de estudos |e
e) Promover a capacitacdo da populacéo para os riscos e trabalhos técnicos e do apoio administrativo e contyolo
o levantamento, analise e avaliacao dos riscos coletivos  da documentacdo, quer nacional, quer da CPLP e de
de origem natural ou tecnoldgica, tais como sismos, outras organizacg@es de que Timor-Leste faca parfe;
maremotos, movimentos de vertente, tempestades,
inundacdes, secas e acidentes nucleares, radioativosg) Coordenar o processo de fornecimento de apoip de
bioldgicos, quimicos ou industriais, em coordenacgédo emergéncia e recuperacao, apés desastres, as pppula-
com os 6rgdos municipais e sem prejuizo das suas ¢Oes afetadas pelos mesmos, devendo ainda fiscalizar
competéncias pplias; a efetiva utilizacéo e aplicacdo dos materiais doados e
a posterior monitorizacdo da reabilitacdo total fas
f) Elaborar diretivas operacionais no ambito do habitacbes dos cidaddos apoiados, em coorderfacédo
planeamento da resposta a situacdes de emergéncia com 0s 6rgdos municipais e sem prejuizo das puas
relacionadas com riscos naturais e tecnolégicos, em  competéncias proprias;
coordenacdo com as entidades publicas e privadas
relevantes, ao nivel nacional, regional e municipal; r Incentivar individual e coletivamente o0s seus elemeptos
ao aproveitamento do tempo disp@hpara iniciativas
g) Promover o estudo, a hormalizacdo e a aplicacdo de que melhorem as instalacfes, as viaturas|e o
técnicas adequadas de prevencdo e socorro, em equipamento a cargo da direcdo nacional.
coordenacéo com outras entidades relevantes;
Artigo 27.°
h) Organizar um sistema nacional de alerta antecipado e Diretor Nacional da DNGRD
aviso perante a ocorréncia ou a iminéncia de ocorréncia
de acidente grave ou catastrofe, em coordenacao conA DNGRD é dirigida por um diretor nacional, que depende
outras entidades relevantes; hierarquicamente do Comandante Operacional Naciongl de
Protecéo Civil.
) Criar um sistema nacional de base de dados que
sustente a rede automatica de avisos a populacdo2emo recrutamento e nomeacao do diretor nacional da DNGRD
dias de elevado risco de incéndio ou inundagi de € aplicavel o Estatuto dos Profissionais da APC e
outros riscos para a populagdnformando sobre as  subsidiariamente o Estatuto da Funcao Puablica.
atividades de risco e medidas de autoprotecdo, em
coordenacao com os 6rgdos municipais; Artigo 28.°
Direcao Nacional de Seguranca e Proteciao do Patrimdnio
) A relocalizacdo das infraestruturas privadas, sejam Publico
habitacdes ou outras, que tenham sido destruidas em
consequéncia de desastre e cujos proprietarios tenHarmA Direcao Nacional de Seguranca e Protecao do Patrimpénio
recebido ajuda monetaria ou material para a sua Publico abreviadamente designada por DNSPPP, é o s¢rvico
reconstrucao e recuperacgao; ao qual cabe a operacionalizacéo das politicas pullicas
relacionadas com a seguranca do patrimoénio publicb no
K) Elaborar diretrizes gerais para o planeamento de ambito da protecéo civil, bem como a coordenacéo nacjonal
emergéncia de protecao civil para situacdes de acidentedas operacdes que sdo executadas pelos seus elementos.
grave ou catastrofe, em coordenacdo com os 6rgaos
municipais e sem prejuizo das suas competénctasCabe a DNSPPP, designadamente:
proprias;
a) Garantir a seguranca e protecao do patrimdnio
) Promover a avaliacdo dos riscos naturais e tecnologicos  imobiliario e mobiliario do Estado;
e respetivas vulnerabilidades, em articulacdo com as
entidades responsaveis pela monitorizagao e previsddb) Realizar a formacao, instrucéo e treino operacional dos
dos riscos, em coordenacao com 0s 6rgdos municipais;  segurancas, através do Centro de Formacao de Prgtecdo
Civil ou de outras instituicées de ensino com ofgrta
m) Dar parecer sobre os planos que, no ambito do  educativa e formativa reconhecida e certificada;
planeamento de protecao civil, Ihe sejam submetidos
nos termos da lei; c) Universalizar a profissionalizacdo e a contifua
capacitacdo dos segurancas;
n) Coordenar a aplicacdo das decisGes da CPLP e outras
organizacgoes de que Timor-Leste faca parte, relativas ad) Estabelecer a articulagdo das estruturas de conﬁndo,

L reducdo de riscos de desastres; de &mbito nacional, regional e municipal respetivak;
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e) Elaborar a proposta de orcamento consignada a atuacdg) Apoiar as atividades dos gabinetes regiora
dos segurancas e acompanhar a respetiva execucdo, municipais de segurancas;
com vista ao cabal cumprimento da missdo de
seguranca e protecao do patriménio publico; ) Aprovar e homologar normas gerais vinculatiyas

relativamente a equipamento, material e procedimentos

f) Elaborar o parecer para o licenciamento de todas as dos gabinetes regiona| e municipais de segurar|cas,
empresas de segurangrivadaa opera em territorio com vista & sua normalizac&o técnica.
nacional, bem como a inventariacdo, fiscalizacdo e
supervisdo continua da formagéo, equipamentog e No ambito do dispositivo de resposta operaciongl a
uniformes das mesmas; desastres, a DNSPPP mantém atualizada a inventarjagéo

) L dos meios operacionais sob a sua responsabilidade] bem

g) Adotar modelos eficazes de organizacao dos_ recursoS.omo dos segurancas disponiveis para o apoio operagional

humanos da DNSPPP em ordem a potenciar a SU8mediato as direcBes que deles necessitem assim qug seja

ativi_dade operac_ional, esta_belepend_o € vincando 9 decidido o seu empenho pelo Comandante Operacional
apoio as outras dire¢des nacionais, principalmente eMpacional de Protecao Civil

situacdo de elevado empenhamento e em acidentes
graves e catastrofes;

e

Artigo 29.°

h) Controlar os acessos aos edificios publicos cuja Diretor Nacional da DNSPPP

seguranca e protecao esteja a seu cargo; e . .
g ¢a € protee ) ¢ 1. ADNSPPP é dirigida por um diretor nacional, que depgnde

) Supervisionar a rede de infraestruturas a sua hierarquicamente do Comandante Operacional Naciongl de

responsabilidade, deter um conhecimento completo dosProtecéo Civil.

edificios pablicos, estruturar o chaveiro geral de cada . _ )
edificio publico & sua guarda, conhecer a localizac&oA0 recrutamento e nomeacao do diretor nacional da DN$PPP

~

do quadro elétrico e conhecer e aplicar os planos de€ aplicavel o Estatuto dos Profissionais da APC e
emergéncia e os planos contra incéndios dos edificiosSubsidiariamente o Estatuto da Funcéo Pablica.
a sua guarda, em coordenacdo com 0s 6rgaos munici-

pais e sem prejuizo das suas competéncias proprias; Artigo 30.°
Direcio Nacional de Prevencio de Conflitos Comunitarios

) Acompanhar a constituicdo e o funcionamento das
equipas de seguranca e protecdo permanentelad Direcdo Nacional de Prevencéo de Conflitos Comunitafios,
patriménio publico; abreviadamente designada por DNPCC, é o servico ad qual

cabe a formulacédo das politicas publicas relacionadaq com

k) Desenvolver, implementar e manter os programas dea prevencéo de conflitos comunitarios no ambito| da
prevencdo e vigilancia medico-sanitaria dos protegso civil, bem como pela coordenacéo nacional das
segurancas; operacdes que pelos seus elementos sdo executadas.

) Propor ao Presidente da APC, atitulo preventivo e CYM = ape & DNPCC designadamente:
efeitos imediatos, até ser proferida deciséo final, a ' '

cessacdo ou suspensdao total ou parcial de um

a) Promover o desenvolvimento da estratégia nacipnal
seguranga;

de prevencado, mediacdo e resolucdo de conflitos

m) Propor a certificacdo de entidades formadoras de comunitarios;

segurancas, apos parecer do Centro de Formacao d%
Protecdo Civil, ao Comandante Operacional Nacional )
de Protecéo Civil;

Contribuir para a paz social, o saudavel ambignte
comunitario e o desenvolvimento humano harmonioso
em todas as comunidades e em todo o territprio

n) Garantir e sensibilizar para a seguranca do patriménio  hacional, sem prejuizo das competéncias propriag das
imobiliario do Estado, nomeadamente edificios, demais forcas e servicos de seguranca;
terrenos, infraestruturas de agua e eletricidade, escolas
e outras que sejam patriménio publico, salvaguardandoc) Realizar a formacao dos coordenadores e mediadores
a sua integridade, em coordenacéo com as entidades de conflitos comunitarios de acordo com os mais
plblicas, ao nivel nacional, municipal e dos sucos  atualizados padrées cientificos de mediacaq de
responsaveis pela sua gestao; conflitos;

0) Incentivar individual e coletivamente os seus elementos d) Orgamentar, executar e providenciar 0os equipamentos
ao aproveitamento do tempo disponivel parainiciativas ~ especificos ao cabal cumprimento da missad de
gue melhorem as instalacBes, as viaturas e o  prevencdo de conflitos comunitarios;
equipamento a cargo da direcdo nacional;

e) Elaborar diretrizes gerais para o planeamentd de

p) Promover programas para a requalificacdo, reequi-  prevencdo de conflitos e das agdes de sensibilizacdo
pamentoe reabilitagdo dos equipamentos e infra- gue pretenda realizar, em estreita ligagdo com o Galfinete

9 estruturas dos servicos desconcentrados; de Relagtes Externas e Comunicacao; )
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. ADNPCC é dirigida por um diretor nacional, que depende

. Ao recrutamento e nomeacao do diretor nacional da DNPCC

. ADirecdo Nacional de Gest&o de Recursos, abreviadamente

competéncias da APC. ao aproveitamento do tempo disponivel para iniciat
gue melhorem as instalacdes, as viaturas e 0 eq
. Cabe aDNGR: mento a cargo da direg@acional.
a) Gerir os recursos humanos afetos a APC, incluindo o Artigo 33.°
recrutamento, a formacéo, a colocacéo e a gestéo das Diretor Nacional da DNGR
carreiras, sem prejuizo das competéncias préprias da
Comissao da FungéPblica; 1. ADNGR é dirigida por um diretor nacional, que depe

f) Promover a avaliacéo dos riscos de conflitos e respetivasg) Orcamentar, executar e providenciar todog

internacionais com vista a prevencédo e resolucdo de Gabinete de Inspég e Auditoria Interna;
conflitos comunitarios sdo sempre autorizados e

0s
vulnerabilidades, em articulacdo com o programa de  equipamentos, uniformes e viaturas de protecao fivil
policiamento comunitario da PNTL com vista a previsao necessarios ao cabal cumprimento das competépcias
€ monitorizacdo dos mesmos; da APC, a excecao dos bombeiros para os quais|deve

coordenar com os 6rgdos municipais e sem prejuizo
g) Incentivar individual e coletivamente os seus elementos  das suas competéncias préprias;
ao aproveitamento do tempo disponivel para iniciativas
gue melhorem as instalacfes, as viaturas e oh) Planear e gerir os recursos financeiros da APC;
equipamento a cargo da direcdo nacional.
i) Garantir aimplementacéo e o apedaipento do sistemga
. Os apoios disponibilizados por organizeg@acionais e de controlo interno, de acordo com as diretivag do

monitorizados pelo Presidente da APC, a quem compete)) Administrar e assegurar a manutencdo da rede

verificar a consonancia com a doutrina de protecéo civil informatica e as bases de dados da APC;
vigente e 0 mérito dos mesmos.

K) Garantir a administracdo e a manutencdo da irjfra-
Artigo 31.° estrutura das redes de telecomunicac¢des de emergéncia
Diretor Nacional da DNPCC em utilizacao pela APC, sem prejuizo das competérjcias

de outras entidades de comunicac¢fes nacionais;

hierarquicamente do Comandante Operacional Nacional del) Efetuar a aquisi¢cdo de bens e a contratacdo de ser
Protecéo Civil. sem prejuizo das competéncias proprias do memb
Governo responsavel pela protecgao civil;

€ aplicavel o Estatuto dos Profissionais da APC e m) Assegurar a gestdo de todo o patriménio da APC,
subsidiariamente o Estatuto da Func¢éo Publica. inclui:
Artigo 32.° n) Todos os documentos e o arquivo;

Direc¢io Nacional de Gestio de Recursos
i. Todas as instalacdes e equipamentos;

designada por DNGR, é o servico ao qual cabe a operacio- ii. Todas as viaturas;
nalizacéo das politicas publicas relacionadas com a gestéo
dos recursos disponiveis para a prossecucdo de todas as) Incentivar individual e coletivamente os seus eleme

o hierarquicamente do Comandante Operacional Nacion
b) Desenvolver os atos de gestdo disciplinar de todos OSprotecao Civil.

profissionais que se encontrem vinculados

profissionalmente a APC; 2. Ao recrutamento e nomeacao do diretor nacional da DI

c) Propor, desenvolver e coordenar a politica de forma éoé aplicavel o Estatuto dos Profissionais da AP
por, P “29subsidiariamente o Estatuto da Funcéo Publica.

e de aperfeicoamento dos recursos humanos da APC,
(e:ri1\1/i Iz.alrtlculagao com o Centro de Formagcéo de Protecdo Artigo 34.°
' Unidade Especial de Protecao Civil

d) Assegurar a profissionalizacdo, qualificacdo e i ) L )
capacitacdo de todos os recursos humanos da Ap&; A Unidade Especial de Protecdo Civil & o servico
prevencao e resposta rapida a situagdes de emergé

e) Desenvolver, na sequéncia de processos de avaliacidoiesgate e de recuperacao da normalidade da vidg

processos de melhoria continua, inovag&o operacionalcomunidades afetadas por acidentes graves ou catas

e aprendizagem; com atuacgdo em qualquer parte do territorio naciond

ambito do SIOPS, e depende operacionalmentd

f) Orcamentar e executar o orcamento da APC, incluindo Comandante Operacional Nacional de Proteg&o Civil.
todas as infraestruturas da APC, de ambito nacional,

Vicos,
odo

que

ntos
vas
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regional e dos sucos; 2. Cabe a Unidade Especial de Protecéo Civil: )
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a) Atuar, com elevado grau de ptiio, em situacdes de2. O Centro de Formacéo de Prot€avil éresponsavel pe?a
emergéncia, protecdo e socorro, através da realizacd@oncegéo de um sistema de ensino para a APC, que ipclua
de acles de prevencéo, combate, apoio ou recuperacéoursos de formacéo, de especializagéo, de atualizagap e de
em qualquer local no territério nacional ou fora do pais; promogéo para as varias dire¢cdes nacionais e servigps.

b) Atuar noutras missées no ambito da protecao civil qd@e O Centro de Formagéo de Protecéo Civil € responsavgl por
Ihe sejam determinadas; organizar e ministrar os cursos referidos no nimero antegrior,
para os quais desenvolve os respetivos planos curricylares
¢) Colaborar na formacéo especializada em valéncias para€ programas.
as quais venha a estar credenciada;
4. Ao Centro de Formacao de Protecédo Civil cabe, além do

d) Colaborar em acdes de sensibilizacso e divulgacdo nagPrevisto no artigo 7.°, propor e preparar o plano anual de

areas de protecao civil; formaca a aprovar pelo Presidente da APC, tendo em gonta
os objetivos e as necessidades gerais e especificgs das
e) Colaborar em ac¢des de prevencao estrutural. direcGes nacionais e servicos da APC.

3. Aorecrutamento e nomeagio do Comandante da Unidadé® homologacao de cursos ministrados no Centrg de
Especial de Protecdo Civil é aplicavel o Estatuto dos Formacao de Protecao Civil, na parte referente ao cont¢udo,

Profissionais da APC e subsidiariamente o Estatuto dadu€ Possam ter reconhecimento civil, deve ser geigiz
Funcao Publica em estreita ligagio com os ministérios com atribuicdeq nas

areas da educacéo, juventude e desporto, administfacédo

4. O cargo de Comandante da Unidade Especial de ProtecafStatal € formacao profissional e emprego.

Civil é equivalente, para efeitos remuneratorios, ao de

diretor nacional. Artigo 37.°

Organizacio interna do Centro de Formacao de Protecio
5. Ocargode 2.° Comandante da Unidade Especial de Protecéo Civil

Civil é equivalente, para efeitos remuneratorios, ao de chefe ~ a2
q P f O Centro de Formacéo de Protecéo Civil € comandad¢ por
de departamento.

um Comandante, que depende hierarquicament¢ do
Comandante Operacional Nacional de Protegao Civi| e é

Artigo 35.° . : L . .
equiparado, para efeitos remuneratdrios, a diretor nacipnal.

Organizacio interna da Unidade Especial de Protecao Civil

. . . 2,. Ao recrutamento e nomeacdo do Comandante do Centro
1. Aorganizagdo interna da Unidade Especial de Protegaode Formacéo de Protecéo Civil € aplicavel o Estatutd dos

Civil _obedece ?‘0 modelo hierarquico e compreende os Profissionais da APC e subsidiariamente o Estatut¢ da
seguintes servicos: Funcdo Pablica.

a) O Departamento de Operacdes Terrestres, com 0 Maxine, o comandante do Centro de Formacio de Protecad Civil

de 30 elementos; depende hierarquicamente do Comandante do Centfo de
Formacéo de Protecao Civil e é equiparado, para efgitos

b) A Seccao de Operacdes Maritimas, com 0 maximo de 10,emuneratérios. a chefe de departamento.

elementos;

N 3 ) o 4. Aorganizagao interna do Centro de Formagéao de Profecéo

c) A Seccéo de Operagdes Aéreas, com 0 maximo de 10cjyil obedece ao modelo hierarquico e compreend¢ os
elementos; seguintes departamentos:

d) A Seccéo de Apoio de Servicos, com 0 maximo de 10 3) O pepartamento de Formag&o, que é responsave| pela
elementos. estrutura do corpo docente, pelo perfil dos plahos
curriculares, pela certificacdo da formacdo e|da
2. AUnidade Especial de Protegéo Civil Organizae mantém, a\/a“agao e Va|ida§é0 do treino, pe|os alunos que
em graus de prontidao crescentes, equipas de resposta frequentem os cursos ministrados no Centro| de
rapida, que podem ser a qualquer momento acionadas pelo  Formacédo de Protecdo Civil e por todos os assuntos

Comandante Operacional Nacional de Protecéo Civil. referentes aos mesmos;
Artigo 36.° b) O Departamento de Administragéo, Logistica, Finarjcas
Centro de Formagio de Protegio Civil ePlaneamenta@ue é responsavel pela gestao financgira

do Centro de Formacdo de Protecdo Civil, pelo

1. O Centrode Formac&o de Protecéo Civil é o servico daAPC  planeamento orcamental dos cursos, a partirl do
especialmente vocacionado para a formag&o moral, cultural, planeamento que efetua do plano anual de formag¢éo e
fisica e técnico-profissional dos profissionais da APC e de todas as atividades a desenvolver anualmente, e
para a atualizacdo, especializacdo e valorizacéo dos seus pela verificacdo de toda a documentacéo a ser enyiada
Y conhecimentos. para a Direcdo Nacional de Gestéo de Recursos)
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[5. Com vista a assegurar oS meios necessarios aos eursos h) Recolher informacdes, elaborar relatérios e prg

no respeito pela autonomia prépria respetiva, o Centrode medidas tendentes a eliminacdo das event
Formacédo de Protecaov@ipode requisitar as direcoes disfun¢des ou incorrecdes detetadas;

nacionais e restantes servicos da APC, temporariamente e

pelo estrito tempo de duragdo dos cursos, os recursod) Colaborar nas acées de controlo externo que s
humanos e materiais necessarios a realiza¢do dos referidos efetuadas a APC por organismos que sobre ela exd
Cursos. poder inspetivo;

6. O Centro de Formagéo de Protecdo Civil pode ministrarj) Acompanhar o seguimento dado pelos servico
cursos e formacéo de outras entidades, nacionais e recomendacdes formuladas pelas entidades refe
estrangeiras, mesmo fora do &mbito da protecéo civil, desde na alinea anterior;
gue os mesmos sejam autorizados pelo membro do
Governo responsavel pela area da protecao civil. K) Auditar, fiscalizar e avaliar a formacéo, as operacdg

os exercicios de protecao civil;

exames e verificacfes.
a) Realizar ac6es de inspecao periddicas do cumprimento
das leis, regulamentos, normas e requisitos técnigos Cabe ainda ao Gabinete de Inspecéo e Auditoria In
previstos na lei sobre: definir e assegurar um sistema de avaliagéo para tod
suas equipas operacionais envolvidas nas inspec¢
i. Os atos praticados pelas dire¢cdes nacionais e outroz;uditorias.
servicos da APC;

Artigo 39.°
ii. A utlizagdo dos apoios financeiros e materiaisOrganizac¢io interna do Gabinete de Inspecio e Auditoria
concedidos pela APC a entidades publicas ou Interna

privadas;
1. O Gabinete de Inspecao e Auditoria Interna € dirigidg
iii. Queixas e denuncias relativas ao cumprimento da um diretor, que depende hierarquicamente do Presid
legislagdo de seguranca contra incéndios em daAPC e é equiparado, para efeitos remuneratérios, a g
edificios, bem como a implementacdo de um plano nacional.
anual de inspec¢Oes extraordinarias neste ambito;
2. Ao recrutamento e nomeacao do diretor do Gabine
b) Realizar a investigagdo dos acidentes e incidentes delnspecdo e Auditoria Interna é aplicavel o Estatuto
protecao civil e protecéo e socorro, sem prejuizo das Profissionais da APC e subsidiariamente o Estatut
competéncias préprias de outros érgdos da adminis-Funcéo Publica.
tracao publica;
3. O Gabinete de Inspecao e Auditoria Interna possui g
c) Auditar os processos de inquérito, disciplinares e de um diretor adjunto, que depende hierarquicament
sindic&ncia determinados pelo Presidente da APC;  diretor e é equiparado, para efeitos remuneratorios, a
de departamento.
d) Monitorizar e auditar o sistema de controlo interno;
4. O Gabinete de Inspecéo e Auditoria Interna compreen
e) Desenvolver agBes periddicas de auditoria e fiscaliza- seguintes seccdes:
cao financeira e logistica;
a) A Seccao de Inspecdes, que é responsavel [
f) Analisar e avaliar, em termos de eficacia e eficiéncia,a  inspecdes, investigactes e fiscalizacbes que fd
atividade prosseguida pelos diversos servicos que  determinadas pelo seu diretor ou pelo President
compdem a APC, detetando e caraterizando os fatores  APC;
e as situacdes condicionantes ou impeditivas da

por
lais

Pjam
rcam

5 as
Fidas

es €

Artigo 38.°
Gabinete de Inspec¢io e Auditoria Interna ) Realizar outras a¢bes de inspecdo determinadaq pelo
Presidente da APC.
1. O Gabinete de Inspecéo e Auditoria Interna constitui um

servi¢co de inspecdo que desenvolve a atividade 3le Para os efeitos previstos no nimero anterior, 0s inspgtores

inspecao e auditoria. do Gabinete de Inspecéo e Auditoria Interna tém poderes
para, diretamente ou através de pessoas ou entiflades
2. Cabe ao Gabinete de Inspecéo e Auditoria Interna: qualificadas por si credenciadas, proceder aos necesgarios

erna
as as
pes e

por
ente
iretor

e de
dos
D da

inda
e do
Chefe

de as

elas
rem
E da

savel
seu
pdos
ncia

realizacdo dos objetivos superiormente definidos; b) A Seccao de Auditorias e Processos, que é respon

pelas auditorias que forem determinadas pelo

g) ldentificar e corrigir as situac¢des de falta de uniformi- diretor ou pelo Presidente da APC, bem como por t
dade na aplicacédo dos procedimentos administrativos  os processos de inquérito, disciplinares e de sindic3

L conduzidos pela APC; instaurados na APC. )
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Artigo 40.° d) Emitir os pareceres e informacdes que lhe sg am
Gabinete de Planeamento Estratégico e Assessoria solicitados em matéria juridica sobre projetos de atos
normativos ou outros documentos juridicos;
1. O Gabinete de Planeamento Estratégico e Assessoria presta
apoio técnico e juridico especializado no planeamento e) Emitir pareceres e informagfes necessarias em matéria
estratégico da APC e assessoria em todas as areas juridicas técnica e de politicas publicas relacionadas com as
e técnicas, através de assessores nacionais e estrangeiros, competéncias da APC;
em matéria de protecao civil.
f) Realizar atividades de investigacao juridica no ampito
2. Cabe em especial ao Gabinete de Planeamento Estratégico da protecdo civil, designadamente estudos de difeito
e Assessoria: comparado, e propor a adogéo das reformas legisldtivas
necessarias para melhorar a eficacia, a transparéncia e

a) Realizar estudos comparados em matéria de politicas @ boa administracado da APC em conformidade con os
de protecao civil padrdes internacionalmente aceites;

Propor a harmonizacéo e sistematizacéo dos diplgmas
legislativos da APC com todos os demais atos normati-
VoS que sejam relevantes em matéria de seguranga;

b) Acompanhar e analisar a situagdo e evolugéo da9
conjuntura geoestratégica regional e internacional e as
suas implicacbes para a protecao civil e propor medidas
para minimizar as vulnerabilidades e maximizar as

potencialidades nacionais; ) Elaborar ou emitir parecer juridico sobre a tramitafao

dos procedimentos de aprovisionamento, adjudicacéo
de contratos de aprovisionamento, contratos publicos,

c) Colaborar com o Gabinete de Planeamento Estratégico i R
acordos ou protocolos relativos a APC;

e Assessoria do Ministério do Interior na elaboracéo
do Plano Estratégico de Seguranca do Ministério do

. N . . Elaborar pareceres juridicos e projetos de decisap no
Interior quanto as matérias de protecao civil;

ambito dos recursos hierarquicos interpostos pglos

. . N N rofissionais da APC;
d) Monitorizar a implementacéo dos planos de protecdo P

civil, nomeadamente dos planos de atividades e do

plano de agdo anual, e avaliar o cumprimento dos obje-

tivos gerais e especificos, os resultados alcancados e,
bem assim, os respetivos impactos financeiros;

Cooperar com o Ministério Publico, sempre dque
solicitado, no ambito dos processos de contengoso
relacionados com atos praticados pelos membrols do
Governo que desempenhem funcdes no ambitd da
protecdo civil, bem como dos contratos ou regula-
mentos em que aqueles hajam tido intervencao;

e) Acompanhar a gestdo e utilizacdo dos recursos
financeiros da APC;

. ) K) Apoiar, quando solicitado, a instrugdo de procegsos

f) Elaborar o relatério anual da APC a ser integrado no gjisciplinares instaurados contra profissionais da APC;
Plano Anual do Ministério do Interior;

) Acompanhar os processos contenciosos em que aJ/APC

g) Avaliar a conformidade das atividades dos servicosda  intervenha, promovendo todos os atos necessgrios,
APC com os respetivos planos e orcamento, propondo  sem prejuizo das competéncias préprias do Minislrio
medidas corretivas, quando tal se justifique. Publico:

3. Cabe ainda ao Gabinete de Planeamento Estratégico ) Gerir e manter funcional um arquivo, em suporte figico
Assessoria: e digital, de toda a legislacéo relativa a APC, bem cpmo
daquela que haja sido aprovada sob iniciativa degta;

a) Prestar assessoria em matéria juridica ou técnica as

direcBes nacionais e aos servicos da APC; n) Assegurar o funcionamento de um centro de traddicdo

da documentacéo juridica e de outros documeptos

b) Realizar estudos em matéria de direito, de administracdo  relevantes para a atividade desenvolvida pela APC;

publica e de boa governacéo;

0) Promover a aquisicdo de uma cultura juridica e appoiar

c) Elaborar propostas de atos normativos no ambito das  0s titulares dos cargos de direcéo e chefia no acegsso a

competéncias da APC, em conformidade com o legislagéo relevante da APC;
programa do Governo, o Plano Nacional de Seguranca,

o Plano de Desenvolvimento Estratégico 2011-2030 ou P) Realizar as demais tarefas que Ihes sejam atribyidas
qualquer outro plano relevante; por lei, regulamento ou determinagéo superior.

\_
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. O Gabinete de Relacdes Externas e Comunicacao é dirigido

. Cabe ao Gabinete de Relacbes Externas e Comunicacéo, mmarater administrativo e o seu uniforme operacig

Artigo 41.° comportamentos de risco, a adocao de condutds de
Organizacio interna do Gabinete de Planeamento autoprotecao e a realizacao de simulacros de planps de

Estratégico e Assessoria evacuacgao, em articulagdo com a administracéo |

al e

as organizacbes comunitarias, e ainda as oldtras
O Gabinete de Planeamento Estratégico e Assessoria € tematicas de protecao civil, como os conflitos
dirigido por um diretor, que depende hierarquicamentedo  comunitarios ou a atuagéo dos bombeiros em acdgs de

Presidente da APC e é equiparado, para efeitos protecao e socorro;
remuneratérios, a diretor nacional.
b) Monitorizar as a¢des de prevencao desenvolvidag

por

Ao recrutamento e nomeacéo do diretor do Gabinete de entidades publicas e privadas no ambito dos ri$cos

Planeamento Estratégico e Assessoria é aplicavel o  naturais e tecnologicos, conflitos comunitariod
Estatuto dos Profissionais da APC e subsidiariamente o protecdo e socorro.
Estatuto da Funcao Publica.

5. A APC pode estabelecer protocolos com entidades publicas
O Gabinete de Planeamento Estratégico e Assessoria possaiprivadas para que a sensibilizacédo e a prevencdo sg¢jam o
ainda um diretor adjunto, que depende hierarquicamentemais alargadas e eficientes possivel, junto de todas as faixas

do diretor e é equiparado, para efeitos remuneratoérios, aetarias da populacdo, com especial cuidado para os
chefe de departamento. jovens e outros grupos especialmente vulneraveis.

O Gabinete de Planeamento Estratégico e Assess6riaO Gabinete de Relacdes Externas e Comunicacad

mais

. que

compreende as seguintes seccoes: funciona na direta dependéncia do Presidente da APC,

compreende as seguintes seccoes:
a) A Seccao de Planeamento Estratégico, que é respon-

savel pelas atividades de planeamento estratégico dea) A Seccao de Relacdes Externas, a qual incumbem as

APC; relacdes externas nacionais e internacionais com

odas

as entidades com as quais a APC se relaciona, fendo

b) A Seccédo de Assessoria, que é responsavel por prestar ainda competéncia para coordenar o protocolo

e a

assessoria direta ao Presidente da APC, bem como por  organizacdo de seminarios, reunides e outras atividpdes,

elaborar pareceres e estudos que por este Ihe sejam sob orientacdo direta do Presidente da APC;
solicitados.
b) A Seccdo de Comunicacao, a qual incumbe o plan
Artigo 42.° comunicacao interna e externa de toda a APC,
Gabinete de Relacdes Externas e Comunica¢io especial énfase para a relagdo com os 6rgad
comunicacao social e com a populacéo, sendo tan
A APC disp6e de um Gabinete de Relagfes Externas e responsavel pela elaboracdo e execucdo do H
Comunicacao, que assegura as relacbdes de cooperacdo Nacional Integrado de Prevencéo e Sensibilizacdl
externas, nacionais e internacionais, a comunicacdo e a Protecdo Civil.
divulgacao de informacao relevante em matéria de protecao
civil e o protocolo. Capitulo IV
Disposi¢ao final

por um diretor, que depende hierarquicamente do Presidente Artigo 43.°
da APC e é equiparado, para efeitos remuneratérios, a diretor Uniformes e simbolos
nacional.

1. Todos os profissionais da APC tém uniforme de ser
Ao recrutamento e nomeacao do diretor do Gabinete deidéntico a usar diariamente e fora das situagfes de c4
Relag6es Externas e Comunicacao é aplicavel o Estatutocoperacional.
dos Profissionais da APC e subsidiariamente o Estatuto da
Funcao Publica. 2. Nas direcdes nacionais e restantes servicos da APC

o uniforme definido no ndmero anterior nas situacée

ambito da prevencéao e sensibilizacédo integrada de proteca@xclusivo nas situacdes operacionais respetivas.
civil:
3. Os uniformes da APC, administrativo e operacionais
a) Elaborar o Plano Nacional Integrado de Prevencéo e definidos no Regulamento de Uniformes da APC, a elal
Sensibilizagcdo de Protegao Civil com vista a educacéo no prazo de um ano a contar da data da entrada em
civica, que inclua, nomeadamente, os riscos de do presente anexo.

ode
com
s de
bém
lano
p de

Vico
\rater

Isa-se
5 de
nal

séo
orar
vigor

desastres, acles e exercicios relativos a prevencao de )
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RESOLUCAO DO GOVERNO N.° 10/2022

de 9 de Marco

POLITICA NACIONAL DE PLANEAMENTO FAMILIAR

Reafirmando o compromisso que motivou a adesdo de Timor-Leste ao Plano de Acéo da ConferéadianiaitdenPopulaca

O

e Desenvolvimento, cujos signatarios defendem o direito de todas as pessoas a informacaocia asgstéalizada e 4

[

acesso aos recursos que permitam optar livre e conscientemente por ter ou néo filhos;

Com fundamento nos principios da dignidade da pessoa humana e da paternidade responsavdeelinalfipddineamento
familiar em proporcionar aos individuos e aos casais informag6es, conhecimentos e meios quathrespea decisao livre
e responsavel sobre o numero de filhos e o intervalo entre os respetivos nascimentos;

Reconhecendo que o planeamento familiar é imprescindivel para a reducéo da mortalidade matgrodezangento d4q
mulher, nomeadamente através de acGes de aconselhamento genético e conjugal e de informagEoadfomeétimhento df

\17

meios de contracecdo, tratamento da infertilidade, prevencdo de doencas sexualmente transmassigiisde cancr(
genital;

Considerando que os métodos de planeamento familiar constituem instrumentos privilegiados die slefesadas méaeq e
dos filhos, de prevencédo do aborto e de defesa da salde e da qualidade de vida dos familiares;

Considerando que incumbe ao Governo a definicao das linhas gerais da politica governamentat) &sufecena execuc)

[®]

O Governo resolve, ao abrigo da alinea a) do artigo 116.° da Constituicdo da Republica, o seguinte:

1. Aprovar a Politica Nacional de Planeamento Familiar, constante do anexo a presente resaiugdez parte integrant

A1%

2. A Ministra da Saude deve aprovar, no prazo de trinta dias a contar da data da entradd@presgmte resolucio, a ligta

de medicamentos e produtos essenciais a prestacdo de servigos de saude reprodutiva.

3. Apresente resolugdo entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicacéo.

Aprovada em Conselho de Ministros em 9 de fevereiro de 2022.

Publique-se.

O Primeiro-Ministro,

Taur Matan Ruak

\_ J
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PREFACIO

A revisao e reelaboracéo da Politica de Planeamento Familiar reflete a necessidade do Min&afide eéan adaptar ¢
conceitos de planeamento familiar integrado e apropriado culturalmente ao contexto de Tim@ndeste) tonsideracao
compromisso politico que motivou a adeséo do pais ao Plano de Acdo da Conferéncia Internaciomabg@oRe

Desenvolvimento (CIPD).

O Planeamento Familiar € um direito por si s, e é imprescindivel para a reducéo da mortalitede infatil, ao empoderamen
da mulher, bem como para a melhoria da saude, educacéo e perspetivas econdmicas do agregaestarskatido,
presente Politica Nacional de Planeamento Familiar surge numa altura em que o Ministério daetesjuEreeiros estg
empenhados em garantir os direitos dos casais ao planeamento familiar, com especial énfaseifzeda dettisdo sobre

planeamento da gravidez, espacamento ente os filhos e da prevencao da gravidez indesejada.

Assim sendo, no decurso da implementacao da presente politica, € imperioso que se aumentguitatigesmgrograma
de saude familiar, melhorando a qualidade da assisténcia a concecao e contracecao, promoveiiddewsatarnidade €
paternidade responsayegirestando a assisténcia pré-natal e assisténcia ao parto, agindo sobre os fatores de roxbm
puerpério e do neonatal, regredindo a mortalidade materna e a gravidez nédo-planeada ou indesgjaiade doenca

sexualmente transmissiveis e o combate ao recurso do aborto clandestino.

Em nome do Ministério da Salde, apresento os melhores agradecimentos a equipa técnica deqiemfomsie colaboradord
gue participaram no enriquecimento deste documento importante, respeitando a contribuicacsdedifjidsas, das familia

e da sociedade civil em geral, e tendo como pilar orientador a esséncia da cultura e valooasisattisitimorenses.

Ciente da necessidade de investir e coordenar esforcos no planeamento familiar, o Ministérie dasBas$ condicog
necessarias para garantir melhores resultados de satde familiar, incitando os profissiongiidiccestqorivado, instituicde
académicas e parceiros de desenvolvimento a darem o seu contributo para que os objetivos tRuajétasMacional dg
Planeamento Familiar sejam atingidos, pois as timorenses e os timorenses bem merecem “famitiés esgudsperag

vivendo em paz e harmonia’!

Dra. Odete Maria Freitas Belo, MPH

[0

do peri

V)

V)

[2)

U7

Ministra da Saude
\_ y,

Série I, N.° 11 Quarta-Feira, 9 de Margo de 2022 Pdgina 510




Jornal da Republica

[

-

EQUIPATECNICA

Inicio do ano de 2016

Dra. Odete da Silva Viegas, Dermatologista (Diretora-Geral das Prestagctes em Saulde)

Pedro Canisio da C. Amaral, SKM (Diretor Nacional de Salde Publica)

Narciso Fernandes, Lic. SP, MPH (Diretor Nacional de Politica, Planeamento e Cooperacdo em Saude)
Aurea Celina Martins da Cruz, Lic. SP (Chefe da Unidade do Programa de Planeamento Familiar)

Dr. Jose Anténio Gusmao Guterres, Sp. Gineco-Obgyn (Ex-Diretor Executivo HNGV)

Reverendo Padre José Tagain, SVD, S. Fil, Lic. Teol (Rep. Comissdo da Conferéncia Episcopal)
Claudino do Rosario, Lic. Dir. (Chefe do Gabinete Juridico e Apoio Contencioso)

Belarmino da Silva Pereira, Lic. SP, MMRS (Chefe do Dep. Palitica e Planeamento Estratégico)

© o N oo g bk~ w DN

Carlitos Correia Freitas, Lic. SP (Chefe do Dep. Monitorizagdo e Avalia¢éo)
10. Isabel Maria Gomes, Lic. SP (Chefe do Dep. Saude Materno-Infantil)

11. Professor Doutor Nelson Martins, MD, MHM, PhD (Consultor da Reviséo da Politica de Planeamelio)Famil
Continuacdo em 2020:
Aurea Celina Martins da Cruz, Lic. SP (Chefe da Unidade do Programa de Planeamento Familiar)

Padre José Tacain, SVD, S. Fil, Lic.Teol (Chefe do Centro Método PF Natural da Diocese de Dili)

Agusta Amaral Lopes, Lic. SP ( Chefe do Departamento de Saude Materno-Infantil)

N

Professor Doutor Nelson Martins, MD, MHM, PhD (Consultor, Revisao da Politica de Planeamenta)Familia

J
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A Politica de Planeamento Familiar foi desenvolvida e elaborada pelos profissionais de satdeesmblieando o quadr
socioantropolégico, cultural e histérico e do sistema da salde, e também com o apoio de evid@eciastps dos dadds
nacionais do Ministério da Saude e da Direcdo-Geral de Estatistica da RDTL. Como referéncidilitmdos @studos df
casos de outras nacdes em contexto semelhante ao de Timor-Leste e também, incluindo a analisstie ganaa dg¢
literatura para enquadrar melhor esta politica.
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O desenvolvimento desta politica assumiu um processo longo e extensivo de consultas com tddasrdsrpasadas
tendo em consideracéo as perspetivas dos lideres nacionais, religiosos, profissionais da saistierdnddiSadde e outras
instituicGes relevantes do Governo, incluindo também alguns membros do Parlamento Naciona$ gecdesemvolviment
e doadores, nomeadamente a Organiza¢do Mundial da Satde (OMS) e o Fundo das Nagfes Unidadazaa @URBIPA).
Foram realizadas consultas abrangentes com varias entidades relevantes, nomeadamente da whgedatiaiares
utilizadores de servicos de salde.

D

A=

Esta Politica reflete uma necessidade e desejo do povo de Timor-Leste, de acordo com a parispetivma@ econdémicd
do pais e estrategicamente enquadrada no contexto apropriado de Timor-Leste de hoje. Este daquviséitoe atualizacgo
mais compreensiva e integrada da primeira verséo da Politica de Planeamento Familiar, publi@@die eim®ada com os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).
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=
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documento apds a sua apresentacdo na reunido alargada do Conselho Diretivo.

desenvolvimento do termo de referéncia e na elaboracdo do esboco deste documento.
em evidéncias relacionadas com os servi¢os de planeamento familiar.
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DIU/IUD Dispositivo Intrauterina/Intrauterine Device
FPNU/FNUAP Fundu Populasaun Nasoens Unidas = Fundo das Nac¢des Unidas para a Populagéo
HAI Health Alliance International
HIV/AIDS Human Immunodeficiency Virus / Acquired Immunodeficiency Syndrome
oV Indicador Objetivamente Verificaveis
ITS/IST Infesaun transmite via seksual = Infecdo Sexualmente Transmissivel
JSI JSI Research & Training Institute, Inc.
KIPD/CIPD Konferéncia Internasional kona ba populasaun no desenvolvimentu = Conferéncia Internaciond
Populacéo e Desenvolvimento
MHS/DST Moras Hadaet liu husi relasaun Seksual = Doencas Sexualmente Transmissiveis
MMR Maternal Mortality Ratio
MS Ministério da Saude
MV Meios de Verificacdo
ODS Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel
OMS Organizacao Mundial da Saude
PEDN Plano Estratégico de Desenvolvimento Nacional 2011-2030
PENSS Plano Estratégico Nacional do Setor da Satde 2011-2030
PDS-TL Pesquisa Demografico e Saude - Timor-Leste TFT/TFR
PTN/CYP Protesaun Tinan Barak/Couple Years Protection
PF Planeamento Familiar
PS Postu Salde = Posto de Saude
PPO Padrdes de Procedimentos Operacionais
RDTL Republica Democratica de Timor-Leste
SMI Saude Materno-Infantil
SSK/CCC Sentru Saude Komunitariu = Centro de Saude Comunitaria
SISCa Servico Integrado da Satude Comunitéaria
TPMNB/NBPR Taxa de Prevaléncia de Método Natural de Billings /Natural Billings Prevalence Rate
TPC Taxa de Prevaléncia de Contracetivo
TIKITIC Teknolojia Informasaun no Komunikasaun = Tecnologia de Informacéo e Comunicacéo
TdR Termos de Referéncia
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I. INTRODUCAO

Depois da restauracéo da Independéncia no ano de 2002, o Governo de Timor-Leste tem realizadestidmiestos, atravé
do Ministério da Salde, no sistema administrativo do governo e infraestruturas para respondetoaaiediidadaos e
obter acesso as prestacdes em saude, conforme esta contemplado na Constituicdo da RDTL:

> U

“Todos tém direito a salde e a assisténcia médica e sanitéria e o dever de as defender e proEsiadn fromove g
criacdo de um servico nacional de salide universal, geral e, na medida das suas possibilidadies,mpsatermos da lei
O servigco nacional de saude deve ser, tanto quanto possivel, de gestdo descentralizada e paftt{@ipagp 57.° da
Constituigdo da RDTL, 2002)

O Ministério da Saude, como 6rgédo do Governo responsavel pela organizagéo e governacao docmtaindersalde
assim como para assegurar o fornecimento do servigo nacional de sallde com a maxima partiogtaco\dms e outrod
orgaos da sociedade civil, preconiza o estabelecimento e desenvolvimento do sistema de saldebaseadsidades|e
custos efetivos, especificamente relacionados com os assuntos do problema de salde materag@rindastulneraveis,
tais como idosos e deficientes, no quadro de um perspetiva participativa.

No ambito da politica de saude integrada na Leis N.°© 10/2004, de 24 de novembro, sobre o Satetealddimor-Leste, p
Ministério da Salde tem implementado as atividades de planeamento familiar, entre as quaisprsduties.

Desde o0 ano 2004, o Ministério da Saude tem desenvolvido a Politica Nacional de Planeamentastamibaorcionandd
uma plataforma comum para refletir os problemas de salde puablica supra mencionados, mas centespeitdo os valore)
da vida humana dos cidadaos Timorenses. O Ministério da Saude reconhece a contribuicao signiidiasecde todas ds
entidades, incluindo a importancia do papel da Igreja Catélica no desenvolvimento do pais, apnsa@oestituicdo da
RDTL, artigo 11, ponto 2:0 Estado reconhece e valoriza a participacdo da Igreja Catdlica no processo de libeftacédo
nacional de Timor-Lestee também a contribuicéo de outras confissdes religiosas, sociedade civil, cultura e familia (RDTL
2002).

[2)

Contudo, durante o mandato do VI Governo Constitucional, a entdo Ministra da Saude, Dra. Mari@aton@ato, instigod
a necessidade de seVer a politica de planeamento familiar, a fim de refletir as condi¢6es reais de Timor-Lestadares
atuais da saudee, neste sentido, estabeleceu uma equipa técnica composta especialmente por oficiais do MirSstédig
gue, em conjunto com os representantes da Igreja e com apoio do consultor do Projeto Hakbiitlj&s\tompeténcia
incidiam na revisao da Politica de Planeamento Familiar para Timor-Leste, aprovada em 2004.

V)

1.1 Contexto

De acordo com os dados do Censo de 2015, o nimero total da populacédo de Timor-Leste é de Bhi&2n6dS] heveland
um crescimento de 3 por cento nos Ultimos cinco anos (GOTL, 2016), apesar da reducdo nadaga fetéli(TFT) de 5.7 erf
2009/10 para 4.2 em 2016, sendo que 97% da populacédo é identificada como seguidores da fastatélica-c

=5

O pais tem um numero elevado da populacao jovem, correspondente a 32 % entre populacéo idae4 0A-r2dioria dg
populacdo (70%) reside nas areas ruais e ha uma desigualdade no acesso aos estabelecimenéompabbtugurag
(UNFPA, 2014). As mulheres comegam a ter filhos tanto em idade adolescente e assim como tarabémagsiddulta, con
a maioria das mulheres a terem filhos durante a faixa etaria compreendida entre 40 até 44 caropeaarudo idade entre 15
—19 anos.

=]

A fertilidade é visivelmente mais alta para mulheres rurais comparando com as mulheres url@aBas (dspetivamente). Ha
uma grande variagao entre os municipios, por exemplo, uma mulher em Covalima teria uma médieodeldrdnte a idade
reprodutiva (idade entre 15 — 49 anos) comparando com a de Ainaro (7.2). Afertilidade mant&mismais altos entre
mulheres pobres (7.3) em comparacdo com as mais ricas (4.2), e ainda entre as mulheres dgidaa@dmas.a

[7)

O resultado da consulta, realizado em 2017 pela equipa da revisao da Politica de Planeamem{sétailiz ponto d¢
partida e de referéncia fundamental para a presente politica nacional de planeamento famitesl @stEinque universalmente
respeita os direitos dos cidadaos mas acima de tudo reconhece a identidade e o pribGifinidfade ¢ Paternidade
Responsavel. O resultado da consulta revelou que a maioria dos participantes expressaram as suas expatqtigaspmr
“Palitica Nacional de Planeamento Familiar”, proporcione uma plataforma comum e que reflitacmsgsalel satde publida
gue Timor-Leste continua a enfrentar até a presente, sem desrespeitar, contudo, os valoresimianédeds cidadaads
Timorenses.

O foco principal desta revisao da Politica de Planeamento Familiar assenta, em primeiro lugadontatoéal como primeir
opc¢ao e método artificial como alternativa, pelo que o Ministério da Salde assume o papel deteierdismeminar informacdo
clara e compreensiva sobre as vantagens e desvantagens entre estes dois métodos. Deste nsochinjtmpsseocasai
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fteréo a oportunidade de escolher conscientemente os métodos de saude reprodutiva e utiliaiti\msdimnianeamer?t
familiar que melhor represente as suas situagfes ou circunstancias.

1.2 Definicao e Classificacao de Planeamento Familiar
De acordo com a OMS, o planeamento familiar integra “meios de pensar e viver, adotado voluntadamentdo com ¢
conhecimento basico, atitude, pratica e responsabilidade das decis6es dos casais para prodecydreasastar da familig,

desde modo, contribuindo efetivamente para o desenvolvimento social e da na¢do” (OMS, 1971).

Defini¢cio do Método de Planeamento Familiar Natural

O “método de planeamento familiar natural define o planeamento familiar natural como métodornEaaeptaevenir &
gravidez mediante as observacdes de sinais e sintomas que ocorrem naturalmente no periodiadéeefeldiinfertilidade a|
longo do ciclo menstrual” (OMS, 1986).

[®)

Definiciio de Casais

Casais referindo ao casamento de acordo com a religido Catdlica, outras religioes, barlagapsatpazsil, parceiros oyl
cOnjuges que se preparam para formar uma familia.

Definicio do Método de Planeamento Familiar Artificial

“Método de Planeamento Familiar Artificial qualquer que seja a técnica moderna e ndo natunadragaeaenir a conceca
Método de Planeamento Familiar Artificial inclui métodos com barreira: contracetivo de espoagndiakervical e preservativi
Método Hormonal: anel vaginal, patch, injetaveis e pilulas; dispositivos implantaveis, estenleragaonente” (Hubacher 4
Trussell, 2016).

O~ O

1.3 Definicao e Classificacao de Planeamento Familiar
Beneficios do PF

O Planeamento Familiar € um esforco para ajudar pessoas que pretendem formar familia compdstangon emma mulher
por meio do conceitblaternidade e paternidade responsaeein o intuito de contribuir para uma vida saudavel e bem-g¢star
da familia e da comunidade.

Proteger a salde das maescriancas, reduzir o risco para a saude das m
promover o espaco entrenascimento ds filhos.

Assegurar a saude danembrc da familia, criar harmonia na familia e promo
os casais (home e mulhees) com liberdade de escolher e determinarm
responsabilidade o nimero de filhos pretendidos.

Do D

Melhorar a oportunidade na educacaosdoembra da familia, abrir o caminkt
para o emprego e plena participacdo na sociedade.

Melhorar aeconomiaa nivel familiar, comunidade e nacéo.

Reduzir o niumerode abortcs para as madesomriscode aborto.

oSl

Q Prevenir o impacto da dinAmica populaciomah relacdoaos recursos naturais
estabilidade do estado.

Promover o direito das maes (esposas) para decidir a sua pgorftedca pare
manterrelacdo sexual com o seu esposo/marido.

n A
. Promover os deveres dos esposos/maridos para saceificarsi proprios, quand
N\

as esposas nao se encontrarem prontas para uma relacdo sexual.

J
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[C(mtribuig:ﬁo de Planeamento Familiar para Prevencio da Mortalidade Materna

\

Os paises que tenham menos acesso a cobertura universal da saude, particularmente acessmE@s pi@fEER]1dd
qualificado para assisténcia no parto, torna-se um desafio incluindo as dificuldades de logiatieanoento familiar sery
como uma opgao pratica, viavel e apropriada para reduzir a mortalidade materna.

Ha quatro formas fundamentais através das quais o planeamento familiar pode reduzir diretamititealematerna:
Reduzir a exposicdo da incidéncia a gravidez.

Reduzir a vulnerabilidade para as mées que tenham risco de aborto.

Evitar a gravidez precoce das mulheres de menor idade, tendo em conta a maturagao e desenypdhiic@nto
Reduzir os riscos/perigos de complicacdes da multiparidade e multigravidez.

1.1 Historia Global de Planeamento Familiar

Tendo em consideragdo que o método de planeamento familiar € sensitivo, o programa de planedliinectnfaibui para

a reducéo da mortalidade materna e infantil, fornecendo, por sua vez, o espacamento entre tortasdithes, por meio d
decisdo da familia relativamente a escolha do método existente a sua disposicédo. O planeametdafaido acompanhad

de uma histéria envolvida pela sua complexidade e contencéo ao longo da histéria da humanidedguits, tais comq:

1.1.1 Declaracao de Teerao (1968)

“Protecédo da familia e criangas como sendo uma preocupacédo da comunidade internacional. Os giaésttebasico dg
determinar livremente e com responsabilidade o nimero e espaco entre os filhos” (Na¢Ges Unjdas, 1986

1.1.2 Declaragao de Cairo, Egipto (1994)

“Acolhemos com satisfacéo a abordagem que coloca o planeamento familiar na estrutura mais asmgtaala sadd
reprodutiva. Solicitamos todos os governos para fazerem esforgcos com responsabilidade parasrpsoblemas da su
populacdo de uma forma que respeite a sua propria cultura, valores, tradicdo e identidade Ractamtal, Nndés no
comprometemos, como representantes eleitos do povo, a fazer o maximo para remover todas a=iramnesasntes nd
Nossos paises que inibem o acesso aos servicos de planeamento familiar, informacéo e educaitéoajoeiar @ apoiar

fornecimento de servicos de salde reprodutiva e planeamento familiar abrangente tanto quahtd jBssiie, 1994).

II. ANALISE SITUACAO

2.1 Situacgdoda Salde em Timor-Leste

De acordo com os dados do Censo Populacional de 2015, o nimero total da populacdo de Timoellesi8% 643

habitantes, apesar de uma reducdo na taxa de fertilidade total (TFT) de 5.7 em 2009/10 pa4 @. 2msr2o assim, a taxa fle

fertilidade no pais mantém-se ainda bastante elevada se comparada com os paises da regidasiatscmeste

“...antigamente na parte da cultura, ndo aceitavam o PF porgue 0s nossos antepassados argumentairha, ltpda

muito espago e vazio e necessitavamos de pessoas, mas com o desenvolvimento da situacdo ataal,peadamento efn

preparar a familia para modificar a vivéncia, sustentar a familia e educar os filhos, particulerpara aqueles qug
residem nas areas urbanas; entretanto, os que residem em areas rurais mantendo o pensamerstguio, giata estes,

importante ter muitos filhos para trabalhar, ndo pensando no balanco e nos cuidados, educacé®asadde” (Costa,

2017).

Enfrentada com a necessidade ndo colmatada de planeamento familiar, revelando assim a impqeaceidaaolitica
estrutura sociocultural e a pratica da salde reprodutiva, como fatores especiais que infludesaonem ter filosem
Timor-Leste, quando temos filhos, as pessoas respeitam, particularmente enquanto temos muitodditmes celebral
como um grande sucesso. Os filhos desempenham um papel significativo para a sobrevivéncia'da familia

No entanto, o pais tem um nimero elevado de populagéo jovem, correspondente a 32 por centpeldsitd@de idade 1
—24 anos. Amaioria da populacédo (70%) reside em areas ruais e ha uma desigualdade no at®deco®etos publico
e infraestruturas (UNFPA, 2014s mulheres comecam a ter filhos na idade adolescente e na idade de velhice, muitas

[]

19°4)

D

D
mulhere

tém filhos entre os 40 e 44 anos comparando entre 15— 19 anos. )
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[A fertilidade é visivelmente mais alta nas mulheres rurais do que entre as mulheres resideri@s @rhadras (4.6 e :9.5
respetivamenteHa uma grande variagao entre os municipios onde, por exemplo, uma mullesaéma tem uma média de 4{4
filhos durante a sua idade reprodutiva (idade entre 15 — 49 anos) comparado com Ainaro (Z&Xasgas mais altas entfe
a classe social mais pobre (7.3) comparando com a populagédo com mais recursos (4.2). A fenibéadsantém-se alta para
as mulheres com idade entre os 25 e 29 anos.

2.2 Histéria do Planeamento Familiar em Timor-Leste

> Planeamento familiar durante o periodo colonial portugués

=

A compreensao sobre o contexto histérico e politico € muito importante para a formulacéo da€Bldicaamento Familig
em Timor-Leste.

O contacto de Timor-Leste com o0 mundo internacional teve inicio ha quinhentos anos. A longaisgagéa estabelecid
apos a chegada dos portugueses a llha de Timor, iniciada através da primeira desembarcacadmdesressibifau, Oe
Cusse Ambeno no dia 8 de agosto de 1515, mantém-se firme com a religido € tatairg2016) mas, mesmo assim, nfo
existem dados histdricos que revelem a implementacao de um programa de planeamento familiar.

-

> Planeamento familiar durante a ocupacio Indonésia

Durante os vinte e quatro anos da ocupacéo indonésia em Timor-Leste, foram implementados vanwsmieguidados de
saulde primarios, secundarios e terciarios, assim como o programa de planeamento familiar, dételhmanga8erencang
(sigla KB), geridos e administrados pelo Orgdo de Coordenacdo Nacional de Planeamento Familinadi@ri®edan
Koordinasi Keluarga Berencana Nasional (BKKBNEste programa néo refletia a cultura e a identidade timorense, uma vez
gue limitava o namero de filhos para apenas dois ou seguindo o lema nacional do Governo Cedtmaésia referente ajp
“dua anak cukup(dois filhos). Por isso, a igreja Catélica de Timor-Leste opbs-se fortemente a este programa.

> Planeamento familiar atual

No inicio do periodo da transicdo governamental e apés a restauracao da independéncia, o ®WELrtomi@u a iniciativa
de, através do Ministério da Saude, promover o Programa de Planeamento Familiar com o objkizioaléasea de mortalidade
materna e infantil.

Tendo em conta a sensibilidade deste programa, o Ministério da Salde realizou consultas conepasasias, incluindp
a Igreja Catdlica, em cooperacdo mutua com os parceiros de desenvolvimento. Por conseguinésposta positiva da
Igreja Catodlica em partilhar a experiéncia e ideias sobre o planeamento familiar para o benpestatimdorense, a Igreja
emitiu, através de uma nota pastoral da Conferéncia Episcopal Timorense (CET), um pareceragligitapdograma de
planeamento familiar respeitasse os valores da vida humana através do recurso a métodosmtwaisot@rincipio
fundamental o facto de que ambos o0 marido e esposa ou o casal, devem tomar uma decisao base#tecizaecno espirit
de compreensao mutua.

A=

E importante ressalvar a boa cooperacdo fomentada entre a Igreja Catdlica e o Ministério dasSatmléndso do
desenvolvimento do Programa de Planeamento Familiar. Desde 2013, a Igreja tem vindo a assuehiderispapatravés d
Caritas Diocesana Dili, Pastoral das Criangas, Centro Acompanhamento Espiritual para a FamjiR€GAESVD Timor-
Leste e Centro Planeamento Familiar Natural do Método Ovulagédo de Billings.

-

2.3 Posicao dos Lideres das Institds@o Estado, Sociedade Civil e Confess&eligiosas em relacdo ao Planeaménto
Familiar

231 Aposicdoda Igreja Catdlica

Timor-Leste apresenta uma caracteristica cultural e religiosa especifica no mundo, valorizaddcdffamée Aas”, e sobreja
gual a Igreja Catdlica defende a seguinte posicdo em relacdo ao planeamento familiar:

“...6 um programa importante, mas sempre surgem problemas que desafiam todas as partes. De mcordonoeito
baseado no documento da Igreja “Humane-Vitae”, o planeamento familiar unifica o matriménio, éadoigrara a
responsabilidade do marido e mulher, ou o casal, para programarem a vida familiar com carinhediseipiina de
espaceamento entre os filhos. A eficiéncia do método “Billing” tem sido comprovada cientificadatd ee aprende
pois é natural e simples, enquanto que o método artificial € um método alternativo, sendo dabédgfaaiesdaqueles qué¢
escolham este método e dos que afirmam sem dividas de que podem reduzir a mortalidade daset@de pamaament(
familiar, focando igualmente noutros fatores importantes tais como a psicologia, sociais, a ecompmiam condicdes
kespeciais limitam o desejo em ter filhos(Mgr Vrigilio, Arcebispo da Diocese de Dili, 2017). )
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(Por outra parte, o Presidente da Conferéncia Gpasdamorense, Bispo da Diocese de Baucau, afirmando que: R

“ ... no conceito de Planeamento Familiar, a Igreja ndo limita o nimero dos filhos, como afirma o texodk Cukup ol
apenas dois filhos, mas pode determinar os nimeros de acordo com desejo da familia tendo emcéorssderndicbes
para que os filhos possam crescer em equilibrio, desenvolvam-se e ndo sobrecarreguem a fegjdlisstoedMaternidadd
e Paternidade Responsavel. A Igreja Catélica ndo aceita ou op8e ao método artificial porque nd@veewen processo
gue impede a constituicdo fisica e biolégica humana, respeitando a evolugcdo normal, mas concord#tmo natural
como primeira prioridade e o método artificial como sendo um método alternativo, sendo importafteracao,
comunicacao e educac@dgr Basilio, 2017).

De igual modo, o Bispo da Diocese de Maliana afirma que:

“ o planeamento familiar é a vida planeada para permitir ao ntcleo da familia (mulher e homemdsdmguis principios
e ndo esquecer o que é de Deus é etefmdIgr Norberto, 2017).

Por isso, na revisdo desta Palitica de Planeamento Familiar, a Igreja Catolica propde par&nafasmaiss casais em utilizar
0 método natural da OvulacaoRi#ings (Vaticano, 2004). Este método, mais natural porque tem por objetivo apenas identificar
e observar os sinais e sintomas naturais do periodo fértil ou infértil da mulher. Por este matieqpad objetivo do métodq
natural da Ovulacao d&llings é dignificar a vida humana como a criacédo de Deus e respeitar os valores culturais e feligiao.
Este método apresenta uma oportunidade aos casais e conjuges para expressarem o0 amor existente geter 4
compreensao, respeito muatuo, fidelidade, responsabilidade, sacrificio, comunicacao e aledempartae/everem em harmonja
familiar.

O principio da Igreja Cat6lica sobre o planeamento familiar, é para refor¢ar e manter sempreenpesshre:glaneamento
familiar responsavél(Vaticano, 1968) no sentido de garantir que o casal tenha plena consciéncia e informacéo paleqgiada
escolher e tomar a decisao acertada em planear a sua familia. O casal € visto de forma helstipdspero em todos ¢s
aspetos da vida, incluindo o aspeto fisico, social, econémica, cultural e espiritual, tendo beens@inpara preparar cdgm
dignidade e educar melhor o futuro dos filhos (Ministério da Saude, 2004).

A Igreja Catolica também acrescenta que o “PF nao é para reduzir ou limitar as maes ou muligreesdiaem, mas colocdr
a disposicao delas o pensamento apropriado e integrado, com termpascléatado da familia para viver na prosperidade
e harmonia, e ndo apenas para limitar um ou dois filhos ou ter muitos fjlpasa além de contribuir para uma vida ¢m

prosperidade: sentir uma mente tranquila, comunicagéo, sacrificio e relagdo intima entre o casal no aspete fisico
espiritual’(Diocese de Jakarta, 2012).

2.3.2 A posicao de outras Confissdes Religiosas

A presidente da Igreja Protestante em Timor-Leste, a Senhora Marta Lintjewas, afirma que: “.. drlarfeamiliar significa
uma familia planeada em termos sociais, econémicos, educacional e espiritual, e que abrargeadefisal de acordo cq
aigreja, casal para cultura, casal de acordo com a Estado. Do mesmo modo, o Vice-presidgaterdtelgfsnte afirma aind
gue “muitas pessoas utilizam o método natural para as maes, casais, esposa e marido, poraueote acigdcia o Métod
Natural ndo estraga a salde das pessoas, mas algumas pessoas sao impedidas de utilizarenturahétddeama recorre
ao uso do método artificial como alternativa ao Planeamento Familiar...” (Marta, 2017).

Sob o ponto de vista da Religiio Muculmana, o Senhor Arif Abdullah Sagran, na qualidade de €msidsabciacad
Muculmana de Timor-Leste, afirma que: “....falando sobre este Método Natural, nés os Muculmanasatisads na Nossf
vida e, em geral, tendo em conta o fator econémico e salde o planeamento familiar limita o nfilmesg@demeio espacd
entre os filhos. Podemos aplicar estes dois métodos, ndo ha problema, mas é importante sensinilizaidade para
compreenderem as vantagens e desvantagens existentes em relacéo a estes dois métodos. Emeconrioasiczgtas dp
Isldo, as mdes devem amamentar os filhos durante dois anos, assegurando que este comportadaeiepacegravidez].
Este 6rgédo acrescenta ainda que “o objetivo de realizar o planeamento familiar, é para vives mislaorpermite contribuif
para que as geracdes ndo se enfraquecam e, por isso, limitar o acesso a educacdo pode zangigumakapessoa
utilizam medicamentos ou preservativos ou espirais e 0 uso de dispositivos no sexo livre coragnegenit a gravidez,,
estes séo os fatores negativos...” (Sagran, 2017).

V)

2.3.3 Aposicao do Estado e da Sociedade Civil de Timor-Leste

A posicédo do Estado de Timor-Leste também afirma que ja é tempo para realizar uma avaliac@sebayia®olitica d
Planeamento Familiar, a fim de se obter um modelo Unico e padronizado.

\17%

\Relativamente ao Planeamento Familiar, o Ex-Presidente da Republica Democratica de Timeclaestge: y
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[“O planeamento familiar € importante para educar a familia e para utilizar a natureza existente naasmpalheres a

maes, o planeamento familiar ndo é para limitar a populagdo, porque no futuro o governo deveti@arsabsnaes poi
estarem gravidas”sublinhando qu&éo é muito necessario promover o método artificial pois com tempo serao as prpprias
pessoas a recusar ter mais filhd®Ruak, 24/3/2017).

Po outro lado, o Presidente do Parlamento Nacional de Timor-Leste, afirma que:

..."é importante realizar uma avaliacdo, porque eu também estou a acompanhar uma pesquisa da Utheveesiiielaide
mostrando a tendéncia de uma familia com o niUmero aproximadamente de 7 (sete) filhos, masrequesttino nimer
de populacdo que vai aumentando rapidamente mas sim, a questéo esta na qualidade da satdesdissfitiss ou da
mulheres. Por isso, vamos corrigir os habitos tradicionais e culturalmente tentar dar mais ateragégira profissional
e direitos das mulheres em consonancia com a posi¢do da Igreja Catdlica, a fim de reforcaraagoobti&r uma legislaca
mais adequada’0 mesmo Presidente responde ainda sobre a implementacao do méwedagdao de Billinggntroduzida
pela Igreja Catolica, que o Estado de Timor-Leste devem sentar juntos com a Igreja Catélicephsa deslaborar um
conceito mais apropriado sobre o Planeamento Fanskaaridamos com o conceito Planeamento Familiar Natural, devemos
elaborar um desenho completo, a fim de realizar as implementacdes nos atos completos. E nhpaoadificiTimor-Leste
gue nasce com uma forte tradi¢gblugo, 2017).

wn

1=

A Primeira Dama de Timor-Leste, também afirma quedhceito de Planeamento Familiar € importante para cada familia, e
para ser familia saudavel integrada nas varias areas as familias devem obter informac¢fes dew@dossa situacdo
(Ferreira, 2017).

O Ex-Presidente da Regido Administrativa Especial Oe-Cusse Ambeno e Zona Especial de Econondia ectaldo
(RAEOA/ZEESM), afirma também quado podemos desligar o Planeamento Familiar do desenvolvimento social, ecopémico
e cultural do pais, porque Deus criou-nos, deu-nos a vida para formar familia e multiplicar-m@r@osupar com 3
economia para viver saudavel mas a qualidade € limitada, isto € uma realidade. Eu também accaraal&antidadd
o Papa Francisco. Ele proprio esta preocupado com estas quéat&asri, 2016).

Por outra parte, a sociedade Civil, Sr. Mericio Akara defende o seguinte conceito sobre o plariaanitiant

14

“Planeamento Familiar € um nucleo da familia para gerir que inclui a mae, o pai e os filhos, tercdme a qualidade 4
guantidade baseado em alguns fatores, associado a responsabilidade para viver e “sobreviverh&obteenatural dg
Ovulacao de Billings, a sociedade Civil também afirmando que os Timorenses seria mais facil eoteogleonceitos tai$
como método naturalym método que tem sido praticado em Timor-Leste, mesmo ainda ndo ha algumas pesquigas mas a
maioria sentindo mais seguro com o método natural, pessoas mais preparados para método natag@aed®Rillings, §
necessario desenvolver o método natural de Ovulacéo de Billings por ser mais efetivo e mét@@petiifas complementar
“(Akara M., 2017).

2.3.4 Aposicaoda Familia Timorense
Um casal na comunidade afirma que:

“0 conceito de Planeamento Familiar € uma forma, mas serd necessario decidir e analizar as vardageastagens n
familia relacionadas a Paternidade e Maternidade Responsavel”. Este casal afirma ainda que énargefajudar um3
familia desde o inicio a buscar o bem-estar para alcancar a visao futuro da propria familia, baeedambém que p
Método Natural € um dos melhores em Timor-Leste, apesar de ser um método € novo, anunciandegte fesiodo nag
ha riscos para salde, ndo ha despesas ou gastos para familia e para o governo, importante iéio, séesfiertando 4
comunicacgao e compreensao, porque nds temos vindo a utilizar este método ao longo dos §8as/Sr)Martins, 2017)

D

2.4 Programa de Planeamento Familiar em Timor-Leste

Em Timor-Leste, ter filhos é sinénimo de respeito, e quanto mais filhos tiver um casal a su& featgbeada como sendo fle
grande sucesso. Os filhos desempenham um papel significativo para a sobrevivéncia diaria edgrccmaiderada um
presente de Deus ou plano de Deus para cada pessoa e familia.

Neste contexto, o desejo de ter uma familia grande deve ser anotado como fator significativureadétes definicdo dq
Palitica de Planeamento Familiar. A tabela 1 revela uma alteracéo no desejo de ter filhos, kaduodesuquérito Demograficp
de Saude (DHS), demonstrando que uma entre trés mulheres casadas enfrenta a necessidade addeqolamsiachentp
familiar (GOTL, 2010) e tende a procurar uma compreensao profunda sobre a razdo pela quakisto acont

\§ J
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Tabela 1: Desejos em ter filhos, Timbeste
DESEJOS EM TER FlI PDS 200 PDS 2009/1 PDS 201
(GOTL, 2003) (GOTL, 2010) | (GOTL, 2016)

Quer ter mais um filho, em bre 32.4 8.5 14.3
Quer ter mais um filho depois/mais tai 10.E 35.1 19
Quer ter mais um filho, ndo decidiu quat 7.0 1.2 6
N&o decidil 23.€ 17.1 30
N&o quer ter mais filhc 17.1 34.7 27
Estéri - 0.8 1.4
Declarada Infértil/Infecunc 9.4 2.7 2.3
Total 10C 100.1 10C
Numero de mulhere 4,06€ 7,922 7,697

-

Compromisso do Governo de Timor-Leste

Timor-Leste aderiu a varias convencgdes internacionais e compromissos nacionais sobre o diteiseaisE reprodutiva
tal como se apresenta na tabela seguinte.

Tabela 2: Direitos humanos e obriga¢ces do Estadorelacédo a saude sexual e reprodutiva

Direito a saude

A Constituicdo da RDTL, artigo 57 aprovado no dia 20 d
maio de 2020, afirma que “Todos tém direito a saude
assisténcia médica e sanitaria e o dever de as defen
promover” (RDTL, 2002)

Plaro Estratégico Nacional do Setor da Salde 22130,
identifica a saude materna e infantii como sendo uma
prioridade mais importantes do programa nacional da saude

e
e a
der e

das

Direito a educacao e informacao

Constituicdo da RDTL, artigo 59

Plano Estratégico Namnal do Setor da Salde 202030
Politica Nacional de Planeamento Familiar

Politica Nacional dos Jovens

Direito a
discriminativo

igualdade e né

Constituicdo da RDTL, artigo .°e 17.°
Cadigo do Trabalho (Lei.° 4/2012 de21 defevereiro 201p-
gararte a igualdade na oportunidade e tratamento no trabalh

Direito para decidir o nUmero e espd
entre os filhos

Politica de Planeamento Familiar Nacional de 2004 vaca a
10 de marco de 2004)

Direito a privacidad

Constituigdo da RDTL, artigo .°

Direito para receber o casamentd
igualdade no casamento/familia
maternidade

Constituicdo da RDTL, artigo 39
Cadigo Civil (Lein.° 10/2011 de 14 de setembro de 2011
igualdade de direito entre mulher e homem no casamento/fg

milia

Direito para ser lire da tortura o
comportamento cruéis, desumanos
degradantes/maus tratos ou castigo

Constituicdo da RDTL, artigo .°

Direito para ser livre dos ma
comportamentos que prejudicam
mulheres e as jovens, incluin
violéncia sexual e/ou violéncia baded
nogénero

Constituicdo da RDTL, artigo .° — protec&o paras crianca
Lei Contra Violéncia Doméstica (Leb. 7/2010 de3 de naio),
criminalizando a violéncia doméstica, inclui violéncia sexual
familia

Cdédigo Penal 2009

Lei daProtecédade Testemmhas de 2009

Cadigo do Trabalho (Lei.° 4/2012 de 21 de fevereiro de 2011
proibicdo do assédio com palavras verbais e ndo verbais e
e sexual

Plano Acéo Nacional sobre a Violéncia baseadG@oera2016
202Q 2011 Politica do Ministério da Educac&ero Tolerancia
contra pratica abusivo administrativo no setor da educaca

| na

P
fisico

o por

causa da violéncia sexual e castigo corporal

J
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4 )
Direito para obter o tratamento efetiv{ Constituicio da RDTL, artig®26.° e 27.°
Direito a liberdade [sobre PARTE |l DIREITOS, DEVERES, LIBERDADES
discriminacaamo estado civil] GARANTIAS FUNDAMENTAIS

TITULO | PRINCIPIOS GERAIS Parte 16 (Universalidade
igualdade) 1. Todos os cidaddos séo iguais perante a lei, gozam
dos mesmos direitos e estdo sujeitos aos mesmos deveres 2
Ninguémpode ser discriminado com base na cor, raca, estado
civil, sexo, origem étnica, lingua, posi¢cdo social ou situacéo
econdmica, convicgdes politicas ou ideolégicas, religido,
instrucao ou condi¢do fisica ou mental. T

Timor-Leste é tmbém membro de varios tratados das convencgdes essenciais dos direitos humanos das Nacg6es Unidas, dos
quais se protegem os direitos supracitados sobre a satde sexual e reprodutiva. A Constituidiesta BRI Tonformidade
com as obrigagbes para com estes direitos. Timor-Leste foi um dos membros signatarios para a fizomiBséeitos
Econémicos, Sociais e Cultura, ciente que o compromisso levara algum tempo para entrar em pfeitsd.de ser levadg
em consideracdo com muito cautela para justificar plenamente as referéncias de todos os ditelsssn@Pacto e nd
contexto do uso de todos os recursos existerit@dN, 2017).

De igual modo, outras partes relevantes da Constituicdo, nomeadamente parte 45 sobre Liberdaigndtacale religiad
e de culto, defende o direito do cidaddo a liberdade de consciéncia, de religido e de cultofigs@escencontram-se
religiosas separadas do Estado.

Também, em relacé@o a sadde materna, o Plano Estratégico Nacional do Setor da Saude Timor-2@3teafDiria:

“Continuar a melhorar a satde materna em Timor-leste, aumentar o acesso e a procura de senfigoguddidade de
cuidados ante-natais, parto, assisténcia pés-natal e servico de salde planeamento familiar, @ionae®2017, 70% da
mulheres gravidas recebem cuidados ante-natais pelo menos quatro vezes e 65% dos partos ietistidnss cuidadod
obstétricos de emergéncia através de reconhecimento, detecéo rapida e gestdo de complicaciessabstidtel dag
comunidades e dos estabelecimentos de referéncias. Deveréo fortalecer os servicos de salideaeleradotescentes|e
capacitar individuos, familias e comunidades a fim de contribuirem para o melhoramento de sereigdadbs materna
e reprodutiva. Fortalecer o sistema de cole¢do e analise de dados relacionados com os seniigesdateena’(Ministério
da Saude, 2011).

V)

Metas do Desenvolvimento Sustentavel

Lancada no dia 25 de setembro de 2016, durante a Cupula de Desenvolvimento Sustentavel, na/&sehtiées ONU, o
paises adotaram um conjunto de objetivos para expandir e substituir o Objetivo do DesenvolvirviténialoEstes
objetivos foram ratificados pelo Parlamento Nacional de Timor-leste no mesmo més.

o

Os objetivos séo para erradicar a pobreza, a fome, proteger o planeta e garantir a prosperiddde at#ra030 como parje
da nova agenda do desenvolvimento sustentavel (Nagbes Unidas, 2020).

Esta agenda é para despertar e criar o mundo com base em ambiente justo, equitativo e inclti\as gaeborda f
desigualdade e discriminagéo no quadro dos direitos humanos. Planeamento Familiar € um dos {reotpeensess a todas
as metas, designadamente (Starbird E, 2016):

Humana —Direitos humanos, empoderamento e igualdade género, impacto para as mulheres, recénrinaseisig
adolescentes

172

Planeta - Ambiente e formacéo da politica no futuro
Prosperidade — Desenvolvimento econémico, direitos humanos, empoderamento e igualdade género
Paz — Direitos humanos, politica futura, desenvolvimento econémico

Parceria — servigos em todos as vertentes, incluindo a salude, educacéo, financas, desenvaiviomeiotn) atstituicag
religiosa, mulher no parlamento.

1.1 Declaracéo sobre o DesenvolvimatgdPolitica de PF

J
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[Preﬁmbulo: R

Esta Politica de Planeamento Familiar foi desenvolvido e elaborado pelos profissionais da saédselutiiizando o quadrp
antropoldgico e histdrico, com o apoio das evidéncias provenientes dos dados nacionais do MnBéérie e da Direcgo
Geral da Estatistica. Foram também utilizados o estudo de casos de outras nac¢fes no conteddainatdreste e fizeram
uma vasta revisao de literatura.

O documento tem em consideracéo as perspetivas dos lideres ou entidades de alta patentdgitdaeslidgdres do
jovens, profissionais seniores do Ministério da Saude e outras relevantes instituicées do Gaheimiy membros dd
parlamento nacional, parceiros internacionais e nacionais e sociedade civil para estabelecdticangupaleflete af
necessidades e desejo do povo Timorense, apropriado a cultura, contexto, estrutura e ambicéa.esomdesimo tempd,
trata-se de uma oportunidade para atualizar a Politica de Planeamento familiar verséo de 2@04a hhnmonizar a su
ratificacao legal, por meio do qual Timor-Leste foi um dos signatarios, incluindo a Agenda de@lgi@esenvolviment
Sustentavel (ODS), que Timor-Leste adotou em setembro de 2016.

o

Objetivo:

\17

Objetivo da revisdo da politica é para oferecer conselho e orientacdo na implementacao do prdgsamizidades df
planeamento familiar em Timor-Leste e sensivel para a necessidade do pais e refletindo o poatgsssualvimento dq
setor da saude e a evolucdo dos indicadores atuais.

Processo/Método:

Em outubro de 2016, a Ministra da Saude estabeleceu uma equipa composto por oficiais seniarimdéiiBaude cor
um mandato para efetuar a reviséo da Politica de Planeamento Familiar de 2004. A equipa éespepiagioente, por oficiai
do Ministério da Saude e com representantes da Igreja e também com o apoio do consultor daRbietdSRID, gerido
pela JSI.

T =

A equipa elaborou os termos de referéncia (TOR) em consulta e instrugfes direta da Ministra deeaipdeé aprovad
pela Ministra da Saude e em seguida a equipa identificou os lideres politicos de alto nivel, mentealkiideres ou entidadgs
do Estado de Timor-Leste, lideres religiosos e lideres da sociedade civil, prestadores de saeng@saefim de serer
entrevistados. A equipa utilizando o quadro para elaborar e analisar a revisao da politica.ilzadas warias etapas, tajs
como:

=4

=]

a. Estabelecimento da equipa para elaborar TOR, incluindo questionarios e aprovado pela Ministte. da Sau

b. Realizacdo de entrevistas com os lideres ou entidades que previamente foram identificados, tiiaasancao g
analise dos resultados.

c. Realizando uma analise de situagédo - revisao da literatura no contexto de Timor-Leste, defipighAeatventd
Familiar, historia sobre o controlo das populacdes e o programa de planeamento familiar em Témor-Les

d. Utilizando o resultado da reviséo da literatura e entrevistas para elaborar o primeiro eshadgoalde#laneamentp
Familiar - 2017.

e. Apresentando o primeiro esboco pela Equipa da Revisdo para comentarios adicionais e aprovasit@amaibboa.
f.  Organizando um seminario para consulta pablica, com a finalidade de rever o esboco.

g. Incorporando as recomendacdes obtidas no workshop para serem inseridos no esboco final e aprovacéo.

III MISSAO, OBJETIVO, PRINCIiPIOS E VALORES
3.1 Missao e Objetivo

MISSAO:

A Palitica de Planeamento Familiar visa assegurar que o casal Timorense cuida da sua salde epladeitim uma familia

saudavel, no contexto de uma “maternidade e paternidade responsavel” e num ambiente que prépravéamfira, os
filhos, economia, educacéo e bem-estar social, em paz e harmonia. y

\_
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[OBJETIVO: )

Para orientar e fornecer orientacdes ao Ministério da Salde e entidades relevantes no desenda\ptaeptestratégicd
padrdes de procedimentos operacionais, e orientacdes nas realiza¢cbes das atividades de plaméinentolfimor-Leste

Para guiar o desenvolvimento do plano de agéo nas provisdes inclusivas e especificas paraar\peds e planeamen{o
familiar, incluindo também método natural e artificial a nivel de todos os estabelecimentosdadtzcde salde.

Para promover a participagdo dos casais e conjuges para um bom planeamento as suas familids, de denisio
espacamento entre os filhos e decidir sobre o nimero dos filhos e a liberdade de escolher e Riateeltndento Familiar de
acordo com as suas consciéncias.

Para reduzir a elevada taxa da fertilidade e mortalidade materna, aumentar o nivel da utilizéigitndtlaneamento Familigqr
e reduzir a necessidade nao colmatada de Planeamento Familiar através de melhoramentos ambdadsaie grestacio
de servicos de Planeamento Familiar aos casais que necessitam.

Para melhorar o conhecimento dos casais e familia relacionado com a satude sexual e reprodutivdpdpstiem reduzir
gravidez nédo planeada ou indesejada, manter o sexo saudavel e prevenir doencas sexualmentesigansmiss

D

3.2 Principios e Valores de Planeamento Familiar

HOLISTICA
O Planeamento familiar deve incluir todos os aspetos de vida humana na familia e respeidorés, nomeadamente,
fisico, social, econdmica, educacédo e estado psicolégico.

PAISRESPONSAVEIS
A Politica do Planeamento Familiar empodera os pais relativamente a responsabilidadederafeom atendimentd
educacao, nutricdo, material e amor, e ceder lugar aos seus filhos para viver saudavel, emfabicitadee equilibrio,

SAUDE E BEM-ESTAR INDIVIDUAL E FAMILIAR
A Politica de Planeamento Familiar defende que a salde e bem-estar da familia é conpagstod®oe filhos com@
alvo primordial para garantir e obter assisténcia de qualidade.

RESPEITAR OS DIREITOS DOS CASAIS, CONJUGES E FAMILIA
A Politica de Planeamento Familiar promove os direitos dos conjuges é pasaisbter acesso aos servicos| de
planeamento familiar e da salde reprodutiva relevante.

LIBERDADE PARAESCOLHERE DECIDIR
A Politica de Planeamento Familiar garante os conjuges e casais para decidir de acordoocdm rodtpdo dg
Planeamento Familiar, quantos filhos eles gostariam de ter.

RESPEITAA CULTURATRADICAO E RELIGIAO
A Politica de Planeamento Familiar reconhece a cultura, tradicao, religido e outras cremtaseqara o Plano do
Desenvolvimento Estratégico e a sua respetiva implementacao.

VOLUNTARISMO
A Palitica de Planeamento Familiar garante o espirito voluntario do casal para ter ouitizssgdie dos servicos d
planeamento familiar.

1]

DIREITO DE TER FILHOS
A Palitica de Planeamento Familiar reconhece a natureza humana para ter filhos e deversicssass para terem|o
acesso ao servigo apropriado.

DIGNIFICAA DIGNIDADE HUMANA
A Politica de Planeamento Familiar respeita a filosofia Catdlica, afirmando que o ser ham@ainiga da imagem d
Deus. Por isso, a Palitica de Planeamento Familiar ndo deve promover ou utilizar métodos ou niedigamt&m
efeitos colaterais diretos para a salde das mégee ndo opde a dignidade humana.

[

COMPREENSIVO
A Palitica de Planeamento Familiar promove o Planeamento Familiar, ambos natural e ergificaate a sua disporli-
bilidade em todos os niveis do estabelecimento da saude, equipado com profissionais de saizmgoaiifpetente,
L equipamentos e insumos para prestar os servicos de planeamento familiar aos conjuges e cassS tqne. ne )
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IV META POLITICA

1.1 Meta oWDirecao Palitica

Vi.

Vil

1.2 Prioridade Principal da Palitica

INCLUSIVO E NAO-DISCRIMINATORIO )
A Palitica de Planeamento Familiar deve assegurar que a sua implementacao de servigiscranisaborios contrd
0 género, idade, classe, estado de incapacidade/portador de deficiéncia, raca, étnica e axeraiaCiBlaneament
Familiar deve ser disponivel para todos os conjuges e casais que se encontram preparadosiegdiammnias familia.

O

O Governo da RDTL reconhece a importancia de gerir a elevada taxa de crescimento populacisead dspegament
entre nascimentos, a fim de atingir as suas metas, tais como, erradicacéo da pobreza, redenddodasietis da
mortalidade materna, neonatal, criancas, e melhorando a satde das mées ou mulheres e filhos.

2

Para assegurar a implementacéo desta politica de planeamento familiar, isto &, inclusivo, méatiisicrj proteger os
casais ou direitos dos casais, e dignificar a vida humana no contexto especifico do Governostansejaguiadg
pela Constituicdo da RDTL, Lei Nacional, Cédigo Civil, Normas Nacionais, Plano Estratégico deoasemio
Nacional (PEDN) 2011 — 2030, Plano Estratégico Nacional do Setor da Saude (PENSS) 2011 — 2888 &ede
compromissos internacionais, incluindo Objetivo do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 2016-20&béndar
Internacional sobre Populacdo e Desenvolvimento (CIPD) 1994.

Considerando como referéncia o PEDN 2011 - 2030 e PENSS 2011 - 2030, o Governo da RDTL gasaniailarsal
de assisténcia da saude, incluindo assisténcia da salde reprodutiva, particularmente ao pléamedmeptsalde
sexual”. O programa de assisténcia a salde reprodutiva precisa de fornecer varios servicos smioguagle
presséo. Casais, conjuges e grupos minoritarios que formaram a familia cedo tém direito alokecalit(soero o
espaco entre os filhos, bem como para obter informacdes, educacdo e meios para o efeito.

O governo assume a responsabilidade de assegurar a disponibilidade dos profissionais de se&de féonmacag
continua e reciclagem e informacao relevante para todos os profissionais de salde - servindo gareasseguraf
aos conjuges e casais que formaram a familia em Timor-Leste, obter meios e informacéo que EeEses®@mhecef
e decidir sobre o nimero e planear o espaco entre os filhos. O governo assume a responsabhilidast@pacessp
a assisténcia, informacéo e aconselhamento sobre o planeamento familiar (incluindo métodosantaial) €m
todos os niveis do sistema da saude publica.

[]

O Governo assume a responsabilidade de fornecer através do Sistema de Saude Publica, abasgeimento s

distribuicdo efetivo de varios métodos de Planeamento Familiar, ambos natural e artificial, drtaelmipéim produtos
(medicamentos de contracetivos), e material da educacao, equipamentos médicos, apoio logistss@egpaaa
deciséo e a necessidade da escolha dos cénjuges e casais em alcancar a realizacao.

O Governo da RDTL assegura o servi¢o de divulgacéo de informacédo, educacdo e comunicac¢ao iseaneemfup
familiar com tecnologia apropriado. A promogao publica relacionado com o planeamento familmpkené@ntada nd
contexto da protecdo a saude e prosperidade da familia, para promover a saude reprodutiveDamdgenadis 4
énfase a liberdade para escolher os métodos que sao disponiveis aos conjuges e casais quesptia ffoomar
afamilia.

O Governo da RDTL compromete se em tomar acdes necessarias com 0 apoio técnico e financeirordss
internacionais para assegurar a disponibilidade de maior variedade possivel, a fim de garaletinentag#io da
assisténcia ao planeamento familiar cobrindo toda a populagéo.

Prestacdo de Servigcos: Assegurar o acesso e qualidade de assisténcia de planeamento fandiligiopanastas par
alcancar a preferéncia do tamanho (ideal) da familia, através da assisténcia de planeamerdn, gpagdment
entre os filhos e evitar ou prevenir a gravidez néo planeada ou indesejada.

O

D

doad

Recursos Humanos: Aumentar o niumero dos profissionais de salde qualificado e competente (iréditodp m

parteiras e enfermeiros) no programa de planeamento familiar para prestar assisténcia se@liteeld@qs utentes.

Tecnologia de Informacdo e Comunicagdelhorar o sistema de informacéo, comunicacéo e utilizar meios tecnolggicos

para fornecer assisténcia e divulgar informacéo sobre o planeamento familiar compreensivo e qualiitgdges ¢
casais. Assegurar o sistema de informagéo compreensivo e atual sobre os servicos de planediaeaito Tamor-
Leste.

J
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( d. Produtos de Planeamento Familiar, consumiveis médicos e apoio logistica: assegurar a dispaiobildadetos &

planeamento familiar, apoio logistica, material de educacéo, medicamentos, consumiveis e derusaiias aod
servicos de planeamento familiar.

e. Financiamento: mobilizar fundos adequado para financiar os servi¢cos de planeamento familiaaeaxioudos|
numa forma transparente e responsavel.

f. Lideranca e governacdo: garantir uma boa governacéo e lideranca na implementacéo de assisérezenantp
familiar de qualidade através duma boa coordenacao, plano, implementacéo, monitorizacao e evaliegéimento
de padrdes de procedimentos operacionais e diretrizes sobre o planeamento familiar, incluindonaitbialae
artificial.

V. DECLARACAO POLITICA

Componente 1. Prestacdo de Servigos

Predmbulo:

O programa de planeamento familiar encontra-se disponivel nas ‘facilidades de salde’, danddagertuabrindo (
caminho para todos os casais e conjuges de alcancaeenamho da familia desejadatravés do plano para a gravidg¢z,
espacamento entre os filhos e prevencéo da gravidez indesejada ou ndo-planeada (ODPHP, 2020).
Os servicos de planeamento familiar devem incluir também:

Acesso voluntario aos varios métodos de planeamento familiar natural e artificial e conhecimettestlidade.

Acesso a educacao aos pacientes e aconselhamento sobre o planeamento familiar, deste modesgsodarter
obter e utilizar métodos que sao apropriados de acordo com as suas necessidades.

Realizar exames de diagnostico de gravidez e aconselhamento.
Informacéo sobre plano a gravidez e idade apropriado ao espacamento.

Os servicos de planeamento familiar mais abrangentes incluem assisténcia a varios problemasiata reallieres, tai
como:

o7

Examinacé@o de mama e area pélvica, incluindo examinagao médica sobre o cancro.

Prevencao, educacédo, aconselhamento e transferéncia ou referéncia das doencas sexualmenteisanbivssi
SIDA.

Servico de aconselhamento sobre a nutri¢éo, realizar teste a anemia e iodo.
Assisténcia a violéncia baseado no género.

Servico ao sub-fertilidade e assisténcia aos casais e conjuges que desejam ter filhos.
Assisténcia para as mulheres portadores de deficiéncia.

Inquérito Demogréfico de Saude, Timor-Leste 2009/10 revela que mais de 1 entre 5 casais (2299 otétodo de planeamento
familiar e 21 % atualmente utilizam um método Planeamento Familiar artificial. Significa que o anéfiothl de Planeamentp
Familiar € mais utilizado e preferido comparativamente ao método natural que sdo apenas 1%.d0 nitéto@amais utilizadd
se comparado com o método da coito interrompido.

Método injetavel é o mais usado entre os métodos artificiais, com 16 % de utilizacéo entre as maghdas (GOTL, 2010).
Ataxa de utilizacdo da pilula é de 2%, sendo o método de dispositivo intra-uterina, implanieagiiede apenas 1%.
maioria da mulheres esterilizadas encontram-se entre as faixas etarias superior a 30 anosirgetagtdomais populaf
entre a mulheres com idade entre 20 — 44 anos (WHO SEAR, n.d.).
N\ J
Série I, N.° 11 Quarta-Feira, 9 de Margo de 2022 Pdgina 526

pad




Jornal da Republica

N\

[Declaracﬁo Politica:

\

Assegurar 0 acesso e qualidade de assisténcia de planeamento familiar para todos os casa&manarggr “o tamanh
da familia” desejada (preferéncia) através de assisténcia ao plano a gravidez, espacameliiilbent@m/enir a gravide
indesejada (ndo planeada).

Ha uma probabilidade no futuro préspero para ter em consideracéo o género no programa darfeadéquim énfase pa
as mulheres e homens que sdo preparados para formar a familia e casais e para aqueles quioté® acdsso a
Planeamento Familiar natural e artificial (Belo, 2020).

Para assegurar a qualidade no servicos de planeamento familiar, todas os estabelecimentosaitssadide pnelhorar o
fortalecer as suas condi¢cGes para garantir uma resposta apropriada aos utentes (familia, mjasgs pro@enientes d

varias religides ou crencas, barlagueados e casais que se preparem para formar familia e ®etcsciasais existentes).

Para reduzir a elevada taxa de fertilidade e de mortalidade materna, aumentar o nivel e uélRlaggachento Familiar
reduzir “a necessidade ndo colmatada”, é preciso de melhorar 0 acesso e qualidade de servicasd@fadamiliar ag
casais incluindo casos com diagndésticos médicos e outras circunstancias imprevistas.

Abordagem Estratégica:

Os servicos de planeamento familiar devem ser integrados na prestacao de servicos de salde repraditiersalment
acessiveis e aceites, convenientes e disponibilizados de forma eficaz em todas as instituighes de sa

O planeamento familiar, em relacéo aos servicos da rotina, deve ser incluido no plano do loregdgweager instituido un]

sistema de gestdo de recursos, de forma a abranger 0s orcamentos recorrentes, recursos hustamesitalesstruturas.

Tipos de servicos de rotina devem ser organizados através de:

a) Prestacdo nos estabelecimentos de saude

Todos as instituicOes de salde, ou seja, os Hospitais Nacionais, Regionais e Referéncias, GaridesCzmunitaria
Postos da Saude, devem disponibilizar servigcos de planeamento familiar (métodos natural pesatificiablhamento diario

de forma regular de acordo com os padrdes estabelecidos.

Para assegurar a qualidade de servicos de planeamento familiar, é preciso capacitar todas@esidstgaide, a fim d
garantir uma resposta apropriado aos seus utentes.

E preciso averiguar as necessidade e fornecer os diferentes métodos apropriados, bem comerde logisiato adequad
para assegurar o abastecimento continua dos produtos de planeamento familiar.

E preciso oferecer informagdes completas e claras sobre todos os métodos de planeamento fanisisr,acgarantir a
realizacdo de uma escolha informada tendo em consideracdo a paternidade e maternidade consciente.

b) Atividades de divulgacio
Os médicos, enfermeiros e parteiras destacados a nivel dos Centros de Salde Comunitarios (SSI€)SRade e SISC
devem ser devidamente treinados para servirem de referéncia nas atividades de prestacaodk=ganagoaento familiaf

integrados ao pacote compreensivo de prestacdo de cuidados de salde primarios.

E importante envolver as comunidades para a sensibilizacéo e participacdo de todos os casges eadritividades d
planeamento familiar.

E preciso envolver os voluntarios da comunidade, organizacdes relevantes do setor privadoligiogus mrganizacde

das mulheres na disseminacao de informacao sobre o planeamento familiar, com particular atescdiepan@ais remotas

e isoladas do pais.

Os homens devem ser integrados e envolvidos nos programas de planeamento familiar a fim deslsesnhecimentd
sobre a matéria e fomentar a aceitacéo no seio da comunidade, além de partilharem as suatidadpsmsaseio da famili
e adotarem métodos contracetivos especificos para os homens.

<
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A populacao alvo dos servicos de planeamento familiar de rotina incidem sobre os seguintes grupos: )
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> Assisténcia de servigos aos casais e cdnjuges preparados para formar familia:

Fornecer informacao, educacéo e comunicacao para elevar o conhecimento sobre a satde sexutala n@o sexq
nao saudavel e doencas que sdo transmitidos através da relacdo sexual. Além disso, o servicar devefofmacao
educacgdo e comunicacdo e fornecer também assisténcia de métodos de Planeamento Familiar noeldiaaterrabBilling,
Métodos Baseados na Percec¢éo da Fertiliddddoda Amenorréia Lactacion)a método artificial (Injetaveis, Dispositi
Intra-uterina, Implante, Pilulas, Preservativo e Esterilizacéo)

[=]

> Assisténcia de Servico aos grupos vulneraveis e especiais, inclusive pessoas portadoresde,dafimi@&mental, vitima
de violéncia doméstica e em caso excecionais serdo suportados pelas autoridades competestenagpdafisalide.

Fornecimento nas Prestacfes de Cuidados Saude Primarios, Secundarios e Tercidrios.

Todas as instituicdes de saude, partindo do Hospital Nacional, Hospital Regional, Hospitai€deiRafe&rnivel Centrod
Saude Comunitaria nos Municipios, Centro da Saude Comunitaria nos Postos de Administrativale Bestds, deven
fornecer os servigos de prestagdo de Planeamento Familiar Natural e Artificial, tais como a seguinte

=

Tabela 3. Oferta de métodos de planeamento familiar de acordo com niveis de prestacGes d®/seistigns (la Saude
2021)

Método PF Hospit| Centr Posto SISCa| Visita Clinica

ais oda da Domiciliaria Privado
Saude | Saude

Aconselhamento sobre o PF| X X X X X X

Método de Ovwulacdo de| X X X X X X

Billings

Método da Amenorréial X X X X X X

Lactacional (MAL)

Método Padrao Diaria (colar] X X X X X X

Calendario X X X X X X

Injetaveis X X X X X X

Pilula Progestogeno X X X X X X

Pilula Combinado X X X X X X

Dispositivo Intra Uterina (DIU X X X X

Implante X X X X

Tubectomia e Vasectomia (*] X

Preservativo X X X X X X

(*) Tubectomia e Vasectomia s6 podem ser prestados a utentes com multigravidez e com indicacdes médicas

Componente 2: Recursos Humanos

Preambulo:

[72)

Uma das estratégias chaves para reduzir a morbilidade e mortalidade materna é a garantiasspidaepor profissional
de saude qualificados, isto &, pelo médico, enfermeiro ou parteira (Nac¢6es Unidas, 2016). Stestlagiiceda Independénc|a,
a proporcao de partos assistidos por profissional satde qualificado aumentou Timor-Leste. @osigidn) parios obstaculgs
relacionados com as infraestruturas, logisticas, condicGes geograficas e recursos humanos)doe desafiar a capacidagle
da nagéo para viabilizar este cuidado de sguiN®P,2014).

Timor-Leste ainda esta a enfrentar uma grande lacuna no acesso se comparado com o0s paisedsiatRiresta vez que
uma entre trés criangas recém-nascidas séo assistidos por profissional da satde qualificadin{tesd2316). Em paisd
onde 0 acesso a profissionais de salde qualificados para assisténcia a partos é deficitaamenfdamiliar torna-se umj
opcao pratica, viavel e apropriada para reduzir a mortalidade materna.

n

A componente essencial para a provisao de servicos de planeamento familiar de qualidade éikddidpanificiente €
adequado de profissionais de salde competentes, pelo que, na realidade, a maioria dos médieogssenfparteirag
kdestacados para os estabelecimentos de salde ainda nédo foram treinados, ou habilitados parsoprestaigns (5
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[planeamento familiar, especialmente no que concerne aos varios métodos existentes. O resultade dadkse sobre

planeamento familiar feita sobre a necessidade da formacéo de profissionais de salde nos MearGoiatisna e em doi
(2) Centros da Satde Comunitarios localizados em Dili, revelam que mais de 75% dos profissiafdés-aeédicos, parteirgs
e enfermeiros — acreditam que eles préprios ainda ndo se encontram aptos em todos os aspetmsaldgopbgneamen
familiar (conhecimento sobre o beneficio, administrar o dispositivo intra uterina e implanteerfanjgtaveis, pilulas, etg
(Domingos Soarest al,2017).

Declaracao Politica:
Aumentando o numero dos profissionais de salde qualificados e competentes (inclusive médicas,eanteirmeiros

sobre o programa de planeamento familiar, permite contribuir para que eles possam administigoodesptaneament
familiar com seguranca e qualidade aos utentes.

O

Assegurar a disponibilidade dos profissionais de saide, nomeadamente de médicos, parteirasresereeritelos as$
instituic6es de prestacfes de cuidados de saude, incluindo clinicas e maternidades, postoposteaddes1SCa e Visitgs
domiciliarias, com objetivo de prestar assisténcia de salde reprodutiva e servicos de planaaiti@nto fa

o7

Todos os profissionais de saude envolvidos na prestacdo de servicos, devem ser capacitadoara prestEm o
servicos de planeamento familiar a comunidade. Deve ser particularmente enfatizada a capanwddimd@sdas parteir
como principais prestadores de servigos da salde reprodutiva.

D

Os prestadores de servigcos de planeamento familiar devem possuir habilidades técnicas necasséoiosgrae oferecer o
métodos com seguro (isto €, os prestadores devem estar habilitados para realizar exames maslicnshpenes com contrd
indicacdo médica, aferir riscos e gerir medicamente aos efeitos secundarios). Para além dssamaleseber informacogs
sobre técnicas corretas de aconselhamento culturalmente apropriadas, com eficiéncia e eficacia.

a7

Os profissionais da saude que prestam servicos de planeamento familiar devem possuir as hilsilidtadasecessarigs
para implementarem os métodos de planeamento familiar com seguranca (prestadores de servicrepiizeis@xamey
fisicos a populacgéo alvo, fornecer informacéo sobre contra-indicacdes, aferir os riscos e infoogaric gerir ou prescreve
a medicacdo contra efeitos secundarios), pelo que precisam de uma formacéo técnica apropriglizpanass sua
habilidades com eficiéncia e eficaz.

=

o

A Unidade de Planeamento Familiar, do Servico Central do Ministério da Saude, deve possuir wor@énagéio com ¢
Instituto Nacional da Saude (INS) e Servigco Municipal da Saude para uma Analise e Avaliacaosiidddesale Formacdo
(A-ANF) a todos os profissionais de salde que prestam servicos na area de planeamento faculiao, iefanizar Formacod
Baseados na Competéncia (FBC), com vista a melhorarem as habilidades dos profissionais dasadldeacardselhamenfo
e prestacéo clinica.

(2]

Componente 3: Tecnologia de Informacgdo e Comunicacéo
Preambulo:

De acordo com o Inquérito Demografico de Saude-TL 2016, aproximadamente 85% e 81% entre mathenssombados coin
idade entre 15 - 49 anos, respetivamente, entendem ou conhecem pelo menos um método de Plamediarertmparadd
com a situacdo em 2010 com aproximadamente 78% e 66% (DHS TL 2009/10). Injetaveis, pilulasesisfiulas métodds
moderno que as mulheres conhecem melhor (62%, 56% e 52%) e o preservativo, coito interrompéideis fojam o9
métodos mencionados por muitos homens, 68%, 61% e 48% respetivamente. Aproximadamente 27% e 22%teas|
casados e mulheres casadas mencionaram o método natural (PDS, TL 2009/10). Isto significaaguedr@ado conhecimento
sobre o Planeamento Familiar entre os homens e mulheres casados com 15 — 49 anos de idade.

=

Entretanto, a informacéo publica e comunicagéo sobre o planeamento familiar € limitado, cifteit derao e onde os utentes
podem ter acesso aos servigos de planeamento familiar. Do mesmo modo, quando as mulheresaéiseadessta pouca
énfase nos servicos de aconselhamento pelos prestadores de servicos, o que dificulta a esdblbrandétade para g
utente escolher e como devem atuar caso enfrentem efeitos secundarios.

Da andlise e avaliacao das necessidades de Formacao (A-ANF) acima mencionados, constata-sexuioiZ8iodais dd
salde nédo estdo aptos ou competentes para fornecerem o aconselhamento integrado ao pacote@deptaeaament
familiar.

A4

Declaracao Politica:

1172

\Aprimorar a informacéo publica, educagéo e comunicagao sobre o planeamento familiar e melhwelhaaento, a fim 9
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fornecer informacéo de qualidade sobre agdanento familiar aos casais e cénjuges, utilizando as tecnologias para estabelecer
o sistema de informacg&o compreensivo sobre assisténcia ao planeamento familiar em Timor-Leste.

Abordagem Estratégica:
As atividades de informacao, educacgéo e comunicacao associados ao planeamento familiar desemigersssensibilidadds
culturais, religido, género, respeitando os casais e conjuges para formar a familia e diresoslpara serdo formulados no
contexto de “Maternidade e Paternidade Responsavel”.
Todos os prestadores de servigos de salde, particularmente prestadores da salude reprodigirer, dérprestar informacgo
sobre as vantagens e desvantagens de todos os métodos de planeamento familiar disponiveisie pesncisais ¢
conjuges a realizacéo de escolhas previamente informadas.
Os materiais de educacédo na lingua ou idiomas locais devem ser produzidos, com imagens qumiltsfidos sensiveis
sobre a tradicdo local, respeitando as religides e crencas e disponibilizando em todos os nmigtisiidéss de sauds,

atividade SISCa e visita domiciliaria.

O sistema de informacao de servicos ao planeamento familiar compreensivo seréo estabelecmbtisgratades e desenvolver
informacdes para distribuir ao publico e lideranca sobre o andamento e progresso da implemeratigiades.

Todas as instituicGes prestadores de salde (Governo ou do setor Privado), que prestam os Béamieamdato Familiar,
obrigatoriamente devem compilar e submeter relatérios mensais sobre a deliberacéo da assgstédeidelplaneamenfo
familiar a Unidade de Estatistica e Informacao Saude (EIS) do Servico Saude Municipal e SatuddriatghiSMI).
Componente 4: Produtos de Planeamento Familiar e Outros Servigos de Apoio

(incluindo Medicamentos, Produtos de Planeamento Familiar, Logistica e Material da Educacgao)

Preambulo:

O bom funcionamento do sistema da salilde podera assegurar o acesso qualitativo aos produtcsserédiaies\acina
tecnologia a fim de garantir a qualidade, seguranca, eficacia e custo-efetivo, e cientificasréfitmé@para o uso.

A1%

Adisponibilidade dos produtos de planeamento familiar, assisténcia logistica, material da ededic@mentos, consumivejs
e outros servicos de apoio constituem componentes essenciais para os servigos de planeamento familia

Embora seja imprescindivel assegurar a garantia da sustentabilidade da mercadoria de planediaenm3$#ANES e a
prevencao da rotura de stock a nivel nacional e municipal, os profissionais de salide muitagoeresmge a assisténcja
logistica tem sido um dos obstaculos a prestacao dos servicos de planeamento familiar.

Declaracao Politica:

Garantir a disponibilidade de produtos de planeamento familiar, assisténcia logistica, matevicdcioe medicamento
consumiveis e outros servicos de apoio ao programa de planeamento familiar.

U7

A partir do ano de 2021, o Ministério da Saude iniciara a alocacgéo de fundos através do oreaateotesiado (OGE), co
cerca de 25% do total de OGE necessario para aquisicao de produtos de planeamento familiae. 262@no drcamentp
aumentara para 50%, e no ano 2024 ascendera para 75% até que o Ministério da Saude assuma fiaghuesabilidade
total pelas compras de produtos de planeamento familiar em Timor-Leste.

3

Abordagem Estratégica:

A1%

O Ministério da Saude e os profissionais prestadores dos servi¢cos de Salde devem garantiiladdidpoiob produtos d
planeamento familiar, medicamentos e consumiveis médicos aos servicos da salde reprodutivaea foldaediar para
todos os niveis de instituicdes de prestadores de salde, assim também o armazenamento enmsEP@ co

O apoio logistica sera incrementado a nivel de material e equipamentos do escritério, geradsrds traasporte e outrds
\meios de apoio logistico disponiveis, com vista a melhorar os servicos da salude reprodutivanengiafaailiar.
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(Componente 5: Financas
Preadmbulo:

Um bom sistema de financiamento da salde permite providenciar fundos adequados aos progrardadvthetéso da
Saude, incluindo fundos essenciais a implementacéo das atividades de Saude Reprodutiva afetmaapnoigneamento
familiar.

Declaracao Politica:

Mobilizar fundos suficientes e necessarios para financiar os servicos de planeamento familid-twexixforma transparenge
e responsavel.

Abordagem Estratégica:

Mobilizar fundos suficientes e necessarios provenientes do Orcamento Geral do Estado para ode pigaazanent(
familiar;

Utilizar fundos alocados para o programa de planeamento familiar com eficiéncia, eficacia eémaiaspar
Componente 6: Lideranca e governagao
Preambulo:

A Organizacao Mundial da Saude (OMS, 2007) considera que o conceito da lideranca e goverrsigfmdizsaide é ufn
“cross-cutting thenfemuito complexo e transversal, visto como um bloco da construgao critico de todo o sistema,dp salde
tendo em conta a relacdo do papel do governo para a area da salde e a relacdo interdependenteos@atoses cujals
atividades tém impactos significativos para a saude. Esta definicdo integra a supervisdo eooeientagéo de todo ¢
sistema da salde, tanto publico ou privado, com vista a proteger o interesse publico.

Com feito, é necessario um conjunto de acao politica e técnica, envolvendo a reconciliacadostégédrizass abrangidas pegla
limitacdo de recursos e mudanca de circunstancias. Ao mesmo tempo, € preciso ter em ateng@daaquasgao e apeld
para uma aproximacéao baseada em direitos humanos da satde (WHO, 2010)

=

Os mecanismos de coordenacao, monitorizacéo, avaliacdo do programa de planeamento familataspdidddepartamento
Saude Materno e Infantil (SMI) ou Unidade de Planeamento Familiar. Contudo, a atual situaca@adwmieglaneamentp
familiar em Timor-Leste revela que ha limitagdes de documentos chaves, tais como uma Politicd taBilameamentp
Familiar, Plano Estratégico Nacional de Planeamento Familiar, Procedimentos Operacionais P&RsHapi{ROe diretrizep
para implementacéo dos servigcos de planeamento familiar.

Declaracao Politica:
Garantia de uma boa governacao e lideran¢a na implementacéo dos servicos de planeamentoffaaiiiaddes adequad

através de uma boa coordenacéo, implementagdo, monitorizagdo, avaliagdo e provisao dos POfssesguigss de
planeamento familiar, incluindo os métodos natural e artificial.

=l

Abordagem Estratégica:

Desenvolver o Plano Estratégico, Procedimentos Operacionais Padrfes e Guias para o programaeetpléamiliar, no
sentido de direcionar melhor os profissionais de salide no que concerne a prestacéo dos stavigamdato familiar.

Aprimorar os mecanismos de coordenacao e cooperacao liderado pelo Oficial de Planeamento Rdmibééritnda Salde
para coordenar melhor a implementacao de servigos de planeamento familiar.

Compilar, analisar e utilizar os dados de planeamento familiar para elaborar o plano, realiztoraagdio, supervisao
melhorar os servigos.

11

Assegurar a pontualidade e a integridade dos dados estatisticas e informacdes da salde nadexrisddaimieiando ng
ponto de prestacGes de servicos até ao nivel nacional.

Fortalecer a unidade de acompanhamento e avaliagdo no Ministério da Salde para autorizar aaggnaefeemrvicos d
\planeamento familiar de qualidade em toda as instituices de prestacao de cuidados de salde. y
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(V. GESTAO DEIMPLEMENTACAO E MONITORIZACAO

6.1 Abordagem Institucional

O Ministério da Saude devera trabalhar em conjunto com os Ministérios relevantes e partes Deet@sseamo agéncig
internacionais, parceiros de desenvolvimento, setor privado, sociedade civil, Organiza¢ctes MNaorgoteis, confissdd
religiosas e comunidade para fortalecer as atividades de prestacédo de servicos do programandetplfaradiar em todog
os niveis das instituicdes de saude publica e privadas no territdrio de Timor-Leste (Ministatidej&2811).

[Z27;)

6.2 Mecanismo de Coordenacgéo

Compete a Direcdo Nacional Salde na Familia do Ministério da Salde, através do Departamenta&adde INfantil,
como responsavel maximo no Servigo Central do Ministério da Saude da implementagao do progeseandergb Familia
a nivel de cuidados de saude primarios, secundarios e terciarios, incluindo nas unidades psaddesqie estabelecgm
acordos de cooperacao com o Ministério da Saddedtérioda Saude, 2016).

A nivel Municipal, a prestacao de servicos de planeamento familiar seré integrada a outrassgtrodeaimaticas de salde
publica e de controlo de doencas. A equipa da Direcédo do Servico Municipal de Salude assumingabiteimte peld
coordenacdo, planeamento, implementacdo, supervisdo e relatérios do programa de planeamentwBamilidcipios
(Ministério da Salde, 2016).

Sera também fortalecida o mecanismo de coordenacéo e colaboracao intersetorial para a reatigéedadagnsibilizacgo
e implementacédo do programa de planeamento Familiar integrado a outros setores relevanteswcipi@l mu

6.3 Monitorizacéo e Avaliagcéo

O mecanismo de Monitorizacéo e Avaliacédo deve fazer uso dos indicadores objetivamente vebioageisio de meios de
informacao desenvolvidos pelo 6érgdo competente do Servico Central do Ministério da Saude. Doodesominuicadore$
de qualidade de desempenho da gestédo e governacédo devem ser desenvolvidos para monitorizea depptgmaament
Familiar e calcular o seu impacto direto.

O

Deveréo ser identificados atempadamente o pessoal responsavel pela colheita de dados, enqueanta seckn
desenvolvimento do plano de implementacéo do programa de planeamento familiar (Ministério &03a)ide,

6.4 IndicadoresChaves

INDICADORI PERCENTAGEM DESCRIC/

Taxa dePrevaléncia do Método Natui

Ano de Prote¢do dos Casais (Coy
Yeardrotection- CYP)

Taxa de Prevaléncia deContracetivos
(CPR)

Clientes de que receberam informaca
educacdo sobre o Planeamento Famili

Rotura de Stock de produtos ¢
Planeamento Familiar

‘Facilidade de saude publica que
prestam métodos naturais e artificiais

‘Facilidade de saude’ privados qu
usam métodos naturais e artificiais

planeamento familiar

Profissionais de saude que receb
formacéo sobre o Planeamento Famil
do Método da Ovulacdo de Billing
outros métodos naturais e artificiais

1\ J
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( DELIBERACAO N.° 02/2022, de 9 de marco Imprensa recebeu um requerimento su bspo’toAgiQa dog
Santos, de 03 de Fevereiro de 2022, solicitando o r&yigém
(Alteragio do Plano de A¢iio Anual para 2022) de Comunicacao Socjala Sociedade por QuotaNatural

Multimedia Productions, Unipessoal. Lda.”, e 0 registo da
publicacdo periddica diaria com formato onliretps://
Nos termos do disposto no artigo 164.°, n.°s 1 e 2 \waw.news-viptv.com
Constituicao da Republica Democratica de Timor-Leste e nos
artigos 13.°, alinea c), 26.2, € 60.°, n.° 1, alinea c), da Lei nO@onselho de Imprensa, nos termos do numero 1 do grtigo
2011, de 17 de Agosto, que aprova a organica da Camara8fee do artigo 20.° do Regulamento N.© 2/2017, de 7 de marco,
Contas, os Juizes Conselheiros do Tribunal de Recummmcessou 0 nimero de registo N.°© 02/DRAJ-CI/2022 e
reunidos em Plenario, deliberam: verificou todos os documentos necessarios, concluindo-se
pela inexisténcia de qualquer elemento que obstasge ao
a) Alterar o Plano de Acéo Anual para 2022, da Camaraadikferimento do mesmo.
Contas, que passa a incluir a seguinte auditoria:

Assim, o Conselho de Imprensa, como entidade regulgdora
Auditoria ao Subsidio Atribuido pelo Banco Asiatico deara a Comunicacdo Social, delibera, no exerciciq da
Desenvolvimento (ADB) no ambito do Acorddsia competéncia prevista no artigo 37.° do seu Estatuto, aprgvar o
Pacific Disaster Response Furf@imor-Leste Floods pedido de registo da sociedade por quNtairal Multimedia
Emergency Response Projdicash in & ou. Productions, Unipessoal. Lda”, e o registo da publicacé
periddica diaria com formato onlinéttps://www.news-
b) Ordenar a publicacédo da deliberacao no Jornal da Repubiigaty.com

[®)

Diili, 28 de Fevereiro de 2022
Dili, 9 de margo de 2022.
Pelos membros do Conselho de Imprensa,

Os juizes do Tribunal de Recurso,
Expedito Loro Dias Ximenes
Presidente Interino
Deolindo dos Santos (Presidente)

Benevides Correia Barros

Maria Natércia Gusmio Membro
Jacinta Correia da Costa Francisco Belo Simoes da Costa
Membro

Duarte Tilman Soares
Otelio Ote
Membro

DELIBERACAO N.° 5/2022, de 28 de Fevereiro

Assunto: Aprovacio do pedido de “ Natural Multimedia
Productions, Unipessoal. Lda.”, como Orgao de
Comunicacao Social.

No cumprimento do artigo 28.° da Lei N.° 5/2014, de 19 de
Novembro, Lei da Comunicacdo Social, e do nimero 1 e 2 do
artigo 1.° do Regulamento N.° 2/2017, de 7 de Marc¢o, o registo
dosOrgéode Comunicagéo Social é obrigatério. Com base
nesta determinacéo, o Conselho de Imprensa deve assegurar
a existéncia de um registo que inclua todoogdo de
Comunicac¢ao Socighacionais ou estrangeiros, que realizem
distribuicao no territério nacional.

Assim, nos termo da alinea a) do artigbe3do artigo 6.do
Regulamento N.° 2/2017, de 7 de margo, o Conselho de
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