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DIPLOMA MINISTERIAL N.°8/2018
de 18 de Abril

REGIME DE FARDAS PARA OS PROFISSIONAIS

DE SAUDE E COLABORADORES QUE EXERCEM

AS SUAS FUNCOES NOS ESTABELECIMENTOS DE
PRESTACAO DE CUIDADOS DE SAUDE

A imagem profissional de um funcionario constitui uma
componente essencial da identificacdo pelo publico e do seu
papel a desempenhar no local de trabalho.

Os profissionais de sa(de e colaboradores séo facilmente
reconhecidos pela utilizagdo das fardas, que transmitem a
imagem de hiegene e limpeza.

O uso de fardas pelos profissionais de saude e colaboradores
ndo serve sé para padronizar a construcdo da identidade
profissional nos estabelecimentos do Servigo Nacional de
Salde (SNS), mas também para proteger os profissionais, € 0s
utentes, contra a proliferacdo de micro-organismos e agentes
contaminadores.

kAO mesmo tempo, ao vestir a farda, obriga-se a dignificar a sua

profissdo seguindo os principios éticos e deontologicos que
inspiram confianga e credibilidade, bem como promover a boa
imagem institucional.

Assim, o Governo, pelo Ministro da Satde, manda, ao abrigo
do previsto no artigo 12.° do Decreto-Lei n.° 35/2017, de 21 de
Novembro, publicar o seguinte diploma:

CAPITULOI
DISPOSICOES GERAIS

Artigo 1.°
Objetivo

O presente Diploma Ministerial estebelece as disposi¢des que
regulam a utilizacdo de fardas dos profissionais de salde e
colaboradores que exercem fungdes nos estabelecimentos de
prestacdo de cuidados de salide, com vista a permitir:

a. A identificacdo concreta da categoria profissional a que
pertencem, bem como a funcéo hierarquica que desem-
penham;

b. Aprevencdo da transmisséo de infe¢ces relacionadas com
a assisténcia da saude, e

c. A promocdo do ambiente de trabalho higiénico e limpo
assim como a prevencao de acidentes de trabalho.

Artigo2.°
Ambitode Aplicacio

O uso de fardas aplicam-se a todos os profissionais de sadde,
técnicos optometristas, técnicos de fisioterapia, anestesistas,
nutricionistas e engenheiros biomédicos dos Hospitais,
Centros de Saude Comunitarios, Postos de Salde e Postos de
Tratamento do SNS, qualquer que seja o vinculo laboral e
desde que exercam funcbes de assisténcia e de apoio
diagnostico ou terapéutico.

Artigo3.°
Principios Gerais

O uso das fardas é obrigatério para todas as categorias de
profissionais de salde e colaboradores abrangidos pelo
presente diploma, quando em exercicio das suas funcoes, salvo
0S casos superiormente determinados.
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CAPITULOII
Regras Gerais de atribui¢do e utilizacéo das fardas

Artigo4.°
Atribuicdo e utilizacéo

1. Cada profissional deve ter pelo menos duas fardas iguais
da mesma categoria e unidade de servico, a serem
disponibilizadas pelo Ministério da Sadde.

2. Afarda é usada, exclusivamente, no espagco fisico onde é
realizada a pratica clinica e a sua utilizacdo obriga a uma
conduta pessoal que preserve e dignifique a imagem publica
dos servicos de prestacdo de cuidados de salide e cumpra
os critérios de protecdo do proprio e das pessoas com que
interage, nomeadamente:

a. SO pode ser utilizado na totalidade, e em funcdo das
suas profissdes, ndo podendo utilizar-se, em
simultaneo, pecas de vestuario cujos modelos nao
estejam incluidos na sua composicéo;

b. A higiene pessoal deve ser cuidada previlegiando
odores suaves;

c. O cabelo deve estar limpo, penteado e apanhado
evitando que ultrapasse o decote ou gola e mantido
afastado da face;

d. S&@o permitidos travessdes, ganchos ou elésticos
discretos e da tonalidade do proprio cabelo;

e. As méaos e unhas devem estar cuidadas e limpas, ndo
sendo permitidos a utilizagdo de verniz;

f. As fardas devem estar cuidadas, limpas e passadas a
ferro, e em bom estado de conservacao;

g. Amudanca de farda deve ser, pelo menos, diaria;

h. Os sapatos devem estar limpos e/ou engraxados e em
bom estado de conservacéo;

i. Ndo sdo permitidos acessorios, como anéis, colares,
pulseiras, excecionando-se 0s acessorios tradicionais
de luto;

J S6 é permitido o uso de brincos discretos que nédo
ultrapassem o Iébulo da orelha;

k. E permitido o uso de alianca e de rel6gio de pendurar,
desde que a situacdo e/ou contexto o permita.

3. Aos Profissionais de Salde e colaboradores abrangidos
pelo presente diploma é proibida a utilizacdo indevida de
fardas, ou uso na inatividade profissional, ou quando tome
parte em reuniBes ou encontros que ndo constituam acto
de servico.

4. Os profissionais de satide e colaboradores abrangidos pelo
presente diploma que ndo utilizem a farda ndo devem ser
admitidos ao servico e incorre falta ao servigo.

Artigo5.°
Responsabilidade

1. O profissional a quem ¢ fornecida a farda é responsavel
pela mesma e pode ser compelida a substitui-la, no todo ou
em parte, quando, sem motivo justificado, o torne
insusceptivel de ser utilizado.

2. Os profissionais de satide e colaboradores podem, a todo o
tempo, adquirir fardas suplentes a empresa que venha a
ser indicada pelo Ministério da Salde.

3. O Ministério da Salde deve disponibilizar informacao e
apoio nas encomendas de fardas pelos profissionais de
salde e colaboradores.

4. O profissional que deixar de exercer definitivamente as suas
funcdes no local de servico a que for destacado, devera
entregar nos respetivos servicos, todas as pecas de
fardamento que Ihe tenham sido distribuidas.

Artigo6.°
Especificacio das Fardas

A especificacdo das fardas e sapatos dos profisionais de satide
e colaboradores é feita segundo o modelo a aprovar por
Despacho do Ministro da Saude.

Artigo7.°
Infractes

As infracBes cometidas no &mbito do presente diploma séo
sujeitas ao processo disciplinar segundo a lei.

CAPITULOIII
DISPOSICAO FINAL

Artigo 8°
Entradaem vigor

O presente Diploma Ministerial produz efeito a 2 de Abril de
2018.

Dili, 11 de Abril de 2018.

Dr. Rui Maria de Araudjo
Ministro de Estado e Ministro da Satde
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Sanvigo de Regisio o Verdficaglo Enwum;l. n;mm Priblico
N Processe 1 23456
0 Servigo de Registo e Verificagho Empresarial, Instituto Pablico - SERVE,LP., certifica que o Empresirio em Nome Individual:
Sevhizw be Rejiztu no Verifikasoun Emprezaridl, Institietn Pabliku - SERVELPE, sertifika katak Emprezdriu Naran Individugl:
The Service for Registration and Verification of Entrepreneurs, Public Institution = SERVE,LP., certifies that the Sole Trader:
Nome do Empresario(a):
Naran Emprezdriu, Business twner’s Name
No. de ldentificacio:
Nimeru Identifikasaun 1D mimber
Firma: s ENIN
Naran / Business Namae
Endereco:
Hela Fating Address
esti legalmente reglstado desde /Maio /2019 , sob o Nimero ldentificagho Fiscal[NIF/TIN]
rejiste ona tuir fel habu'v husl laren,  Fulan Tinan., ho Ndmerv ldentifikasaun Fiskdl nian.
is legally registered since Date Month Year, under the Company’s Unique Number,
Atividade Comercial:
Aktividade Komersidl / Business Activity
Certificado do Registo Comercial emitido em Dili Maio f2019 | ;o5 termos do Decreto-Lei n® 16,2017 e Lein® 10/2017.
Sertifibady Rejista Komersidl asal the DVI¢ loron, Fulan Tinen,  fwir DelretysLei n® IWI’T Ao Lei n® 102017,
Business Registratign Certificate istued in Dili Date Month Year, in accardance with Decree-Law 162017 and Law 10/2017.
VilidoAté, 30 de Feverciro . de 2019
Vidlidu To'a
Valid Until
Servico de Processamento
N J
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_CSIRVELP
Certidao do Registo Comercial

0 Servigo de Registo e Verificagio Empresarial Instituto Pablice- SERVE,LP., certifica que a sociedade:
Serbivu ba Rejistu no Verdfikasoun Emprezariil, Instituty Pobliky - SERVELP, sertifike kotak sosiedade:
The Service for Registration aml Verification of Entreprencurs, Public Institution - SERVELP., certifies that the company:

Mo, Procesia

Firma:

WNarra Karmpodiod Company™s Name

Sede: . TIMOR LESTE

Savde/ Main Office

esti legalmente registada desde . sob o Nimero ldentificagio Fiscal (NIF/TING
refiste one fuir Tel hahe'u husi joron, Fulan Tinan, he Mimery fentifikesaun Fiskdl nian,

I5 logally registered since Date Month Year, ufder the Company’s Unigue Number.

Termos Estatutdrios: Termus Exatuty aion/ In accordamce with Articles of Assaciation [Aad)

Capital Social: USD
Kapitd Sagidly Share Capital

Objeto Social: dbjetu Sosidl Obgectives
ESTA J O ARTIG

Sdcio(s): NIF/NIF Individudl LD No. Tipo LD %, Quotas fAches
Shei sira/Sharchalders Personal TIN Thpu/Type KuatasyShares
| | | [ |
| | | [ [
| | I [ |
| | 1 [ [
| [ | [ |
| | | [ [
| [ | [ [
[ [ [ [ [
| [ | [ [
| | | [ I
Administragio) Conselho de Administragio: L. No. Tipo
AdmidninrasmunKomselle Admimistrasoun ra Mmmlﬂ;rn:m-nln'hdmlnhlr.\:lnn Board TIPH.fTJ'l"E
| i |
| ! |
| | |
| | I
| | |
Representante Legal: LD. No Tipo
Represearanty Legily Legal Representative Tipuy Type
| | |
[ I 1
Fiscal Unico / Conselho Fiscal: LI No. Tipo
Fiskd! Bmikuy Komselly Fiskaly Single Fiscal/Fiscal Council Tipu/ Type
| | B I
| | CRes 1
| | |
Secretariofa): LD. No., Tipo
Sebretdriufa )/ Secretary Tipuy/ Type
| |
Certificado do Registo Comercial emitido em Dili » nos termos do Decreto-Lei n® 16/2017 @ Lei n® 102017,
Eertifikadu Rejiste Komersidl hazal iha N laron, Julan tinan, tuir Dekretu-Lei n®16/2017 no Led n¥ 1042017,
Business Registration Certificate issued in Dili Date Manth Year, I accordance with Decrec-Law 1672017 and Law 102017,
Valido Até, de de
Viiidu Ta'n
Walid Upill

Servico de Processamento
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