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) Artigo 1.°
SUM AR|O Ambito de aplicacéo

1. O presente diploma regula a assisténcia médica no
estrangeiro que, por falta de meios técnicos ou humgnos,
GOVERNO:: n&o possa ser prestada em Timor-Leste.

DECRETO-LEIN.° 9/2010 de 21 de Julho

. o . o .
Assisténcia Médica no Estrangeiro .............ccccceeecvennne. 4257 Nos termos do previsto no .22 do artigo 22.°dalLein.p 10/

2004, de 24 de Novembro, a assisténcia médica|nos
estrangeiro é prestada apenas em circunstangias
excepcionais em que seja impossivel garantir em Timor-
Leste cuidados de saude essenciais nas condi¢fes exigiveis
de segurancga, e em que seja possivel fazé-lo no estrarjgeiro
a custos razoaveis e havendo verba para tal.

DECRETO-LEIN.° 9/2010

3. S&o abrangidos pelo presente diploma os beneficiarigs do
de 21 de Julho Servico Nacional de Sadde.

ASSISTENCIA MEDICA NO ESTRANGEIRO 4. Excluem-se do ambito do presente diploma:

a) As propostas de deslocagdo ao estrangeiro que |pro-
ALein.°10/2004, de 24 de Novembro, relativa ao Sistemade  yenham de instituicGes privadas;

Saudde, permite, no n.° 2 do seu artigo 22.°, que, em

C|rCUnStanC|aS excepCIonaIS Se recorra a a.SS|StenC|a med|CB) As propostas de des'ocagao ao estrange"‘o mo“v idas
no estrangeiro, para garantir os cuidados de salde aos porrazdes de ordem social ou politica ou qualquer outra
beneficiarios do sistema nacional de satde. gue ndo seja de natureza estritamente médica,| nos
~ ) ) termos previstos nosn.°1 e 2.
N&o obstante o esfor¢o financeiro que o Governo vem
desenvolvendo, no sentido de modernizar as unidagescom o objectivo de facilitar a avaliagdo das situacées njédi-
hospitalares e de melhorar a qualidade técnica e cientifica dogas, ¢ aprovado, por despacho do Ministro da Satidg um
profissionais da salde, importa reconhetmiavia, que o guja descritivo de tratamentos, intervencdes ou examds de
pais néo dispde ainda de recursos técnicos e humanos que Igagnsstico essenciais que, por impossibilidade matrirlal

permitam fornecerem certas areas, cuidados de satde oy humana, nio podem ser realizados em estabelecimiento
qualitativamente similares aos prestados no estrangeiro.  de sadde nacional.

Tem, pois, especial relevancia e excepcionalidade o problegna0O guia a que se refere o artigo anterior € meramente exem-
da assisténcia médica no estrangeiro aos beneficiarios dglificativo e deve mencionarelativamente a cada
Servico Nacional de Saude, pelo que importa desde jatratamento, intervencdo ou exame de diagnéstico, o meio
regulamenté-la, definindo com clareza os critérios para a suamaterial ou humano inexistente no pais para o efeito fe as
atribuicdo, assim como as responsabilidades dos diversosnstituicdes estrangeiras onde os mesmos possan ser
intervenientes no processo, nomeadamente, do médicgprestados, com qualidade, a custos razoaveis.
assistente, do paciente e da Junta Médica Nacional, que, aqui
e desde j4, fica instituida. Artigo 2.°
Requisitos

Assim,

Sao condi¢des essenciais para a atribuicdo dos beneficios
O Governo decreta, nos termos conjugados das alineas o)ee)istos no artigo 10.°:
do n.°1 do artigo 115.° e da alinea d) do artigo 116.° da
\Constituigéo, para valer como lei, o seguinte: a) A existéncia de um relatério médico com um pedids de
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assisténcia médica no estrangeiro, devidamente detalhaddPara efeitos do presente diploma, e sem prejuizo de fau;ﬁes
e justificado, a elaborar pelo médico que tenha acom- especificas que venham a ser-lhe cometidas, compete a
panhado a assisténcia ao doente e, salvo casos de urgéncidynta Médica Nacional:
a declaracdo do consentimento deste ou de quem
legalmente o represente; a) Elaborar a proposta do guia descritivo a que se refere o
n.° 5 do artigo 1.°, bem como propostas de revisap do
b) A confirmacao do relatério referido na alinea anterior por mesmo, sempre que tal se mostre adequado;
parte da Junta Médica Nacional, nos termos do previsto

no n.° 3 e seguintes do artigo 4.°; b) Elaborar propostas de celebracéo de protocolos de as-
sisténcia médica com servigos hospitalares e unidpdes
¢) Adeciséo favoravel do Direct@eral do Hospital Nacional de saude estrangeiros adequados a resolucdo dg cada

Guido Valadares, tendo em conta os relatérios referidos  situacao;
nas alineas anteriores.
c) Elaborar relatério médico, em face dos pedidos que lhe
Artigo 3.° sejam remetidos, e pronunciar-se sobre as situgcoes
Conteudo e procedimento do pedido de assisténcia clinicas que necessitem de ser tratadas no estrangeiro,
nos termos do previsto no presente diploma.
1. Compete ao médico do Servico Nacional de Saude que
tenha acompanhado a assisténcia ao doente formuldr eCom vista a elaboragdo do relatorio médico, a Junta Médica
justificar o pedido de assisténcia médica no estrangeiro. Nacional pode determinar a realizacdo de exames
complementares ou a repeticdo de exames, sempr¢ que
2. O relatério com o pedido de assisténcia médica no estrannecessario, para a correcta avalia¢éo da situacéo do dpente.
geiro, especificara, designadamente:
5. O relatorio da Junta Médica Nacional deve conter ima
a) Descricdo circunstanciada e actualizada a data do pedidoecomendacéo clara relativamente a decisdo do pediglo de
da condicdo do doente; assisténcia médica no estrangeiro, pronunciandp-se
especificamente sobre cada ponto do mesmo.
b) Os tratamentos, interven¢cdes ou exames de diagndstico
ja efectuados; 6. Caso os tratamentos, intervencdes ou exames de diggnés-
tico a realizar ndo se encontrem previstos no guia descfitivo
¢) Os tratamentos, intervengdes ou exames de diagnéstica que se refere o n.° 5 do artigo 1.°, o relatério da Juntg Mé-
necessarios; dica deverd justificar a essencialidade dos mesmog e a
impossibilidade de os realizar em territério nacional.
d) As raz@es que justificam a impossibilidade, material ou
humana, dos tratamentos, intervencbes ou exames deEm caso de parecer favoravel, o relatério da Junta Mé¢dica
diagnéstico poderem ser realizados em estabelecimentoNacional deve conter:
de saude nacional,
a) A indicacdo das instituicdes estrangeiras em qiie o
e) O objectivo clinico da deslocacao; e doente pode ser diagnosticado, tratado ou submegtido
a intervencao cirargica, tendo em conta o previstg no
f) O prazo méximo dentro do qual devem ter lugar os guia descritivo a que se refere o n.° 5 do artigo 1.°
tratamentos, intervencfes ou exames de diagnostico,
sob pena de n&o virem a produzir o seu efeito Gtil nor- b) A indicagdo, devidamente fundamentada, de ser oy ndo
mal. necessario utilizar na deslocacdo qualquer mei¢ de
transporte especial;
3. O pedido é dirigido ao Director-Geral do Hospital Nacional
GuidoValadares e remetido, por este, para o presidente dac) A indicagdo, devidamente fundamentada, de o doente
Junta Médica Nacional. carecer ou ndo de acompanhante, com ou sem| pre-
paracdo técnica adequada.
4. Junto com o pedido é enviado o processo clinico do doente.
8. Aindicacéo das instituices a que se refere a alineap) do
Artigo 4.° namero anterior é feita por ordem de preferéncia degres-
Junta Médica Nacional cente devidamente fundamentada.

1. E constituida, para funcionar junto ao Hospital Nacional Artigo 5.°
GuidoValadares, uma Junta Médica Nacional para analise Poder decisdrio e modo de actuacédo
dos pedidos de assisténcia médica no estrangeiro.

1. E da competéncia do Director-Geral do Hospital Nacipnal

2. A composi¢éo, em ndimero impar de membros, e o fun- Guido Valadares a decisdo dos processos de assisténcia
cionamento da Junta Medica Nacional s&o definidos por médica no estrangeiro que Ihe sejam submetidos, at¢ntos
despacho do Ministro da Saude. 0S requisitos previstos no artigo 2.°.
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2. Da decisdo e das diligéncias efectuadas deve dar-s&) Efectuarem tempo Util, face ao disposto na alinea f)|do

conhecimento, pela forma mais expedita, aos interessados, n.° 2 do artigo 3.°, as diligéncias necessarias pdra a
nos termos do artigo 25.° do Decreto-Lei n.° 32/2008, de 20  confirmagéo da existéncia de disponibilidade péra
de Junho. receber o doente, solicitando a instituicdo estranggira
desighada a marcacdo dos tratamentos, exammes,
3. Adecisdo a que se referem os numeros anteriores deve ser diagndsticos ou intervencgdes cirlrgicas necessarios;

proferida e comunicada aos interessados no prazo de 15
dias, contados da data do registo de entrada do pedido dél) Elaborar orcamento com a estimativa dos custos p
assisténcia junto do Director-Geral do Hospital Nacional realizacdo, na instituicdo estrangeira indicada
GuidoValadares. relatorio da Junta Médica Nacional, dos tratamen
exames diagndsticos ou intervencgfes cirdrgi
4. Da deciséo desfavoravel cabe recurso para o Ministro da necessarios;
Saulde, que decidirad no prazo de 30 dias contados a partir

da data em que o mesmo |he tenha sido remetido. e) Efectuar todas as diligéncias necessarias com vi
preparacdo da viagem e estadia do doente
Artigo 6.° estrangeiro bem como do respectivo acompanhar

Casos excepcionalmente urgentes
f) Proceder ao pagamento de despesas nos term
Em caso de excepcional urgéncia, comprovada por relatério  previsto no artigo 10.°;
médico, e verificados os pressupostos referidos no artigo 2.°,

0S prazos previstos nos n.°s 3 e 4 do artigo anterior saay) Providenciar servigos de transporte, alojamento e &
reduzidos para cinco dias. permanente em paises estrangeiros, sempre que
mostre conveniente em virtude do volume
Artigo 7.° assisténcia médica ai prestada nos termos do pre
Celebragéo de protocolos ou acordos preferenciais com diploma.

instituicbes estrangeiras
3. Os processos que ndo relinam todos 0s requisitos pre
Sob proposta da Junta Médica Nacional e mediante autorizacdmo artigo 2.° ou ndo venham acompanhados de todd
do Ministro da Saude, podem ser celebrados pelo Director-documentos previstos no artigo 9.° serdo devolvidog
Geral do Hospital Nacional Guidéaladares com o objectivo  DirectorGeral do Hospital Nacional Guidtaladares parg
de conseguir um atendimento preferencial, protocolos dereviséo.
assisténcia médica com servicos hospitalares e unidades de
salde estrangeiros onde os cuidados de salde previstos no Artigo 9.°
guia descritivo a que se refere o n.° 5 do artigo 1.° possam ser Pedido de financiamento
prestados, com qualidade, a custos razoaveis.
O pedido de financiamento a que se refere a alinea b) do
Artigo 8.° do artigo anterior deve ser acompanhado dos segu
Encaminhamento do processo documentos:

Alra a
no
0S,
Las

Sta a
no
te;

ps do

poio
tal se
e
sente

Vistos
S 0S
ao

n°i1
ntes

1. Em caso de decisao favoravel, compete ao Director-GealFotocopia do relatério favoravel da Junta Médica Nacignal

do Hospital Nacional Guiddaladares: a que se refere o artigo 4.° devidamente aprovado
termos do artigo 5.° ou 6.°;
a) Designar acompanhante com preparacgéo técnica ade-
guada, quando necessério; b) Fotocopia de documento de identificacdo do doente
pessoa que tenha a sua guarda, no caso de este ser
b) Formular o pedido de financiamento, nos termos do de 17 anos;
artigo 9.° e encaminhar o processo para a Direc¢éo
Nacional dos Servigos Hospitalares e de Encamint@- Fotocépia de documento de identificacdo da pessoa
mento do Ministério da Saude. preparacao técnica designada para acompanhar o dg
caso tal seja necessario.
2. Compete a Direccdo Nacional dos Servicos Hospitalares e
de Encaminhamento do Ministério da Saude: Artigo 10.°
Pagamento das despesas
a) Verificar o processo, de modo a confirmar se estao reu-
nidos os requisitos previstos no artigo 2.° e se 0 mesioAs despesas resultantes da prestacao de assisténcia I
vem acompanhado de todos os documentos previstose medicamentosa e 0s gastos com alojamento, alimen
no artigo 9.°; e viagem, na classe mais econdmica, obtencao de vig
emissdo de passaportes sdo da responsabilidadg
b) Indicar qual ainstituicdo de salide em que o diagndstico,servicos competentes do Ministério da Saude.
tratamento ou intervencao teré lugando em conta o
relatério da Junta Médica Nacional e a disponibilidade Os servicos competentes devem proceder aos adianta

nos

e da
menor

com
ente,

hédica
acdo
tos e
dos

lmen-

para receber o doente; tos que se revelem necessérios e aos depésitos-(ﬁuugéo
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no orcamento dos servicos competentes uma rubricaua publicacéo.
prépria que contemple as necessidades previsiveis.

4. Quando o Estado timorense forneeequalquer titulo,
alojamento, alimentagéo e/ou transporte no estrangeirg, Brimeiro-Ministro,
responsabilidade pelo pagamento das despesas da mesma
natureza so subsistira nos casos em que houver indicagéo
clinica em contrario.

gue forem eventualmente solicitados pelas instituicbes Artigo 14.
estrangeiras. Entrada em vigor

Kay Rala Xanana Gusmao

5. Os servicos competentes do Ministério da Saude respon-
sabilizam-se pela repatriacdo de cadaver de doentes que
venham a falecer no estrangeiro durante o periodo @inistro da Sadde,
prestacdo de cuidados de salde no ambito do presente
diploma.

6. Nostermos do previsto no artigo 21.°da Lei n.° 10/2004,N0‘%aISon Martins

24 de Novembro, podem ser estabelecidas contribuicdes
acessiveis pela prestacao de cuidados de salde no ambito

Artigo 11.°

do presente diploma. A Ministra da Solidariedade Social,

Cooperacao

1. As entidades governamentais cooperam com o Ministério
da Saude na implementacgéo deste diploma. Promulgadoem 9/7/10

2. O Ministério dos Negécios Estrangeiros apoia o Ministéfig!Plique-se.
da Salde e o Hospital Nacional Guitfaladares,
nomeadamente no que respeita aos contactos e a celebracao
de protocolos ou acordos preferenciais com instituicé@Presidente da Republica,
estrangeiras, as diligéncias necessarias com vista a
preparacao da viagem e estadia do doente no estrangeiro

bem como ao apoio aos pacientes enquanto permanecas
. José Ramos-Horta
no estrangeiro.

Artigo 12.°
Regulamentacéo

O Ministério da Saude elabora os regulamentos necessarios a
execucao do presente diploma.

Artigo 13.°
Disposicdes transitorias

Até ao final do presente ano as competéncias previstas nas
alineas e), f) e g) do n.° 2 do artigo 8.° e dos nimeros 1 a 5 do
artigo 9.° séo desempenhadas e suportadas pelo Ministério da
Solidariedade Social, que, para o efeito, deve prestar ao
Ministério da Saude a necessaria colaboracao.

\-

Maria Domingas Fernande#lves

3. Para efeitos do disposto nos numeros anteriores, € cr@gaesente diploma entra em vigor decorridos trinta dias Sobre

Aprovado em Conselho de Ministros a 11 de Maio de 2010.

J
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