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Lei da execugdo das penas e medidas privativas da liberdade

A lei da execucdo das penas € medidas privativas da liberdade potencia um momento fundador
para o sistema de execucdo penal timorense, colocando-o ao nivel dos mais elevados padrdes
reconhecidos na matéria e corrigindo uma importante lacuna no dominio da administracdo da justica
penal que, desde a sua criacdo, foi evoluindo sem o devido enquadramento legal e normativo, contando
apenas, até agora, com o Regulamento UNTAET n° 2001/23, de 28 de Agosto, sobre a criacdo de um
servigo prisional em Timor-Leste e com algumas normas dispersas do Codigo Penal e do Cddigo de Processo
Penal.

A par da defesa da seguranca e da ordem social, a lei coloca a reinser¢do social no centro da
discussdo relativa & execucdo das penas e medidas privativas da liberdade nos estabelecimentos prisionais
dependentes do Ministério da Justica e nas unidades ou estabelecimentos destinados ao internamento de
inimputdveis. Os seus principios e regras visam a consecucdo de um sistema de administracdo da justica
penal humano, justo e seguro, assentfe numa maior dignificagcdo das condicdes de vida dos reclusos nos
estabelecimentos prisionais, através da definigdo de medidas que promovem a criacdo de oportunidades
necessdrias e adequadas ao desenvolvimento do processo individual de acompanhamento e da sua
reinsercdo social, bem-como através da melhoria da assisténcia nas suas necessidades quotidianas,
nomeadamente em matéria de salde, educacdo, trabalho, seguranca social ou assisténcia religiosa.

A competéncia para a execucdo das penas e medidas é repartida entre o tribunal judicial que as
fiver aplicado, a quem compete acompanhar e fiscalizar a execucdo, e o Ministério PUblico, a quem
compete a promog¢do, o acompanhamento e a verificagdo da legalidade da execugdo das penas e
medidas, assim se reforcando a garantia dos direitos do condenado e o aperfeicoamento das decisdes
penais.

A intervenc@o dos servicos de reinsercdo social é reforcada, competindo-lhes garantir o
acompanhamento do recluso e do processo de reinser¢cdo social e profissional respectivo, assegurando-
Ihes, designadamente, acgdes de trabalho e de formagdo profissional e o acesso a outros meios de apoio
social, sendo ainda responsdveis pela promocdo e manutencdo dos lacos familiares dos detidos e pela

preparacdo da reinsercdo social do recluso. Para além disso, os servicos de reinsercdo social colaboram



com as autoridades judicidrias no dominio social e criminoldgico, prestando, por ordem do tribunal, todas as
informacdes necessdrias e Uteis para a tomada de decisdes e garantem ainda o acompanhamento de
medidas aplicadas em alternativa d execucdo de penas e medidas privativas da liberdade de duracdo
mais longa, como a modificagdo da execugdo da pena de prisdo, a liberdade condicional ou a liberdade

para prova.

Por sua vez, a lei incentiva o estabelecimento de formas de cooperacdo efectiva entfre o sistema
de execucdo de penas e a sociedade civil, nomeadamente através da celebracdo de protocolos, tendo
em vista a melhoria das condicdes de vida dos reclusos no meio prisional e a potenciacdo da sua
reintegracdo na vida em liberdade, valorizando-se a participacdo civica no processo de reinsercdo social
pelos efeitos que pode ter na humanizacdo das prisdes e no apoio adequado aos condenados e suas

familias.

No respeitante d execucdo propriamente dita, a lei estabelece um conjunto de medidas e
principios que fraduzem a vontade do legislador em minimizar os efeitos da privacdo da liberdade e em
preservar o respeito préprio do recluso, facilitando o seu regresso a vida em liberdade. A intervencdo em
meio prisional é assim modelada, através dos regimes de execucdo, das licencas de saida e das acgodes e
actividades de educacdo, formagdo profissional e trabalho, fidos como instrumentos essenciais de

preparacdo dos reclusos para a liberdade e sua reinsergdo na sociedade.

Uma das preocupagdes a que a presente lei visa dar resposta prende-se com a necessidade de
garantir a igualdade na administragdo da justica penal, para o que estabelece um conjunto de regras e
principios que asseguram a harmonizacdo do funcionamento dos estabelecimentos prisionais e das suas
praticas em todo o sistemaprisional, matérias cuja regulamentacdo a lei remete para o Regulamento Geral

dos Estabelecimentos Prisionais.

Alei consagra, de modo inovador, o instituto da modificagdo da execugdo da pena de prisdo de
reclusos em caso de doenca ou deficiéncia graves ou ainda em caso de idade avancada, dependente
do consentimento do recluso, quando a tal ndo se oponham fortes exigéncias de prevencdo ou de ordem

social.

A execucdo da medida de seguranca de internamento de inimputdvel, por sua vez, é orientada
para o tratamento do internado e a sua reinsercdo no meio familiar e social, visando-se a prevengdo da
pratica de outros factos criminosos e a defesa da sociedade e da vitima em especial. O internamento de
inimputdvel é executado preferencialmente em unidade de sadde mental ndo prisional e, sempre que se

justificar, em estabelecimentos prisionais ou unidades especialmente vocacionadas para inimputdveis,



tendo em conta o determinado na decisdo judicial e os critérios de separacdo de reclusos previstos na
presente lei.

A lei estabelece, por fim, o procedimento aplicdvel & concessdo do indulto, total ou parcial, tido
como causa de extingdo da pena ou medida. Ao abrigo do comando constitucional constante na parte
final da alinea i) do artigo 85° da Constituicdo, que determina a audicdo do Governo pelo Presidente da
Republica, a lei define o respectivo procedimento, fixando as regras para apresentacdo e tramitagcdo do
pedido e as datas oficiais anuais para a sua concessdo por via de decreto presidencial.

Foram consultados a Presidéncia da RepuUblica, o Conselho Superior da Magistratura, @
Procuradoria-Geral da RepuUblica, a Defensoria PUblica, a Provedoria dos Direitos Humanos e Justica. Foi
ainda promovida a audicdo de algumas organizacdes relacionadas com a observ@ncia  dos Direitos

Humanos em Timor-Leste.

Assim:
O Governo apresenta ao Parlamento Nacional, ao abrigo da‘alinea a) do nimero 2 do artigo 115° da

Constituicdo da Republica, com pedido de prioridade e urgéncia, a seguinte proposta de lei:

TITULO |

Ambito

Artigo 1°

Ambito de aplicagdo

A presente lei aplica-se a execucdo da penas e medidas privativas da liberdade nos estabelecimentos
prisionais dependentes do Ministério da Justica e nas unidades ou estabelecimentos destinados ao
internamento de inimputdveis.
Para além do disposto no nimero anterior, a presente lei define o procedimento para a concessdo do
indulto, enquanto causa de extingdo, parcial ou total, das penas e medidas privativas da liberdade.
As disposicdes da presente lei relativas d execucdo da pena de prisdo e da medida de seguranca de
infernamento de inimputdvel em estabelecimento prisional sdo regulamentadas pelo Regulamento Geral
dos Estabelecimentos Prisionais, adiante designado Regulamento Geral e, quando tal se justificar, por
regulamentos especificos a ele subordinados, aprovados, respectivamente, por decreto do Governo e

por diploma ministerial do membro do Governo responsdvel pela drea da Justica.



TITULO Il

Execucdo das penas e medidas privativas da liberdade

CAPTULO |
Fins da execugdo e principios gerais
Artigo 2°
Fins da execugdo
A execucdo das penas e medidas privativas da liberdade visa a reinsercdo social do’condenado na

sociedade, preparando-o para conduzir a sua vida de modo socialmente responsdvel sem cometer

crimes, a protec¢do de bens juridicos e a defesa da sociedade.

A execucdo da medida de seguranca de infernamento de inimputdvel é orientada para o tratamento do
internado e para a sua reinsercdo no meio familiar e social, visando=se a prevencdo da prdtica de outros

factos criminosos e a defesa da sociedade e da vitima em especial.
A execucdo da prisdo preventiva e do internamento preventivo orienta-se pelo respeito do principio da
presungdo de inocéncia, visando assegurar a satisfacdo das exigéncias cautelares que determinaram a
sua aplicagdo.
Artigo 3°
Principios orientadores

A execucdo assegura (o respeito pela dignidade da pessoa humana e pelos demais principios
fundamentais consagrados na Constituicdo e na lei.

A execucdo assegura o respeito pela personalidade e pelos direitos e interesses juridicos do recluso ndo
afectados pela sentenca condenatéria ou decisdo de aplicacdo da pena ou medida.

A execugdo deve ser prosseguida sem discriminacdes fundadas no sexo, orientacdo sexual, origem
étnica, cor da pele, territério de origem, estado civil, lingua, nacionalidade, religido, convicgdes politicas
ou ideoldgicas, instrucdo, situacdo econdmica ou condicdo social.

A execucdo das penas e medidas privativas da liberdade deve evitar, na medida do possivel, as
consequéncias nocivas da privacdo da liberdade e aproximar-se das condi¢cdes benéficas da vida em
comunidade.

A execucdo é orientada pela criacdo de condicdes favordveis a reinsercdo social e promove o sentido

de responsabilidade do condenado, estimulando-o a participar no planeamento e na execugdo da



pena ou medida e no seu processo de reinsercdo social, nomeadamente através do ensino, da formagdo

e do frabalho.

A execucdo realiza-se, na medida do possivel, em cooperagcdo com a comunidade.

Artigo 4°

Principios especiais

A execucdo das penas e medidas privativas da liberdade aplicadas a jovens até aos 21 anos deve
favorecer especialmente a sua reinsercdo social, através do desenvolvimento de actividades e
programas especificos nas dreas do ensino, orientacdo e formacdo profissional e agquisicdo de

competéncias pessoais e sociais.

A execucdo das penas e medidas privativas da liberdade aplicadas a pessoas com idade superior a 65
anos deve respeitar as suas necessidades especificas e o seu estado de saldde, nomeadamente
garantindo-lhes o auxilio necessdrio nas actividades da vida didria e condicdes de alojamento

adequadas.

A execucdo das penas e medidas privativas «.da liberdade aplicadas a mulheres deve ter em
consideracdo as suas necessidades especificas, nomeadamente em matéria de salde, higiene,

proteccdo da maternidade, educagdo parental e inclusdo no mercado de trabalho.

A execucdo das penas e medidas privativas da liberdade aplicadas a reclusos estrangeiros ou
pertencentes a minorias étnicas ou linguisticas deve, na medida do possivel, atenuar dificuldades de
integragdo social-ou de dominio das linguas oficiais, designadamente proporcionando contactos com

entidades consulares ou diplomdticas, organizagdes da comunidade ou intervencdo de intérpretes.

Artigo 5°

Individualizagdo da execugdo

A execucdo tem por base a decisdo judicial e orienta-se pela individualizagdo do acompanhamento

prisional do recluso.

O acompanhamento prisional tem por base a avaliacdo das necessidades proprias do recluso e traduz
um conjunto de programas e actividades que visam a sua preparacdo para a liberdade, através do
desenvolvimento das suas responsabilidades e da aquisicdo de competéncias que lhe permitam optar
por um modo de vida socialmente responsdvel, sem cometer crimes e prover as suas necessidades apds

a livertacdo.



3. O acompanhamento prisional é programado e faseado, favorecendo a aproximacdo progressiva d vida
livre, através das necessdrias alteracdes do regime de execucdo e da concessdo de licencas de saida,
nos termos da presente lei.

Artigo 6°
Prisdo e internamento preventivos

1. A prisdo e o internamento preventivos sdo executados de acordo com o disposto na decisdo judicial e de
forma a excluir qualquer restricdo da liberdade ndo estritamente indispensdvel a realizacdo da finalidade
cautelar que determinou a sua aplicacdo e & manutencdo da ordem e seguranca do estabelecimento
prisional.

2. O recluso preventivo pode, querendo, frequentar cursos de ensino e formacdo profissional, trabalhar e
participar nas outras actividades organizadas pelo estabelecimento prisional.

Artigo 7°
Posicdo juridica do recluso
O recluso mantém a titularidade dos direitos fundamentdais, 'salvas; as limitagcdes decorrentes da sentenca
condenatdria ou da decisdo de aplicagdo da pena ou medida e as impostas, nos termos e limites da
presente lei, por razdes de ordem e seguranga do estabelecimento prisional.
Artigo 8°
Direitos do recluso

1. A execucgdo garante ao recluso os seguintes direitos:

a) A proteccdo da sua vida, salde, integridade pessoal e liberdade de consciéncia, ndo podendo ser
submetido a tortura, maus tratos ou penas cruéis, degradantes ou desumanas;

b) Ao exercicio dos direitos civis, politicos, sociais, econdmicos e culturais, incluindo o direito de sufrdgio;

c) Aliberdade de religido e de culto;

d) Asertratado pelo seu nome;

e) A manter contactos com o exterior, designadamente a receber visitas, correspondéncia escrita,
telefonemas, leitura e acesso a outros meios de informagdo;

f) A protec@o da vida privada e familiar e & inviolabilidade do sigilo da correspondéncia e outros
meios de comunicagdo privada;

g) A participar nas actividades laborais, de educacdo, de ensino, de formacdo, religiosas, sdcio-
culturais, civicas e desportivas e em programas orientados para o tratamento de problematicas

especificas;



h) A manter consigo filho até aos trés anos de idade, desde que tal seja considerado do interesse da

crianca e existam as necessdrias condicdes no estabelecimento prisional.

Os direitos previstos no nimero anterior, a excepcdo dos constantes da alinea a), podem ser suspensos ou
restringidos, mediante decisdo fundamentada, sempre que se revelem incompativeis com o sentido da
decisdo condenatdria ou da aplicagcdo da medida, ou sempre que razdes de ordem e seguranca do

estabelecimento prisional ou de prevencdo da prdtica de crimes assim o determinem.

O recluso tem direito a ser pessoalmente informado, no momento da entrada no estabelecimento
prisional, e esclarecido, sempre que necessdrio, sobre os seus direitos e deveres e regras em/ vigor no

estabelecimento prisional.

Ao recluso é garantido o direito ao aconselhamento juridico por parte do seu defensor e’a ser informado
sobre a sua situagdo processual e sobre a evolugcdo e avaliagcdo da execugcdo da pena ou medida

privativa da liberdade.
5. Eainda assegurada ao recluso a devida assisténcia, nomeadamente:
a) Alimentacdo e vestudrio em quantidade suficiente;

b) A ser alojado em cela com condigcdes que respeitem a sua dignidade e satisfagcam as exigéncias de
seguranca e habitabilidade, nomeadamente, quanto a higiene, luz natural e arfificial, ventilagdo e

dimensdo;
c) O acesso ainstalagdes sanitdrias que garantam, na medida do possivel, a sua privacidade;
d) A terem seu poder objectos e valores permitidos nas disposicoes legais e regulamentares;
e) O acesso continuado a cuidados de saude fisica e mental;
f) A beneficiar de/programas de ensino e formagdo profissional e actividade ocupacional;
g) Apoio sociale econémico;
h) ' Assisténcia religiosa;
i) Visita do cénjuge, companheiro, familiares e amigos nos termos da presente lei.
Artigo 9°
Deveres do recluso
Durante a execugdo o recluso fem os seguintes deveres:

a) Permanecer sempre no estabelecimento prisional até ao momento da libertacdo, salvaguardados

os casos de licenca de saida;

b) No termo da licenca de saida, apresentar-se & hora determinada no estabelecimento prisional;



c)

d)

e)

f)

g)

Cumprir as normas e disposicdes que regulam a vida no estabelecimento prisional e as ordens
legitimas que receber dos funciondrios prisionais no exercicio das suas funcoes;

Manter conduta correta com os funciondrios prisionais ou outras pessoas que trabalhem ou visitem o
estabelecimento prisional;

Manter conduta correta para com os demais reclusos, ndo podendo, em caso algum, ocupar
posicdo que lhe permita exercer qualquer tipo de poder ou coacgdo sobre estes;

Comunicar de imediato as circunst@ncias que representem perigo considerdvel para a vida,
integridade e saude préprias ou de terceiro;

Sujeitar-se a testes para detecgcdo de consumo de dlcool e de substéncias estupefacientes, bem
como a rastreios de doencas contagiosas, sempre que razdes de salde publica ou as finalidades da
execucdo da pena ou medida o justifiquem;

Respeitar os bens do Estado, dos funciondrios prisionais, dos outros reclusos ou de terceiros;

Apresentar-se limpo e arranjado;

Participar nas atividades de limpeza, arrumagdo e manutengdo do seu alojamento e respectivo

equipamento e das instalagcdes e equipamentos do estabelecimento prisional.

CAPITULO Il

Servigos de execugdo e estabelecimentos prisionais
Seccdo |
Servigos de execugdo
Artigo 10°

Servigos prisionais

Os servigos prisionais garantem a execucdo das penas e medidas privativas da liberdade em meio

prisional, de acordo com as respectivas finalidades, e a manutencdo da ordem, seguranga e disciplina

no estabelecimento prisional.

Os servigos prisionais asseguram as comunicagdes previstas na presente lei e promovem as demais

diligéncias legalmente previstas junto do tribunal.

Arfigo 11°

Servicos de reinsergdo social

Os servicos de reinsercdo social intervém na execucdo das penas e medidas privativas da liberdade,

prestando assessoria técnica ao tribunal e garantindo o acompanhamento do recluso durante a



execucdo, promovendo a sua reinsercdo social e a prevencdo criminal, nomeadamente através de
mecanismos de natureza social, educativa e laboral.
Os servicos de reinser¢do social informam o tribunal, nos termos da lei e com a periodicidade por este
determinado, sobre a execucdo das penas € medidas e sobre a evolucdo do processo de reinser¢cdo
social do condenado, bem como sempre que se verifiquem circunsténcias susceptiveis de fundamentar a
revisdo da pena ou medida.
A accdo dos servicos de reinsercdo social é desenvolvida pelos seus técnicos e estruturas de apoio e,
sempre que possivel e desejdvel, em articulacdo com estruturas comunitdrias e instituigdes publicas ou
privadas, nos termos da lei.

Arfigo 12°

Pessoal dos servigos de execugao

Os técnicos e profissionais que promovem o acompanhamento da execugdo das penas e medidas,
nomeadamente os técnicos de reinsercdo social e o pessoal da guarda prisional, devem possuir
formacdo especializada e adequada que Ihes permita a’assungdo da consciéncia ética necessdria ao
exercicio das suas funcdes, nomeadamente no que respeita as suas responsabilidades em matéria de
reinsercdo social dos condenados, & proteccdo dos direitos dos condenados e & proteccdo da
sociedade.
A seleccdo dos técnicos e profissionais referidos no nimero anterior deve ser feita de modo cuidado, com
base em principios como o da integridade, humanidade, capacidade profissional e adequacdo para o
exercicio de funcdes.

Arfigo 13°

Instituicoes particulares e organizagoes ndo governamentais
Os servigos prisionais € de reinsercdo social incentivam, em articulagdo com outras entidades, nos termos
da lei e do Regulamento Geral, a participagdo de instituicdes particulares, de organizagdes ndo
governamentais e de organizagcdes de voluntdrios, nomeadamente:
a) No desenvolvimento de actividades de cariz cultural, artistico e recreativo;
b) No apoio social e econdmico a reclusos e seus familiares;
c) Em actividades relevantes para o processo de reinser¢do social, designadamente apoio ao recluso
em matéria de emprego, educacdo, alojamento e cuidados de saldde;

d) Na organizacdo de actividades que contribuam para manter o recluso estrangeiro ligado & sua

cultura de origem.



2. Os servicos prisionais asseguram o adequado enquadramento da acgdo das instituicdes particulares e
das organizagdes ndo governamentais na programacgdo das actividades dos reclusos.

3.  Os servigos prisionais devem manter a sociedade civil informada quanto aos objectivos e resultados do
frabalho desenvolvido no sistema prisional, de modo a favorecer a participacdo das instituicoes
particulares e organizagdes ndo governamentais na reinsercdo social do recluso.

Arfigo 14°
Dever geral de colaboragao
Todos os 6rgdos, servicos e entidades que tém a seu cargo a execucdo das penas e medidas privativas e ndo
privativas da liberdade, bem como os que com eles colaboram, devem agir de forma conjunta, articulada e
no respeito pelos principios e objectivos enunciados na presente lei e demais legislacdo aplicvel.
Seccdo ll
Estabelecimentos Prisionais
Arfigo 15°
Organizagao dos estabelecimentos prisionais

1. Os estabelecimentos prisionais sdo as unidades orgdnicas do Ministério da Justica onde se executam as
penas e as medidas privativas da liberdade nos termos da presente lei.

2.  Os estabelecimentos prisionais podem ser constituidos por uma ou vdrias unidades, diferenciadas em
func@o da situacdo juridico-penal, do sexo, da idade, da salde fisica e mental, das exigéncias de
seguranca, dos programas disponiveisou dos regimes de execucdo e de outros factores que facilitem a
individualizacdo doyacompanhamento prisional do recluso.

3.  Podem ainda existir no estabelecimento prisional unidades destinadas & prestacdo de cuidados especiais
de saude, homeadamente de salde mental, bem como unidades especi destinadas a inimputdveis,
quando-estes. ndo possam ser internados em unidade de satde mental ndo prisional.

4. Nos estabelecimentos prisionais ou suas unidades, devem existir ainda sectores préprios destinados
especificamente:

a) A colocacdo de recluso apds o ingresso;

b) A colocacdo de recluso em cela de separacdo da restante populacdo prisional;

c) A colocacdo de recluso que se encontre em estado de particular vulnerabilidade ou que careca
de especial proteccdo;

d) A execucdo de medida disciplinar de internamento em cela disciplinar.

Artigo 16°



Afectagdo do recluso

A afectacdo do recluso a um estabelecimento prisional ou respectiva unidade é fixada na decisdo penal
que decreta a pena ou medida privativa da liberdade.
A afectacdo do recluso tem em conta a organizacdo dos estabelecimentos prisionais, ponderando-se
também a proximidade ao seu meio familiar, social, escolar e profissional e as vantagens em promové-ia,
o regime de execucdo da pena, as exigéncias de ordem e seguranca e os demais critérios de separacdo
de reclusos estabelecidos na presente lei.

Artigo 17°

Critérios de separagdo dos recluso

Nos estabelecimentos prisionais, € garantida a completa separacdo dos reclusos em funcdo do sexo e,
dentro do mesmo sexo, da situacdo de condenado ou de detido em prisdo preventiva.
E igualmente garantida a separacdo dos jovens adultos e dos restantes reclusos, como tal se
considerando os menores de 21 anos € maiores de 16 anos.
A separacdo referida nos nUmeros anteriores pode ser promovida em estabelecimentos prisionais distintos
ou, dentro destes, em unidades autbnomas especialmente vocacionadas para a execucdo das penas e
medidas privativas da liberdade aplicadas a presos preventivos, a jovens adultos e a mulheres.
Os estabelecimentos prisionais ou as suas unidades especialmente vocacionadas para mulheres devem
ter condicdes adequadas para o acolhimento de reclusas gestantes, parturientes e que permitam a sua
instalagcdo juntamente com filho menor de 3 anos, quando autorizado a permanecer no estabelecimento
prisional, nos termos da presente lei e do Regulamento Geral dos Estabelecimentos Prisionais, previsto na
presente lei.

Arfigo 18°

Classificagdo dos estabelecimentos prisionais

Os estabelecimentos prisionais sé&o classificados em funcdo do nivel de seguranca, em estabelecimentos
de seguranca alta, média e baixa.
Sem prejuizo da classificacdo atribuida nos termos do nUmero anterior, os estabelecimentos prisionais
podem ter unidades ou seccdes ou alas de diferente nivel de seguranca.
Os estabelecimentos prisionais sdo criados e classificados por diploma ministerial do membro do Governo
responsdvel pela drea da justica.

Arfigo 19°

Estrutura e funcionamento



1.

A estrutura orgdnica, o regime de funcionamento e as competéncias dos érgdos e servicos dos
estabelecimentos prisionais sdo definidos no Regulamento Geral dos Estabelecimentos Prisionais, sem

prejuizo da legislacdo que especialmente os regule.

Os directores de estabelecimento prisional s&o providos por nomeacdo, através de despacho do
membro do Governo responsdvel pela drea da justica, sob proposta do director nacional dos Servicos
Prisionais € da Reinser¢cdo Social, sendo equiparados, para todos os efeitos legais, ao cargo de director

distrital.

CAPITULO Il
Regimes de execugdo
Artigo 20°

Principio geral

As penas e medidas privativas da liberdade sdo executadas em regime comum, aberto ou de seguranca,

tendo em conta a avaliagcdo inicial do recluso e a sua evolugdo ao longo da execugdo, privilegiando-se o

que mais favorecer a reinser¢cdo social, salvaguardados os riscos para o recluso e para a comunidade e as

necessidades de ordem e seguranca.

Arfigo 21°
Regime comum

A execucdo em regime comum decorre em estabelecimento prisional ou em unidade de seguranca
média e caracteriza-se pelo desenvolvimento de actividades em espacos de vida comum no interior do
estabelecimento-prisional sob uma vigildncia normal e pelos contactos com o exterior permitidos nos
termos da presente lei.
O recluso é colocado em regime comum quando a execugcdo ndo possa decorrer em regime aberto,
nem deva realizar-se em regime de seguranga, nos termos dos artigos seguintes.

Arfigo 22°

Regime de seguranca

A execucdo em regime de seguranca decorre em estabelecimento ou unidade prisional de seguranca
alta e limita a vida em comum e os contactos com o exterior, admitindo a realizagdo de actividades

compativeis com as particulares necessidades de manutencdo da ordem e da seguranca de bens

juridicos pessoais e patrimoniais.



2.

E colocado em regime de seguranca o recluso que, face & sua especial perigosidade,

fundamentadamente, ndo possa ser colocado em qualquer outro regime de execugdo.

A especial perigosidade do recluso é avaliada tendo por base a sua situacdo juridico-penal ou o seu

comportamento prisional durante a execugdo.

E susceptivel de revelar a perigosidade referida nos nUmeros anteriores o recluso que:

a) Tiver sido condenado pela prdtica de facto que configure crime de terrorismo, criminalidade
violenta ou altamente organizada;

b) Assumir comportamentos que, de modo isolado ou continuado, representem perigo sério para
terceiros ou para a ordem, disciplina e seguranca do estabelecimento prisional;

c) Revelar, apds realizagcdo de diagndstico clinico por profissionais do foro psicoldgico; caracteristicas,
personalidade e comportamentos que possam representar perigo para-a sua integridade fisica ou
de terceiros;

d) Representar perigo sério de evasdo ou de incentivo ou participagéo’'na tirada de preso.

A execucdo em regime de seguranga é obrigatoriamente reavaliada, no prazo maximo de seis meses, ou
de frés meses no caso de condenado com idade inferior a 21 anos, podendo sé-lo a todo o tempo se
houver alteragdo das circunsténcias que a determinaram.
Artigo 23°
Regime aberto

A execucdo das penas e medidas privativas da liberdade em regime aberto decorre em
estabelecimento prisional de seguranca baixa e favorece os contactos com o exterior e a aproximacdo &
comunidade nos termos da lei.
A execucdo das penas e medidas privativas da liberdade em regime aberto compreende duas
modalidades, consoante o grau de abertura que permitem:
d) Regime aberto no interior, que se caracteriza pelo desenvolvimento de actividades no perimetro ou

imediagdes do estabelecimento prisional, com vigildncia atenuada; e
b) Regime aberto no exterior, que se caracteriza pelo desenvolvimento de actividades de ensino,

formagdo profissional, trabalho ou programas em meio livre, sem vigilGncia directa.
O recluso é colocado em regime aberto, com o seu consentimento, se, cumulativamente:

a) Nado for de recear que cometa novos crimes ou que, de alguma maneira, se subtraia & execucdo
da pena ou medida privativa da liberdade;

b) Nao se verifique processo penal pendente que implique a sua prisdo preventiva; e



c) O regime se mostrar adequado ao seu comportamento prisional, & salvaguarda da ordem,
seguranca e disciplina no estabelecimento prisional e & defesa da ordem e paz social.
Verificados os requisitos gerais do nUmero anterior, podem ser colocados em regime aberto no interior:
a) Osreclusos condenados em pena de prisdo de duragdo igual ou inferior a 3 anos;
b) Os reclusos condenados em pena de prisdo de duracdo superior a 3 anos desde que tenham
cumprido um sexto da pena.
Para além da verificacdo dos requisitos previstos nos nUmeros 3 e 4, a colocacdo do recluso em regime
aberto no exterior depende ainda:
a) Do cumprimento de um quarto da pena;
b) Do gozo prévio de uma licenca de saida com éxito.
A colocagdo do recluso em regime aberto cessa se deixarem de se verificar os requisitos de que
depende a sua concessdo ou se o recluso deixar de cumprir as condigdes estabelecidas aquando da sua
concessdo.
Artigo 24°
Competéncia para a decisao
O regime de execucdo em que o recluso inicia o cumprimento da pena é determinado pelo juiz na
sentenca condenatdria, nos termos da lei.
No decurso da execucdo, as decisdes de colocacdo, manutencdo, alteracdo e cessacdo relativas ao
regime de execucdo sdo fundamentadas e competem aco tribunal, ouvido o Ministério PUblico, sob
proposta do director nacional dos Servigos Prisionais e da Reinser¢cdo Social ou a requerimento do recluso
ou do seu defensor;
Para os efeitos do_disposto nos nUmeros anteriores, os servicos de reinsercdo social auxiliam o tribunal,
remetendo-lhe todas as informacgdes sobre a situagdo do condenado relevantes para a decisdo.
As decisdes referidas no nimero anterior sdo comunicadas ao Ministério PUblico, ao director dos servicos

prisionais e de reinsercdo social e ao recluso e seu defensor.

CAPITULO IV

Entrada e libertagao de estabelecimento prisional
Arfigo 25°
Entrada em estabelecimento prisional

A entrada de recluso em estabelecimento prisional sé pode ter lugar nos seguintes casos:



a) Mandado do tribunal que determine a execugdo de pena ou medida privativa da liberdade;
b) Mandado de detengdo;
c) Captura ou apresentacdo voluntdria em caso de evasdo ou auséncia ndo autorizada;
d) Decisdo da autoridade competente no &mbito da cooperacdo judicidria internacional em matéria
penal;

e) Transferéncia;
f)  Em fr@nsito entre estabelecimentos prisionais.
A entrada de recluso em estabelecimento prisional é sempre precedida da verificacdo do titulo que o
determina e da sua identidade pessoal.

Artigo 26°

Procedimentos de ingresso

O ingresso do recluso no estabelecimento prisional deve ter lugar, namedida do possivel, sem a presenca
de outros reclusos e com respeito pela sua privacidade.
O recluso é informado sobre os seus direitos e deveres, que Ihe sdo explicados e traduzidos se necessdrio,,
sendo-lhe entregue documento onde constam os direitos e deveres e as regras regulamentares aplicdveis
no estabelecimento prisional.
Ao recluso é de imediato garantido o direito de contactar familiar ou pessoa da sua confianca e o seu
defensor, ficando a comunicagdo a cargo dos servigos prisionais quando o recluso a ndo possa fazer.
Ao recluso estrangeiro ou apdtrida € também garantido o direito de contactar a respectiva entidade
diplomdtica ou outra representativa dos seus interesses.
Para além da recolha dos elementos de identificacdo do recluso, nomeadamente impressdes digitais,
fotografias e 'descricdo sumdria das caracteristicas, tracos e sinais fisicos externos, s@o recolhidas
informagdes que permitam ao director do estabelecimento prisional determinar:
a) Oscuidados de saude a prestar de imediato ao recluso;
b) " O apoio a prestar na resolucdo de questdes urgentes.
O recluso é sujeito a revista pessoal, com respeito pela sua dignidade, integridade e pelo seu sentimento
de pudor.
Os objectos, valores e documentos do recluso sdo examinados e os que ndo possam ficar na sua posse,
sdo inventariados, registados em documento préprio e devidamente guardados.
O ingresso do recluso é registado.

O recluso é apresentado ao director do estabelecimento prisional com a brevidade possivel.



10. O Regulamento Geral dos Estabelecimentos Prisionais concretiza os procedimentos de ingresso.

Artigo 27°

Processo individual do recluso

1. Para cada recluso é organizado um processo individual Unico, aberto ou reaberto no momento do

ingresso, que o acompanha durante o seu percurso prisional, mesmo em caso de fransferéncia.

2. O processo individual agrega toda a informacdo disponivel referente & situacdo juridico-penal, familiar e
socioeconémica do recluso, bem como o plano de acompanhamento nos casos em que € exigido, os

relatérios de acompanhamento e demais informacgdes referentes & execucdo.

3. No caso de transferéncia do recluso para outro estabelecimento prisional, o processo individual do

recluso é selado e fransmitido ao director do novo estabelecimento prisional.

4. A consulta do processo individual é limitada ao recluso, ao seu defensor, aos servicos responsdveis pela
execucdo, aos servicos de inspeccdo, ao Ministério PUblico e ao juiz do tribunal competente para a
execucdo, ficando as pessoas que a ele acederam obrigadas a sigilo profissional, mesmo apds o termo

das suas fungoes.

5.  Apds a extingdo da pena ou medida, o processo individual é selado e arquivado.

Arfigo 28°

Entrevista inicial

1. Apds o ingresso, se possivel nas primeiras 48 horas, € realizada uma entrevista inicial ao recluso, tendo em

vista:

a) A obtencdo.de informacdo actualizada sobre a sua histéria de vida, o seu meio familiar e social, bem

como sobre a eventual execugdo anterior de penas;

b) A obtencdo de contactos de familiares e a identificacdo de elementos da sua familia ou

comunidade que possam participar no seu processo de reinser¢do social.

c) Oinicio da planificacdo do acompanhamento prisional do recluso.

2. Asinformagdes recolhidas ao abrigo dos nUmeros anteriores sdo juntas ao processo individual do recluso
e, no caso de recluso em prisdo preventiva que venha a ser absolvido, destruidos no momento da

respectiva libertagdo.

Artigo 29°

Observagado do recluso e planificagdo do acompanhamento prisional



Apbs o ingresso, inicia-se com a maior brevidade possivel, o estudo e observacdo da situacdo e histdria
de vida do recluso, por meio de entrevistas realizadas por técnico de reinsercdo social ou de outras

metodologias adequadas, tendo em vista a planificagdo do acompanhamento prisional do recluso.

O acompanhamento de recluso preventivo tem presente o principio da presuncdo da inocéncia e visa a
recolha de informagdo necessdria a sua inclusdo, com o seu consentimento, em actividades e programas

de acompanhamento.

Para efeitos de reexame dos pressupostos ou de decisdo sobre revogagdo ou substituicdo da prisdo
preventiva, nos termos do Codigo de Processo Penal, o tribunal pode ter em conta a infromacdo referida

no numero anterior.
Se o recluso preventivo vier a ser condenado por sentenca transitada em julgado, procede-se a
elaboracdo do plano individual de acompanhamento, sempre que este seja obrigatdrio.
Artigo 30°

Plano individual de acompanhamento
Sempre que a pena, a soma das penas ou parte da pena ndo cumprida exceda seis meses, O
acompanhamento prisional tem por base um plano individual de acompanhamento.
Independentemente da duracdo da penda, o plano individual de acompanhamento é obrigatdrio no
caso de reclusos até aos 21 anos.
O plano individual de acompanhamento visa a preparacdo para a liberdade, estabelecendo as
medidas e actividades/ adequadas ao acompanhamento prisional, bem como a sua duracdo e
faseamento.
Na elaborag¢do do plano individual de acompanhamento deve procurar obter-se a participagcdo e a
adesdo do recluso e, no caso de recluso menor, a participagdo dos pais, do representante legal ou de
quem tenha a sua guarda, se houver beneficio para a sua reinsercdo social.
A elaboracdo e a execucdo do plano individual de acompanhamento compete aos servicos de
reinser¢do social, com a participagdo dos servigos de vigil@ncia e seguranca.
No decurso do cumprimento da pena ou medida, sdo feitas as modificagdes no plano individual de
acompanhamento que os progressos do recluso e outras circunst@ncias relevantes exigirem.
O plano individual de acompanhamento e as suas alteragdes sdo aprovados pelo director nacional dos

Servicos Prisionais e da Reinsercdo Social, sendo remetida uma cdédpia ao tribunal para jungcdo co

processo.



O plano individual de acompanhamento é periodicamente avaliado e actualizado, nos termos previstos

no Regulamento Geral.

O plano individual de acompanhamento bem como as respectivas actualizagdes sdo informados ao

recluso, e sempre que por este solicitado, é-lhe garantido acesso aos mesmos.

Arfigo 31°

Transferéncias

O recluso pode ser transferido para estabelecimento prisional ou unidade diferente daquele a-gue estd
afecto, para favorecer o seu acompanhamento prisional, a aproximagdo ao meio familiar e social, a
execucdo do plano individual de acompanhamento, o fratamento médico e por razdes de ordem e

seguranca.

Sempre que possivel e salvo se se opuserem fundadas razdes de ordem e seguranca, o recluso é ouvido

sobre a proposta de fransferéncia e os seus fundamentos.

A decisdo de fransferéncia é fundamentada e compete ao director nacional dos Servicos Prisionais e da
Reinsercdo Social, por sua iniciativa, sob proposta do director do estabelecimento prisional ou a

requerimento do recluso, sesndo comunicada ao tribunal.

O Regulamento Geral dispde sobre os procedimentos organizativos e logisticos relativos & transferéncia e

ao transporte de reclusos.

Arfigo 32°

Mandado de libertagao

O recluso ¢ libertado por mandado do tribunal competente.

O tribunal comunica @ data da libertacdo & entidade policial da drea de residéncia do lesado ou da
vitima e respectivos familiares, para que dela os informe, quando considerar que a libertacdo do recluso

pode criar perigo para 0s Mesmos.

Artigo 33°

Momento da libertagao

A libertacdo tem lugar durante a manha do Ultimo dia do cumprimento da pena.

Se o Ultimo dia do cumprimento da pena for sédbado, domingo ou feriado, a libertacdo tem lugar em dia
Util imediatamente anterior, se a tal se ndo opuserem razdes de assisténcia ao recluso.
Compete ao director do estabelecimento prisional escolher o momento da libertagdo, dentro dos limites

estabelecidos nos nUmeros anteriores.



No momento da libertagdo, sdo devolvidos ao recluso os objectos, valores e documentos que lhe
pertencam.

Se anteriormente ao momento da libertacdo, o recluso apresentar problemas graves de saude,
devidamente atestados por um médico, o director do estabelecimento prisional, obtido o consentimento
do recluso, pode autorizar a sua permanéncia no estabelecimento prisional pelo tempo estritamente
indispensdavel a sua entrada em estabelecimento de salde.

O regime previsto no nimero anterior aplica-se & libertacdo de reclusa durante ou apds gravidez.

A autorizacdo prevista no nUmero 5 é comunicada ao director nacional dos Servicos Prisionais e da
Reinsercdo Social e ao tribunal que emitiu 0 mandado de libertagdo.

O Regulamento Geral concretiza os procedimentos a adoptar no momento da libertagdo.

CAPITULO V

Alojamento, vestudrio e alimentagdo
Arfigo 34°
Alojamento

Os reclusos sdo alojados em cela individual ou comum, respeitados os critérios de separacdo previstos na
presente lei.
Os espagos de alojamento respeitam a dignidade do recluso e satisfazem as exigéncias de seguranca e
de habitabilidade, designadamente quanto a higiene, luz e ventilagdo.
A reclusa que, nos termos da presente lei, mantenha consigo filho menor, é alojada em instalacdes
adequadas a vidaem comum de ambos.
O recluso pode manter consigo objectos a que atribua particular valor afectivo, de uso pessoal e para a
sua vida didria; devidamente registados, que pelo seu valor e utilizacdo ndo comprometam a ordem e
seguranca do estabelecimento prisional.
E assegurado ao recluso a possibilidade de contactar permanentemente com o pessoal dos servicos de
vigildncia e seguranca.
O Regulamento Geral dos Estabelecimentos Prisionais concretiza os procedimentos de alojamento, os
equipamentos existentes nos espagos de alojamento e condicdes de utiizagdo, a posse e uso de
objectos pelo recluso e a permanéncia de filho menor em estabelecimento prisional.

Artigo 35°

Higiene



E assegurado ao recluso o acesso a instalagdes sanitdrias em condigdes de higiene e que garantam, na
medida do possivel, a sua privacidade, bem como dos artigos necessdrios aos cuidados e asseio da sua
pessoa e da do seu alojamento, nos termos e condicdes definidos pelo Regulamento Geral dos
Estabelecimentos Prisionais.
O estabelecimento prisional organiza periodicamente servicos de corte de cabelo e feitura de barba.
O banho e o corte de cabelo ou de barba sé podem ser impostos por particulares razdes de ordem
sanitdria.

Artigo 36°

Instalagbes para actividades da vida didria e de higiene

Os estabelecimentos prisionais dispdem de instalacdes e equipamentos .com as ‘caracteristicas
adequadas as necessidades da vida didria, designadamente de higiene, de saude, de formacdo e
ensino, sécio-culturais, desportivas e de culto religioso.
A ocupacdo do tempo livre, as actividades laborais, de formacdo e aperfeicoamento profissional,
escolares e culturais, recreativas e desportivas sdo realizadas em comum.
O director do estabelecimento prisional pode impor restricdes ao disposto no nUmero anterior, nos termos
da lei e do Regulamento Geral dos Estabelecimentos Prisionais
O Regulamento Geral dispde sobre as condicdes de utilizacdo das instalacdes da vida didria.

Artigo 37°

Tempo livre

As actividades no jestabelecimento prisional devem ser organizadas de forma a garantir ao recluso
tempos livres e de descanso.
O recluso pede organizar o seu préprio tempo livre, com respeito pela disciplina, seguranca e ordem do
estabelecimento prisional.
Sdo proibidos o fomento e a prdtica de jogos com fins, directa ou indirectamente, lucrativos.

Artigo 38°

Permanéncia a céu aberto

Ao recluso é garantido o direito de permanecer a céu aberto por um periodo de duragcdo ndo inferior a
duas horas didrias.
Em casos excepcionais previstos na presente lei, o periodo referido no nUmero anterior pode ser reduzido
até ao minimo de uma hora por dia.

Artigo 39°



Vestudrio e roupa de cama
O recluso deve usar o uniforme fornecido pelo estabelecimento prisional, podendo, contudo, ser
autorizado a usar vestudrio préprio, desde que razdes de ordem e seguranca o ndo desaconselhem.
O vestudrio fornecido deve ser apropriado a estacdo do ano e a actividade exercida pelo recluso, ndo
podendo ter caracteristicas degradantes ou humilhantes.
O recluso em prisdo preventiva pode usar vestudrio préprio.
O recluso deve manter em bom estado de conservacdo e de limpeza o seu vestudrio, préprio ou
fornecido pelo estabelecimento prisional, devendo ser lavado e mudado com a frequéncia necessdria
para garantir a higiene.
No decurso das licencas de saida, o recluso usa o seu vestudrio préprio ou outro que ndo permita a sua
identificacdo como recluso.
O estabelecimento prisional fornece uma cama ou colchdo e roupa de cama adequada a cada
recluso, que deve ser mantida de modo a assegurar o seu bom estado de conservagdo e limpeza.
Artigo 40°
Alimentagdo
O estabelecimento prisional fornece aos reclusos refeicoées em quantidade e qualidade adequadas, nos
termos e as horas determinadas no Regulamento geral dos estabelecimentos prisionais, devendo ser
respeitadas, na medida do possivel, as regras alimentares impostas pela cultura ou conviccdes religiosas
do recluso, bem como, alimentacdo especial que o recluso careca por indicagdo médica.
O recluso deve ter permanentemente d sua disposicdo dgua potdavel.
E proibido ao recluso 0 consumo de bebidas alcodlicas.
Artigo 41°
Alimentagdo proveniente do exterior
Orecluso ndo pode receber alimentos do exterior do estabelecimento prisional, excepto tratando-se de
pequenas ofertas, como frutas e bolos ou outros alimentos do mesmo tipo, observadas as condigdes
impostas pelo Regulamento Geral.
Os géneros alimenticios provenientes do exterior devem ser abertos na presenca do recluso ou do seu
portador, competindo a estes decidir o destino dos géneros que ndo possam entrar no estabelecimento

prisional.

CAPITULO VI

Trabalho, formagao profissional, ensino e outras actividades e programas



Arfigo 42°
Principios gerais
O frabalho e a formagdo profissional do recluso visam criar, manter e desenvolver a sua capacidade
para exercer uma actividade com que possa, apds a libertacdo, satisfazer as suas necessidades,
facilitando a sua reinsercdo social, devendo proporcionar-se ao recluso, ha medida do possivel, um
frabalho economicamente produtivo.
O trabalho deve respeitar a dignidade do recluso e as condigdes normais de seguranga, higiene e salde
no trabalho, ndo podendo ser-lhe atribuidas tarefas perigosas ou insalubres.
A organizacdo e os métodos de trabalho aproximam-se dos que vigoram em liberdade devendo ser
observadas as condicdes de higiene, seguranca e proteccdo semelhantes ds adoptadas no exterior, a
fim de preparar o recluso para as condicdes normais de trabalho andlogo da vida em sociedade.
Na escolha do trabalho e na seleccdo dos reclusos para as ofertas de trabalho disponiveis devem ser
consideradas as capacidades fisicas e intelectuais do recluso, as suas aptiddes profissionais, os seus
interesses, bem como a duragdo da medida a cumprir, as actividades por ele anteriormente exercidas,
aquelas a que possa dedicar-se apds a libertacdo e a influéncia que o trabalho possa exercer na sua
reinser¢do social.
Quando ndo seja possivel atribuir um frabalho economicamente produtivo ao recluso, este deve ser
orientado para a participacdo em actividades de formagdo e aperfeicoamento profissionais ou de
natureza ocupacional e recreativa.
E devida remuneracdo ddequada pelo trabalho prestado.
A assiduidade e o empenho do recluso nas actividades laborais sGo considerados para efeitos de
flexibilizacdo da execucdo da pena.
Artigo 43°
Organizagdo do trabalho
O trabalho é realizado no interior do estabelecimento prisional, designamente nas suas oficinas, podendo
também sé-lo no exterior, por conta propria ou em empresas e servicos publicos ou privados.
A prestacdo de trabalho no exterior do estabelecimento prisional depende de autorizagdo do director
nacional dos Servicos Prisionais e da Reinsercdo Social, revogdvel a todo o tempo mediante
fundamentacdo adequada, e pode ser acompanhada por elementos da guarda prisional.
Para os efeitos do disposto nos nUmeros anteriores, o estabelecimento prisional, em conjunto com os

servicos da reinsercdo social, deve procurar obter a colaboracdo de entidades publicas ou privadas na



organizacdo das actividades laborais € nas acgdes de formagdo profissional e na colocacdo laboral do

recluso apds a libertacdo.

Sem prejuizo do disposto nos nimeros anteriores, o Regulamento Geral dos Estabelecimentos Prisionais
concretiza as regras de organizacdo aplicéveis ao trabalho em meio prisional, quando organizado quer

no interior, quer no exterior do estabelecimento prisional.
Artigo 44°
Remuneragao do trabalho

O recluso que preste trabalho assalariado por conta de entidades ou empresas publicas ou privadas no
exterior ou no interior do estabelecimento prisional, tem direito & remuneracdo e demais regalias inerentes
a categoria e fungdes exercidas, cabendo ao estabelecimento receber os montantes devidos a fim de os

depositar na respectiva conta, nos termos da presente lei.

A remunerag¢do do trabalho do recluso prestado por conta do estabelecimento prisional, ndo pode ser

inferior a um terco de um saldrio minimo nacional.
Arfigo 45°
Destino e reparticdo da remuneragdo

A remunerag¢do e demais receitas provenientes do trabalho do recluso sGo obrigatoriamente recebidas

através do estabelecimento prisional, sendo depositadas em conta prépria do recluso.
A remuneracdo do recluso é repartida da seguinte forma:
a) Uso pessoal do recluso para fazer face a pequenas despesas da sua vida didria;
b) Cumprimentode prestacdo de alimentos a que esteja obrigado;
c) Cumprimento.de obrigagdo de indemnizagdo ao lesado a que esteja obrigado nos termos da lei;
d) Apoio a reinsercdo social, a ser entregue ao recluso no momento da sua libertacdo e,
excepcionalmente, no gozo das licencas de saida do estabelecimento prisional.
Os procedimentos para a constituicdo, movimentagdo, registo e gestdo da conta do recluso sdo
definidos no Regulamento Geral dos Estabelecimentos Prisionais.
O recluso é informado, por escrito, da remuneracdo que |he for atribuida, bem como da forma como é
repartida, e das regras para a sua movimentagdo, devendo a comunicacdo ser-lhe lida quando o
recluso ndo puder ou ndo souber ler.
Artigo 46°

Receitas provenientes de actividades de natureza ocupacional



A receita liquida proveniente de actividades ocupacionais de natureza artesanal, intelectual ou artistica
realizadas no estabelecimento prisional é atribuida proporcionalmente aos reclusos que nelas tenham
participado, aplicando-se as regras relativas ao destino e reparticdo da remuneragdo nos termos do artigo
anterior.
Artigo 47°
Formagdo profissional
O estabelecimento prisional promove e organiza, em funcdo das disponibilidades existentes, cursos e
actividades destinados & formacdo e aperfeicoamento profissionais do recluso, & sua mudanga de oficio
ou profissdo, e que privilegiem as ofertas e necessidades do mercado de trabalho, no sentido de
promover a sua empregabilidade.

2. A frequéncia dos cursos de formacgdo profissional com aproveitamento confere o direito a atribuicdo de
diploma ou de certificado de frequéncia, dos quais ndo pode constar a condicdo de recluso.

3. O aproveitamento, a assiduidade e o comportamento nas acgoes de formacdo e de aperfeicoamento

profissionais sdo tidos em conta para efeitos de flexibilizagdo da execugdo da pena.

Arfigo 48°
Ensino

O recluso tem direito a frequentar as aulas necessdrias até completar a escolaridade obrigatdria e, na

medida do possivel, a prosseguir os estudos, bem como a participar em outras actividades escolares

organizadas pelo estabelecimento prisional.

2. A escolaridade obrigatdria € assegurada com cardcter prioritdrio aos reclusos jovens ou iletrados.

3. O ensino deve organizar-se em conexdo com a formagdo profissional e o trabalho, de modo a promover
condi¢coes de empregabilidade e de reinser¢gdo profissional do recluso.

4. Dos certificados de habilitagcdes ou diplomas atribuidos em virtude da frequéncia ou participacdo do
recluso em cursos escolares ou profissionais durante o cumprimento da pena ou medida ndo pode
constar a condicdo de recluso.

5. O aproveitamento, a assiduidade e o comportamento no espaco educativo sdo tidos em conta para
efeitos de flexibilizagdo da execucdo da pena.

6. Os departamentos do Governo responsdveis pela drea da educacdo e da formacdo profissional prestam
toda a colaboracd&o e apoio que lhes seja solicitada pelo estabelecimento prisional, necessdrios a
assegurar as actividades de ensino e formagdo nos estabelecimentos prisionais.

7. O Regulamento Geral concretiza as matérias referidas nos nUmeros anteriores.



Artigo 49°
Actividades culturais, recreativas, desportivas e outros programas

Sdo organizadas pelo estabelecimento prisional, de acordo com as disponibilidades existentes,
actividades culturais, recreativas e desportivas com vista a assegurar o bem-estar fisico e psiquico do
recluso e a promover o espirito de convivéncia social ordenada.
O recluso deve ser incentivado a participar na programagdo e na organizagdo das actividades referidas
no nUmero anterior, sem prejuizo da manutencdo da ordem e seguranca do estabelecimento prisional.
O estabelecimento prisional deve promover ainda a realizagcdo de programas e actividades especificos
que permitam refor¢gar as competéncias pessoais e sociais do recluso e favorecer a adopcdo de
comportamentos socialmente responsdveis.
O estabelecimento prisional pode recorrer a protocolos de colaboracdo com entidades publicas e
privadas. com vista a organizar as actividades a que se referem os nUmeros anteriores.

Artigo 50°

Biblioteca
O estabelecimento prisional deve dispor de uma biblioteca organizada de modo a fomentar os hdbitos
de leitura dos reclusos, constituida por livros, revistas e jornais, em nimero suficiente para respeitar a sua
liberdade de escolha.
A seleccdo das publicagdes da biblioteca deve ter em vista a valorizagdo dos conhecimentos do recluso,
bem como, finalidades recreativas.
Sempre que a isso se ndo oponham os fins da execugdo da pena, o recluso pode ser autorizado a
participar na gestdo da biblioteca, no seu funcionamento e na difusdo de livros, revistas e jornais por
outros reclusos.
Para consulta dos reclusos, sdo conservados na biblioteca exemplares deste diploma e do regulamento

geral.

CAPITULO VI

Prestacdo de cuidados de saude e defesa e promogdo da saude
Arfigo 51°
Principios gerais
O acesso a cuidados de saude e o direito a realizacdo dos tfratamentos médicos adequados sdo

assegurados ao recluso em condigdes idénticas as que sdo asseguradas a todos os cidaddos.



Aos reclusos vitimas de maus tratos fisicos, psicolégicos ou sexuais, designamente, de situacdes de
violéncia doméstica ou violéncia contra as mulheres, deve ser garantido o acesso a cuidados de saude
especificos e continuados.
O estabelecimento prisional deve assegurar ao recluso aconselhamento e informagdo sobre questoes
bdsicas de saude publica e higiene pessoal, que lhe permitam adoptar estilos de vida sauddvel e manter
a sua higiene pessoal, a do seu espaco de alojamento e a das demais instalacdes do estabelecimento
prisional.
Podem ser impostos ao recluso rastreios de doengas contagiosas, de acordo com as orientagcoes
médicas, sempre que razdes de salde publica o justifiquem.
O recluso ndo pode ter a sua disposicdo medicamento ou substéncia curativa. em quantidades que
representem perigo para a sua satde.
O recluso ndo pode, dinda que com o seu consentimento, ser submetido a experiéncias médicas ou
cientificas susceptiveis de prejudicar a sua salde.
A cada recluso corresponde um processo clinico individual que o acompanha durante a execugdo da
pena ou medida, sendo a sua confidencialidade garantida nos termos gerais.
O acesso e a prestacdo de cuidados de’saude em meio prisional sGo assegurados nos termos da
presente lei e do Regulamento Geral.
Artigo 52°
Competéncia do médico do estabelecimento prisional
Para cada estabelecimento prisional é designado um médico responsdvel pela prestacdo de servicos e
cuidados de saude, a quem compete exercer permanente vigiléncia sobre a sadde fisica e psiquica dos
reclusos e, em especial:
a) ' Visitar regularmente os reclusos doentes e os que carecam dos seus cuidados;
b) Examinar, com a maior brevidade possivel, o recluso aquando do seu ingresso no estabelecimento
prisional;
c) Promover arealizagdo de rastreios;
d) Assinalar imediatamente a presenca de doencas que requeiram andlises especiais e tratamentos
especializados;
e) Vigiar periodicamente a aptiddo fisica e psiquica dos reclusos para o trabalho e para as actividades

de educacdo fisica e desportiva que realizam;



f)  Informar o director do estabelecimento prisional sobre a necessidade de outros cuidados de saude,
de internamento em estabelecimento hospitalar e sobre as condi¢cdes de salde do recluso que

deva ser libertado;
g) Vigiar a aplicacdo e execucdo de medidas especiais de seguranca ou disciplinares;
h) Ordenar e aplicar a assisténcia, tratamento e alimentacdo coactivos;

i) Prescrever alimentacdo especial e proibir o consumo de certos géneros alimenticios, de acordo com

as exigéncias de sadde dos reclusos.

Para efeitos do disposto no nUmero anterior, a designacdo de médico responsdvel pela prestacdo de
cuidados de saude no estabelecimento prisional, é feita ao abrigo de protocolo com os servicos

nacionais de saude, nos termos da lei e do Regulamento Gerall.
Artigo 53°
Assisténcia e tratamento médicos a reclusa.gravida

Devem ser prestados a assisténcia e os tratamentos médicos adequados a reclusa durante a gravidez,

puerpério ou apds a interrupcdo da gravidez.

O filho que permaneca com a mde reclusa no'estabelecimento prisional, tem direito a beneficiar das

consultas e cuidados de sdude adequados, nos termos gerais.
Artigo 54°
Cuidados de saude e internamento em estabelecimento hospitalar

O tratamento do recluso doente é efectuado no seu alojamento ou na enfermaria do estabelecimento,

sempre que possivel.

Em situacdes de aproximacdo de parto e quando se revele absolutamente necessdrio em outras
situagdes de doenca, o director do estabelecimento prisional deve, obtido o parecer médico, autorizar a
saida do recluso para receber cuidados de satde ou para ser internado em estabelecimento hospitalar
ou de saude, comunicando imediatamente ao director nacional dos Servigos Prisionais e da Reinsercdo

Social.

Em caso de urgéncia médica e quando houver perigo iminente para a satdde do recluso, ndo sendo
possivel obter parecer médico, o director do estabelecimento prisional deve ordenar o internamento em
estabelecimento hospitalar, comunicando-o de imediato ao médico responsdvel pelos servicos de salde
no estabelecimento prisional, ao director nacional dos Servigos Prisionais € da Reinser¢do Social, que disso

dd conhecimento imediato ao tribunal e ao Ministério PUblico.



Para efeitos do disposto anteriormente, do parecer médico deve constar a natureza da doenca, a razdo
pela qual o recluso ndo pode ser tratado no estabelecimento prisional e o tempo provavel de
infernamento.

A vigiléncia do recluso no hospital é da responsabilidade da administracdo prisional podendo, para esse

efeito, solicitar a colaborag¢do das forcas policiais.

O recluso internado em estabelecimento hospitalar pode receber visitas nos termos da presente lei, sem

prejuizo das limitacdes impostas por razdes médicas, por normas do hospital ou por razées de ordem e

seguranca.

O recluso regressa ao estabelecimento prisional quando cessem as razdes do internamento.

O infernamento em unidade hospitalar que se prove ter sido determinado por doenca simulada,

suspende a execugdo da pena ou medida pelo tempo da sua duragdo, pordecisdo do fribunal, sem

prejuizo das demais consequéncias disciplinares.
Artigo 55°
Assisténcia, tratamento e alimentagdo coactivos

Podem ser coactivamente impostos ao recluso exames médicos, intervencdes e tratamentos médico-

cirirgicos, desde que, cumulativamente:

a) O recluso se encontre em situacdo de perigo para a vida ou perigo grave para o Corpo ou para d
sua saude ou de terceiros, nomeadamente em caso de reclusa grdvida ou em puerpério;

b) As medidas necessdrias ndo envolvam perigo para a sua vida ou perigo grave pard o seu Corpo e
saude;

c) Sejam ordenados e aplicados sob direccdo médica, sem prejuizo da prestagcdo de primeiros socorros
quando oomédico ndo seja localizado atempadamente;

d) Se enconfrem esgotados os esforcos razodveis para obter o consentimento do recluso,
nomeadamente por este ndo possuir o discernimento necessdrio para avaliar o sentido e alcance da
sua recusa.

Sem prejuizo do disposto na alinea c) do niUmero 1, as intervengdes, os tratamentos médico-cirdrgicos e a

alimentagdo coactivos sdo ordenados por despacho fundamentado do director do estabelecimento

prisional, sendo imediatamente comunicados ao director nacional dos Servicos Prisionais e Reinser¢do

Social.

Artigo 56°

Comunicagdo em caso de doenga grave ou de morte de recluso



1.

A doenca grave ou o internamento hospitalar de recluso sGo comunicados, com o seu consentimento, ao
seu defensor, ao conjuge, familiar ou pessoa ou pessoas por ele eventualmente indicadas, salvo se existir
declaracdo sua em sentido contrdrio anterior ao estado de enfermidade.

A morte do recluso é comunicada as pessoas referidas no niUmero anterior, ao director nacional dos
Servicos Prisionais € da Reinsercdo Social, ao tribunal e & Procuradoria-Geral da RepuUblica, aos servicos
de identificacdo civil, e, fratando-se de estrangeiro, ao respectivo representante diplomdtico ou consular
e ao servico de imigragdo.

Sem prejuizo do disposto no nUmero anterior, havendo indicio de morte violenta ou de cdusa
desconhecida, preserva-se o local da ocorréncia e informam-se imediatamente os érgdos de policia

criminal, o Ministério PUblico e as entidades de salde competentes, nos termos do Regulamento Geral.

CAPITULO VIII

Apoio social e econémico
Artigo 57°
Principio geral
Deve ser prestado apoio social e econdmico ao recluso que ndo tenha suporte familiar ou meios de
subsisténcia para promover e manter os vinculos sociais e familiares e refor¢car as condicdes de reinsercdo
social, destinado a:

a) Facilitar a concretizacdo de contactos com o exterior, em especial apoiando a realizagdo de visitas
pessoais e familiares ao recluso;

b) Contribuir para as despesas imediatas com transporte e manutengdo de reclusos que ndo tenham
recursos financeiros, quando sejam concedidas licencas de saida do estabelecimento prisional ou
aquando-da libertacdo do recluso;

c) Apoiar o recluso no desenvolvimento de projectos profissionais durante o periodo de reclusdo que
possam favorecer a sua reinsercdo social apds a libertacdo, designadamente na criagdo de
autoemprego.

As entidades publicas, no dmbito das suas atribuicdes, estdo obrigadas a prestar ao recluso, bem como
ao seu agregado familiar, o apoio social e econdmico de que caregcam.

O apoio social e econdmico é prestado segundo critérios de necessidade, razoabilidade e adequacdo
as finalidades da execucdo, tendo em conta as politicas e meios disponiveis e o dever de gestdo

responsdvel pelo condenado ou recluso dos seus recursos proprios.
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CAPITULO IX

Assisténcia religiosa
Artigo 58°
Liberdade de religido e de culto

O recluso tem direito & liberdade de consciéncia, de religido e de culto e o direito a assisténcia religiosa e
a pratica de actos religiosos e de culto.
A readlizagdo ou participagdo em actos religiosos ou de culto, a posse de objectos religiosos e a
assisténcia religiosa apenas podem ser restringidas por razdes de ordem e seguranga do estabelecimento
prisional.
O recluso ndo pode ser obrigado a participar em qualquer acto ou cerimdnia religiosa ou de assisténcia
moral ou a receber visitas de qualquer representante religioso.
O regulamento geral concretiza as condicdes em que sdo_exercidos. os direitos e as liberdades referidos
no nimero 1.

Artigo ' 59°

Visitas de representantes de comunidades religiosas

E permitida a assisténcia religiosa aos reclusos por representantes da sua comunidade religiosa.
As visitas ao recluso pelo representante da sua comunidade religiosa decorrem fora do hordrio normal
das visitas, podendo, em  caso de doenca grave do recluso, ter lugar fora dos dias e horas
regulamentares.
Quando o nUmero de reclusos que professam a mesma crenca religiosa o justifique, é permitida a

assisténcia religiosaregular e a prdtica em grupo de actos religiosos, nos termos do regulamento geral.

CAPITULO X

Visitas e outros contactos com o exterior
Seccdo |
Visitas
Artigo 60°
Principios gerais

O recluso tem direito a receber visitas regularmente, nos fermos da presente lei.



Devem ser autorizadas as visitas que favorecam a reinsercdo social do recluso, que promovam a
manutencdo dos seus lacos familiares e afectivos ou que sejam necessdrias para a resolucdo de assuntos
pessoais, juridicos ou econdmicos, insusceptiveis de serem tratados por carta, por terceiro, ou de serem
adiados até & data da libertacdo.

Artigo 61°

Visitas pessoais e familiares

O recluso tem direito a receber visitas regulares do conjuge ou de pessoa que com ele viva em situagdo
andloga, de outros familiares e amigos, salvo as que estiverem expressamente proibidas:pelo tribunal ou
por razdes de ordem e seguranca do estabelecimento prisional.
O director do estabelecimento prisional pode autorizar o recluso a receber visitas alargadas de familiares
e amigos, em ocasides especiais, por motivo de particular significado humano.ou religioso, observadas as
condi¢oes da presente lei e do regulamento geral.
Aos reclusos colocados em regime de seguranca ndo sdo autorizadas as visitas previstas no ndmero
anterior.

Artigo 62°

Visita de defensor, advogado, notdrio ou conservador

O recluso tem direito a receber a visita de defensor, advogado, notdrio e conservador, em hordrio préprio
e adequado a resolucdo de assuntos juridicos a ele respeitantes, sem prejuizo da autorizacdo de visitas
urgentes.
As visitas decorrem em lugar reservado, sendo assegurada a confidencialidade das conversas.
O controlo dos visitantes. previstos no nimero 1 realiza-se através da exibicdo do interior da pasta ou
objecto similarde que se fagcam acompanhar, mas sempre com respeito pelo sigilo profissional.
Durante a visita apenas pode ser trocada com o recluso documentacdo necessdria ao tratamento de
dssuntos-juridicos a ele respeitantes, ndo podendo o seu conteldo ser controlado.

Artigo 63°

Visitas de entidades diplomaticas ou consulares

O recluso estrangeiro pode receber visitas dos representantes diplomdticos ou consulares ou de quaisquer

outras autoridades nacionais ou estrangeiras que tenham por atribuicdo a protecgcdo dos seus interesses, nos

termos da lei e das convencgdes internacionais aplicAveis.

Artigo 64°

Ovtras Visitas



Podem visitar os estabelecimentos prisionais, no exercicio das suas funcdes:

a) O Presidente da Republica, o Presidente do Parlamento Nacional, o Primeiro-Ministro, o Presidente
do Supremo Tribunal de Justica, o Ministro da Justica, o Procurador-Geral da Republica, o Defensor

PUblico-Geral, o Provedor dos Direitos Humanos e Justica e o representante mdéximo dos advogados;
b) Os demais titulares dos érgdos de soberania e magistrados do Ministério PUblico;
c) Aspessoas que acompanhem as entidades referidas nas alineas anteriores.

Podem ser autorizadas pelo director nacional dos Servicos Prisionais € da Reinser¢do Social outras visitas,
designadamente de docentes, estudantes e investigadores, no dmbito de tfrabalhos e investigagdes de

cardcter cientifico ou académico e de organizacdes que visem a promogdo dos direitos humanos.
Artigo 65°
Local e duragao das visitas

As visitas devem realizar-se em local adequado e com respeito pela dignidade e privacidade do recluso

e das pessoas que o visitam.
O periodo de visitas ndo pode ter duracdo inferior a duas horas por semana.
Artigo 66°
Vigilancia e controlo

As visitas sdo realizadas sob a vigiléncia necessdria, proporcional e adequada & satisfacdo das exigéncias

de ordem e seguranca.

O conftrolo auditivo das Vvisitas/'sé pode ter lugar na medida do estritamente necessdrio para garantir a

ordem e seguranca no estabelecimento prisional.

O controlo dos visitantes é realizado previamente a visita através de equipamentos de deteccdo, por
palpagdo e por revista ao vestudrio, calcado, mala pessoal ou objecto similar, com respeito pela sua

dignidade, integridade e sentimento de pudor.
A revista s6 pode realizar-se por funciondrio do mesmo sexo e em adequadas condicdes de privacidade.
E proibida a revista dos visitantes por desnudamento.

Durante a visita ndo é permitida a entrega directa de coisas e valores, com excepg¢do do caso previsto

no nimero 4 do artigo 62°.
Artigo 67°

Interrupgdo da visita



A visita pode ser interrompida se, apds adverténcia, o recluso ou o visitante persistirem na violagdo de
normas legais ou regulamentares ou puserem em risco a ordem, a seguranca, e disciplina do
estabelecimento prisional.
A interrupcdo da visita é imediatamente comunicada ao director do estabelecimento prisional.

Artigo 68°

Ndo autorizagdo e proibigdo de visitas

O director do estabelecimento prisional pode ndo autorizar a visita quando ndo se verifiqguem os
pressupostos previstos na presente lei e pode proibir a visita de pessoas que ponham em perigo a ordem e
a seguranca do estabelecimento prisional ou possam prejudicar a reinser¢gdo social do recluso.
A proibicdo da visita ndo pode ter duragcdo superior a seis meses.
As decisdes de ndo autorizagdo ou de proibicdo de visita sdo fundamentadas.e comunicadas ao recluso.
O recluso pode impugnar a legalidade das decisdes de ndo autorizagdo e de proibicdo de visita perante
o fribunal, nos termos da presente lei.
O disposto no presente artigo ndo é aplicdvel ds visitas previstas nos artigos 62°, 63° e 64°.

Seccaodll

Meios de comunicagdo social
Artigo 69°
Entrada da comunicagdo social no estabelecimento prisional

Os 6rgdos de comunicacdo social podem, com autorizagcdo do director nacional dos Servigos Prisionais e
da Reinser¢cdo Social, visitar os estabelecimentos prisionais para a realizagdo de reportagens sobre o seu
funcionamento e’ actividades, desde que tal ndo prejudiqgue a ordem, seguranca e disciplina do
estabelecimento prisional.
Os 6rgdos de comunicacdo social podem igualmente ser autorizados pelo director nacional dos Servicos
Prisionais € da Reinser¢do Social a realizar enfrevistas a reclusos, com o consentimento expresso e
esclarecido deste, quando tal ndo prejudique a sua reinsercdo social nem ponha em causa a disciplina,
ordem ou seguranca do estabelecimento prisional ou a privacidade ou a seguranga de terceiros.
Na decisdo prevista no nUmero anterior sGo especialmente ponderados os riscos de estigmatizacdo do
recluso decorrente da sua exposicdo medidtica, do impacto negativo sobre a vitima ou familiares desta e
de violagdo da privacidade de terceiros.
A decisdo prevista no nUmero 2 pode serimpugnada pelo recluso perante o tribunal.

Nd&o sdo permitidas, em qualquer caso:



a) A recolha e divulgacdo de imagens e sons que permitam a identificacdo de reclusos, salvo com o

consentimento expresso e esclarecido dos mesmos;

b) A recolha e divulgacdo de imagens e sons que permitam a identificacdo dos filhos que os reclusos

mantenham consigo no estabelecimento;
c) Emissdes de rddio ou televisGo em directo do estabelecimento prisional;
d) Enfrevistas areclusos colocados em regime de seguranga;

e) A recolha e divulgacdo de imagens que possam pdr em risco a seguranca do estabelecimento

prisional.
Seccaol lll
Correspondéncia, contactos telefénicos e outros meios de acesso a informagdo
Artigo 70°
Correspondéncia

O recluso tem direito a receber e a enviar, a expensas suas; correspondéncia e encomendas, nos termos
da presente lei e do Regulamento Geral.
O regulamento Geral pode estabelecer limites de recepcdo e expedicdo de encomendas, tfendo em
conta o regime de execugdo, a regularidade das visitas, o apoio sécio-familiar e a seguranga do
estabelecimento prisional.
Sempre que o solicite, o recluso é auxiliado na escrita e leitura da sua correspondéncia.
A correspondéncia do recluso é expedida e recebida por infermédio do estabelecimento prisional que a
deve encaminhar para o exterior ou entregar ao recluso, consoante os casos, no mais curto periodo de
tempo possivel.

Artigo 71°

Controlo da correspondéncia

A correspondéncia e encomendas do recluso sdo sempre verificadas por razdes de ordem e seguranga
do estabelecimento prisional e para detecgdo de objectos proibidos por lei ou pelo Regulamento Geral.
A leitura da correspondéncia pode ser ordenada, por despacho fundamentado do director do
estabelecimento prisional, quando exista fundada suspeita da prdtica de crime ou por justificadas razdes
de proteccdo da vitima do crime ou de ordem e seguranca.
A abertura e leitura da correspondéncia sdo feitas na presenca do recluso, salvo se tal se revelar contrdrio

aos valores que se visam acautelar.



4.  Na&o é objecto de qualquer controlo a correspondéncia com as pessoas e entidades referidas nos artigos
62° e 63°.
Artigo 72°
Retengdo de correspondéncia
A retencdo de correspondéncia e de encomendas do recluso sé pode ter lugar mediante despacho
fundamentado do director do estabelecimento prisional e na sequéncia do controlo previsto no artigo
anterior, sendo comunicada ao recluso, salvo se tal se revelar contrdrio aos valores que se visam acautelar, e
ao defensor, para que a possa impugnar.
Artigo 73°
Proibicdo do uso de teleméveis ou equipamentos semelhantes
E proibido o uso de telemdveis e de qualquer outro equipamento electrénico que permita a comunicacdo
do recluso com o exterior ou com outros reclusos, ou a captagdo de imagens ou sons no interior do
estabelecimento prisional.
Artigo 74°
Contactos telefonicos
1.  Sem prejuizo do disposto no nUmero anterior, o recluso pode efectuar ou ser autorizado a receber
chamadas telefénicas em situacdes pessoais ou profissionais particularmente relevantes ou urgentes,

salvo restricdes impostas por fundadas razdes de ordem e seguranca do estabelecimento prisional.

2. As decisdes sobre a autorizagéo, restricéo ou proibicdo de contactos telefénicos competem ao director

do estabelecimento prisional.
3. Orecluso pode impugnar perante o tribunal a legalidade das decisdes de restricdo previstas no nUmero 1.

4. Os contactos telefénicos podem ser objecto de controlo presencial, por despacho fundamentado do
director do estabelecimento prisional, quando coloquem em perigo as finalidades da execug¢do, quando
exista fundada suspeita da prdtica de crime ou por justificadas razdes de proteccdo da vitima do crime

ou de ordem e seguranga do estabelecimento prisional.
5.  Ndo sdo objecto de controlo os contactos telefénicos com as pessoas e entidades referidas nos artigos
62° e 63°.
6. O Regulamento Geral define as regras e procedimento relativos aos contactos telefénicos.
Artigo 75°

Dever de sigilo



Os funciondrios que tomarem conhecimento do conteldo das comunicacdes e correspondéncia referidas
nos artigos anteriores estdo obrigados a sigilo, que apenas pode ser quebrado na medida do absolutamente
necessdrio para prevenir ou impedir a pratica de crime, proteger a vitima do crime ou salvaguardar a ordem
e seguranca do estabelecimento prisional.
Artigo 76°
Acesso a informagdo e meios de comunicagao social
E assegurada ao recluso a possibilidade de se manter informado sobre os acontecimentos publicos
relevantes, nomeadamente através do acesso a jornais, revistas, livros, emissdes de rddio e televisdo,
desde que a isso se ndo oponham os fins da execu¢cdo da pena ou a seguranga. e a ordem do
estabelecimento prisional.
2. O exercicio do direito referido no nUmero anterior pode ser temporariamente proibido a um recluso
determinado ou a um grupo de reclusos, por razdes de manutengdo da ordem do estabelecimento

prisional.

CAPITULO XI
Licencas de saida do estabelecimento prisional
Artigo 77°
Principios gerais

Podem ser concedidas ao recluso, com o seu consentimento, licencas de saida do estabelecimento

prisional de curta e de média duragdo.

2. O periodo de saida é considerado tempo de execucdo da pena ou da medida privativa da liberdade,
excepto se.a respectiva licenga for revogada.

3. Orecluso é informado sobre os motivos da ndo concessdo de licenca de saida, salvo se fundadas razdes
de ordem e seguranca o impedirem.

4. A ndo concessdo de licenca de saida ndo pode, em caso algum, ser utilizada como medida disciplinar.

5. Os reclusos a cumprir pena ou medida privativa da liberdade em regime de seguranca apenas
beneficiam das licencas de saida, sempre custodiadas, previstas na alinea c) do nimero 1 e no nUmero 2
do artigo 81°.

6. Osreclusos preventivos apenas beneficiam das licencas de saida previstas nas alineas b) e ¢c) do nimero
1 € no nimero 2 do artigo 81°.

7. Aslicencas de saida ndo podem ser gozadas consecutivamente.



8. Oregulamento geral dispde sobre os procedimentos relativos a licencas de saida.

Artigo 78°

Requisitos gerais

A concessdo de licencas de saida, independentemente do tipo e finalidade, depende da verificagdo dos

seguintes requisitos:

a)

b)

c)

Fundada expectativa de que o recluso se comportard de modo socialmente responsdvel, sem
cometer crimes;
Compatibilidade da saida com a defesa da ordem e paz social; e
Fundada expectativa de que o recluso ndo se aproveite da saida para se evadir.
Artigo 79°

Licengas de saida de média duragao

1. As licencas de saida de média duracdo dependem de autorizagdo judicial e sGo concedidas pelo

fribunal, quando cumulativamente se verifique:

a)

b)

c)

d)

e)

O cumprimento de um sexto da pena e no minimo seis meses, fratando-se de pena de duracdo ndo
superior a cinco anos, ou o cumprimento de um quarto da pena, fratando-se de pena superior a

cinco anos;

A execucdo da pena em regime comum ou aberto;

A inexisténcia de outro processo pendente em que esteja determinada prisdo preventiva;
Bom comportamento prisional;

A inexisténcia de evasdo ou tentativa de evasdo, auséncia ilegitima, revogacdo de licenca de

saida ou de liberdade condicional nos 12 meses que antecederem o pedido.

2. Nos casos de execucdo sucessiva de penas de prisdo, o sexto da pena determina-se em funcdo da soma

das penas.

3. Cada licenca de saida ndo pode ultrapassar o limite méximo de cinco ou sete dias seguidos, consoante

a execugdo da pena decorra em regime comum ou aberto, a gozar de seis em seis meses.

4. Aslicencas de saida de média duracdo ndo sdo custodiadas.

Artigo 80°

Apresentacdao de requerimento e decisao do tribunal

1. O recluso que pretenda beneficiar de uma licenca de saida de média duracdo deve apresentar até 60

dias antes da data pretendida para a saida, requerimento na secretaria do estabelecimenro prisional,



dirigido ao juiz do tribunal competente para a execugdo, com mengdo dos fins e da data em que
pretende gozar a saida.

2. O estabelecimento prisional, apds registo do requerimento, entrega ao recluso um recibo comprovativo
da entrega do requerimento e remete-o ao tribunal, no prazo mdximo de 15 dias, instruido com os
seguintes elementos:

a) Registo disciplinar e informacdo sobre o comportamento prisional do recluso;
b) Informacdo sobre o regime de execucdo e a data de inicio do cumprimento da pena de prisdo;
c) Parecer dos servicos de reinsercdo social.

3. Autuado o processo, € o mesmo concluso ao juiz.

4. O juizindefere liminarmente o requerimento quando dos elementos que instruem o processo resulte a ndo
verificagcdo dos pressupostos de que depende a concessdo da licenca, disso notificando o recluso, o
Ministério PUblico e comunicando ao estabelecimento prisional e aos servicos de reinsercdo social.

5.  Quando conceder a licenca de saida, o juiz fixa a duracdo e as condicdes respectivas, dela notificando
o recluso, o Ministério PUblico, e emitindo mandado de saida, que comunica ao estabelecimento prisional
e aos servigos de reinsergdo social.

6. O funciondrio do estabelecimento prisional que cumprir o mandado de saida entrega ao recluso um
duplicado do mandado e uma coépia da decisdo e informa-o das condicdes da concessdo e das
sangoes a que fica sujeito em caso'de incumprimento, de tudo lavrando certiddo.

7. Quando ndo conceder a licenca de saida, pode o juiz, fundamentadamente, fixar prazo inferior ao
previsto na lei para a renovagdo do pedido.

Arfigo 81°
Licengas de saida de curta duragdo

1. As licengas de saida de curta duracdo dependem de autorizacdo do director nacional dos Servicos

Prisionais € da Reinsercdo Social e podem ser de trés tipos:

a)  Saidas para manter e promover os lacos familiares e sociais;

b) Saidas para a realizacdo ou participacdo em actividades;

c) Saidas especiais por motivos de particular significado humano ou para resolugcdo de situacdes
urgentes e inadidveis.

2. Sem prejuizo do disposto no numero anterior e independentemente do consentimento do recluso, o
director do estabelecimento prisional autoriza a sua saida custodiada para:

a) Comparéncia em acto judicial ou em acto de investigagdo criminal;



b) Receber cuidados de salude ndo susceptiveis de serem prestados no estabelecimento prisional, nos

termos da lei.

As licencas de saida especiais previstas na alinea c) do nimero 1 podem ser concedidas ao recluso
independentemente do regime de execugcdo em que se encontre a cumprir a pena, por motivos de

particular significado humano ou para resolucdo de situagdes urgentes e inadidveis, designadamente:

a) Em caso de doenca grave ou falecimento de familiar préximo ou pessoa com quem o recluso

mantenha ligagdo afectiva do mesmo tipo;

b) Por motivo de forca maior ou de negdcio ou acto juridico que n&o possa ser resolvido no interior do

estabelecimento prisional ou no exterior por terceiro.

As licencas de saida especiais sdo custodiadas e decorrem pelo tempo_estritamente necessdrio a

concretizacdo do fim a que se destinam, ndo podendo exceder 12 horas.
No caso de recluso em prisdo preventiva, é aplicdvel o disposto no nUmero 2. do artigo anterior.
Arfigo 82°
Requisitos para a concessdo de licengas de saida de curta duragdo
O recluso pode beneficiar de uma saida de curta duragdo quando cumulativamente:
a) Se encontre a cumprir a pena em regime aberto;
b) Tenha gozado previamente com éxito de uma licenca de saida de média duracdo;
c) Tenha bom comportamento prisional; e

d) N&o se tenha verificado qualquer situacdo de evasdo, tentativa de evasdo, auséncia ilegitima, de
revogacdo de licenca de saida ou da liberdade condicional nos doze meses que antecederem o

pedido.

As licengas de saida de curta duracdo sdo concedidas pelo director nacional dos Servigcos Prisionais e da
Reinsercdo Social, mediante proposta do director do estabelecimento prisional ou a requerimento do
recluso, apresentada com a antecedéncia minima de 30 dias da data pretendida para a saida,
acompanhada da informagdo necessdria a verificacdo dos pressupostos de que depende a respectiva

concessdo.

A concessdo de licencas de saida de curta duracdo é obrigatoriamente comunicada ao Ministério

PUblico junto do tribunal competente para a execucdo.

As licencas de saida de curta duragcdo podem ser concedidas de frés em trés meses, até ao mdximo de

frés dias seguidos, abrangendo preferencialmente os fins-de-semana.



5. Aslicencas de saida de curta duracdo sdo custodiadas, salvo em situacdes excepcionais devidamente
fundamentadas.
Artigo 83°
Licengas de saida para actividades
1. Sem prejuizo do disposto na alinea a) do nimero 1 do artigo anterior, o recluso que se encontre a cumprir
a pena em regime comum, pode beneficiar de licencas de saida destinadas a:
a) Redlizacdo ou participacdo em actividades, com cardcter ocasional, no dmbito laboral, educativo,
formativo;
b) Readlizacdo ou participacdo em visitas de estudo, de formacdo ou IUdicas, adequadas ao
desenvolvimento de competéncias pessoais ou sociais, organizadas pelo estabelecimento prisional.
2. No caso de recluso em prisd@o preventiva, a concessdo das licencas de saida previstas no presente artigo
depende da comunicagdo prévia e da ndo oposicdo do tribunal & /erdem do qual cumpre medida de
coacgdo.
Arfigo 84°
Renovagdo do pedido
Em caso de ndo concessdo de licenca de saidd, o recluso ndo pode apresentar novo pedido antes de
decorridos frés meses a contar da data daquela decisdo, salvo se prazo inferior for fixado nesta.
Artigo 85°
Incumprimento-e revogagdo de licenga de saida
1. Se, durante a licenca de saida, o recluso ndo cumprir injustificadamente qualquer das condicdes
impostas, pode a entidade que a concedeu:
a) Fazer-lhesolene adverténcia;
b) Determinar a impossibilidade de apresentacdo de novo pedido durante seis meses; ou
c) Revogaralicenca de saida.
2. Se o incumprimento tiver como fundamento o ndo regresso do recluso ao estabelecimento prisional
dentro do prazo determinado, o fribunal ordena, de imediato, a passagem de mandado de captura.
3.  Arevogacdo de licenca de saida determina o desconto no cumprimento da pena do tempo em que o
recluso esteve em liberdade e a fixagcdo de um prazo, entre seis e doze meses a contar do regresso ao

estabelecimento prisional, durante o qual ndo pode apresentar novo pedido.

CAPITULO XII



Ordem, seguranga e disciplina no estabelecimento prisional
Seccdo |
Principios gerais
Artigo 86°
Ordem, seguranca e disciplina

A ordem, a seguranca e a disciplina no estabelecimento prisional sdo mantidas para a proteccdo de
bens juridicos fundamentais, pessoais e patrimoniais, no interesse de uma vida em comum organizada e
segura, para defesa da sociedade e para que o recluso ndo se subtraia d execugdo da pena ou medida
privativa da liberdade.
O sentido de responsabilidade do recluso deve ser fomentado como factor determinante da ordem, da
seguranca e da disciplina no estabelecimento prisional.
A ordem, a seguranca e a disciplina sdo mantidas com subordinagcdo aos principios da necessidade, da
adequagdo e da proporcionalidade.

Seccdol ll

Ordem e seguranca
Artigo 87°
Manutengdo da ordem e seguranga

A manutencdo da ordem e da seguranga no estabelecimento prisional compete aos servigos prisionais,
através do pessoal de vigildncia e seguranca do corpo da guarda prisional, sem prejuizo do recurso
excepcional & intervencdo de outras forcas e servicos de seguranca, em caso de alteracdo grave, nos
termos da lei.
No caso de grave perturbacdo da ordem que afecte a seguranga do estabelecimento prisional ou dos
reclusos que ndo possa ser dominada pelo pessoal de vigildncia, o director do estabelecimento prisional
pode solicitar a colaboracdo de outras forcas e servicos de seguranca, sem prejuizo da comunicagcdo
imediata ao director nacional dos Servigos Prisionais € da Reinsercdo Social.
A intervencdo de outras forcas e servicos de seguranga processa-se em estreita articulagdo com os
servicos prisionais, respeita o principio da proporcionalidade e limita-se, nomeadamente quanto d sua
extensdo, duracdo e meios utilizados, ao estritamente necessdrio ao pronto restabelecimento da ordem e
da seguranca no estabelecimento prisional.

Artigo 88°

Medidas especiais de seguranca



Para assegurar a ordem e a seguranca no estabelecimento prisional sdo utilizadas as seguintes medidas
especiais de seguranga:
a) Observagdo do recluso;
b) Revista;
c) Busca;
d) Controlo periédico de presencas;
e) Proibicdo do uso ou apreensdo tempordria de determinados bens ou objectos;
f)  Privacdo ou restricdo do convivio com determinados reclusos ou de acesso a espacos comuns do
estabelecimento prisional;
g) Ufilizagdo de algemas;
h) Colocag¢do em cela de separagdo;
i)  Coacgdo fisica, com meios auxiliares ou armas ndo letais.
Considera-se coaccdo fisica a que é exercida sobre pessoas através da utilizacdo de forca corporal ou
meios auxiliares.
As algemas constituem meios auxiliares da coaccgdo fisica.
No interior da zona prisional, & excepcdo do bastdo de servico, ndo é admitido o porte de meios
auxiliares ou de outras armas por parte dos funciondrios prisionais ou de outras pessoas que tenham
contacto com os reclusos.
Os servigos prisionais asseguram ao seu pessoal formacdo permanente para uma correcta utilizagdo dos
meios coercivos.
O regulamento geral define as demais regras de ufilizagdo e quais os meios auxiliares permitidos em meio
prisional.
Arfigo 89°
Pressupostos de aplicagdo de medidas especiais de seguranga
As medidas especiais de seguranca sé podem ser utilizadas quando haja perigo sério de evasdo ou de
firada de recluso ou quando, em virtude do seu comportamento ou estado psicoldégico ou emocional,
haja perigo sério de prdatica pelo recluso de actos de violéncia contra si proprio ou contra bens juridicos
pessoais ou patrimoniais de terceiros.
As medidas especiais de segurang¢a tém natureza cautelar, mantendo-se apenas enquanto durar a
situacdo de perigo que determinou a sua aplicagdo.

Em caso algum podem ser utilizadas medidas especiais de seguranca a titulo disciplinar.



4. O recluso é informado dos motivos da aplicagcdo das medidas de seguranca, salvo se razdes de ordem e
seguranca o impedirem.
5. Os tipos e a utilizagcdo de meios auxiliares e armas ndo letais de natureza coerciva obedece ao disposto
no Estatuto dos Guardas Prisionais e regulamentagdo conexa.
Artigo 90°
Revista e busca
A revista pessoal do recluso é efectuada quando existam suspeitas de que o recluso fraz consigo objectos
ndo permitidos e decorre em local reservado por pessoa do mesmo sexo do recluso com-respeito pela
sua dignidade, integridade e sentimento de pudor.
2. Arevista pessoal do recluso por desnudamento sé pode ser efectuada mediante autorizacdo do director
do estabelecimento prisional.
3. A busca ao espaco de alojamento do recluso é efectuada com respeito pelos objectos que Ihe
pertencem.
Artigo 91°
Proibicdo de uso e apreensao de objectos
Pode ser proibido o uso ou ordenada a apreensdo, nos. termos do Regulamento Geral, dos objectos que
dificultem ou impecam a visibilidade do alojamento e os que, de alguma forma, possam pdr em perigo a
seguranca e a ordem do estabelecimento prisional, designadamente as notas ou escritos que proporcionem
informagdes sobre os mecanismos de seguranga do estabelecimento.
Artigo 92°
Observagao de recluso
Nos estabelecimentos prisionais podem ser utilizados sistemas de vigilGncia electrénica para observacdo do
recluso, com salvaguarda da infimidade da sua vida privada nos termos da lei e do Regulamento Geral.
Artigo 93°
Utilizagao de algemas
As algemas podem ser utilizadas pelo tempo estritamente indispensdvel, sempre que de outro modo ndo
seja possivel evitar que o recluso pratique actos de violéncia contra bens juridicos pessoais ou
patrimoniais, do préprio ou de terceiro.
2. Asalgemas apenas podem ser aplicadas nos pulsos, devendo ser retiradas quando o recluso comparega
perante autoridade judicial ou administrativa e durante a realizacdo de acto médico, excepto se a

autoridade ou quem redlizar o acto médico determinar o contrdrio.



As algemas podem ainda ser usadas nas deslocagdes ao exterior para prevenir perigo de evasdo, firada

ou de prdatica dos actos referidos no nimero 1.

Arfigo 94°
Colocagdo em cela de separagdo
A colocacgdo de recluso em cela de separacdo exclui a vida em comum e a comunicagdo com 0s

demais reclusos e limita os contactos com o exterior, podendo ser reduzido o periodo de permanéncia a

céu aberto, salvaguardado o limite minimo estabelecido na presente lei.

A colocacdo de recluso em cela de separacdo da restante populacdo prisional sé:pode ‘fter lugar
quando os outros meios especiais se revelarem ineficazes ou inadequadas face a gravidade ou natureza
da situacdo.

Sem prejuizo do disposto no niUmero anterior, a colocacdo de recluso em ‘cela de separacdo depende
da verificagdo dos seguintes requisitos:

a) Existéncia de perigo sério de evasdo ou de tfirada;

b) Existéncia de uma situacdo de grave alteracdo do estado emocional e psicoldégico do recluso que
represente sério perigo de actos de violéncia contra bens juridicos pessoais ou patrimoniais, do
préprio ou de terceiro.

O recluso colocado em cela de separacdo € sujeito a acompanhamento médico se o seu estado de

saude fisica e mental o justificar € é acompanhado pelo pessoal da guarda prisional, que informa o
director do estabelecimento prisonal sobre a situagcdo do recluso e, se for caso disso, sobre a necessidade
de alterar a medida aplicada.

A decisdo de manutengcdo do recluso em cela de separacdo é reapreciada pelo director do
estabelecimento prisional de 3 em 3 dias.

A colocacdo do recluso em cela de separacdo por um periodo superior a 15 dias depende de
aprovagdo do director nacional dos Servicos Prisionais € da Reinsercdo Social e € comunicada ao

Ministério PUblico para verificagcdo da legalidade.

O director do estabelecimento prisional informa o Ministério PUblico da cessacdo deste meio especial de

seguranca.

Se, decorridos 30 dias, se mantiverem os motivos que justificaram a aplicagcdo deste meio especial de
seguranca, o director do estabelecimento prisional propde a colocagcdo do recluso em regime de
seguranga, nos termos da lei.

Artigo 95°



Coaccado Fisica

O recurso & coacdo fisica, sé por si ou com recuros a meios auxiliares ou armas ndo letais, s6 é permitido
para afastar um perigo actual para a ordem e seguranga do estabelecimento prisional que ndo possa ser

eliminado de outro modo.

O recurso d coaccgdo fisica e seus meios auxiliares € sempre precedida de adverténcia por forma

suficientemente intimidativa, salvo no caso de agressdo iminente ou em execugdo.

De entfre as vdrias medidas de coacdo fisica, deve ser escolhida aquela que presumivelmente possa

causar menor prejuizo.

A coacdo fisica sé pode ser utilizada pelo tempo estritamente indispensdvel a realizacdo do objectivo

que visa alcancar, de acordo com os principios da necessidade, da adequagdo e da proporcionalidade.

O recurso a coacdo fisica sé pode ter lugar se ndo puder ser substituida por outras medidas, em casos de

legitima defesa, tentativa de evasdo ou resisténcia a uma ordem/legitima.

Artigo 96°

Competéncia para aplicacdo das medidas

Compete ao director do estabelecimento  prisional ordenar a aplicagdo e cessacdo das medidas

especiais de seguranga.

Em caso de urgéncia ou perigo iminente, na auséncia do director estabelecimento prisional, a decisdo é
tomada por quem o substitua ou pelo funciondrio que tenha a responsabilidade de prevenir a situacdo,

devendo neste caso ser comunicada imediatamente ao director.

A decisdo de  aplicagdo de medidas especiais de seguranca com recurso a coaccgdo fisica é

imediatamente .comunicada ao director nacional dos Servigos Prisionais e da Reinsercdo Social que

determinaa realizacdo de um inquérito por escrito ds circunsténcia que o determinaram.

Artigo 97°

Evasdo ou auséncia ndo autorizada

O director do estabelecimento prisional comunica de imediato a evasdo ou auséncia ndo autorizada do

recluso as forcas policiais e servicos de seguranca, ao director nacional dos Servicos Prisionais e da

Reinsercdo Social e ao tribunal, comunicando igualmente a captura.

Quando considerar que a evasdo ou a auséncia do recluso pode criar perigo para o lesado, o tribunal

informa-o da ocorréncia, reportando-o igualmente & entidade policial da sua drea de residéncia.



3.

Qualgquer autoridade judicidria, agente de servico ou forca de seguranca tem o dever de capturar e
conduzir ao estabelecimento prisional recluso evadido ou que se encontre fora do estabelecimento sem
autorizagdo.

Seccao lll

Regime disciplinar
Arfigo 98°
Principios gerais

S6 pode ser punida disciplinarmente a prdtica de facto que constitua infraccdo disciplinar'nos termos da
presente lei.
Ndo é permitido o recurso d analogia para qualificar um facto como infracgdo disciplinar ou determinar a
medida disciplinar que lhe corresponde, aplicando-se unicamente as medidas disciplinares previstas na
presente lei.
A medida disciplinar, quer pela sua natureza quer pelo modo de execug¢do, ndo pode ofender a
dignidade do recluso nem comprometer a sua salde ou integridade fisica.
O recluso ndo pode ser punido disciplinarmente mais do que uma vez pela pratica da mesma infraccdo.
E proibida a aplicacdo de medida disciplinar.colectiva ou por tempo indeterminado.
Quando se mostre suficiente a mera adverténcia, ndo hd lugar a procedimento para aplicacdo de
medida disciplinar.
O Regulamento Geral concretiza os procedimentos necessdrios & execucdo do disposto no presente
capitulo.

Artigo 99°

Reincidéncia disciplinar

Considera-se reincidéncia disciplinar o cometimento de nova infraccdo, da mesma ou de outra espécie,
antes de decorridos seis meses sobre a data da prdtica da infraccdo anterior.
Em caso de reincidéncia disciplinar, o limite temporal méximo da medida disciplinar é elevado de um
terco.

Artigo 100°

Concurso de infracgoes disciplinares

Quando o recluso tiver efectivamente praticado mais de uma infraccdo disciplinar, sdo-lhe aplicdveis as

medidas disciplinares correspondentes a cada uma das infracgoes.

Arfigo 101°



Infracgdo disciplinar continuada

A infraccdo disciplinar continuada aplicam-se as regras correspondentes constantes do Cédigo Penal.

A infraccdo disciplinar continuada é sancionada com a medida disciplinar aplicdvel ao facto mais grave

que integra a continuacgdo.

Arfigo 102°

Infracgoes disciplinares

Comete uma infracdo disciplinar o recluso que infringir culposamente os deveres que Ihe sdo impostos pela lei

ou pelas normas regulamentares do estabelecimento prisional ou cuja conduta contrarie a seguranga, ordem

e disciplina do estabelecimento prisional, nomeadamente:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)

k)

m)

Ndo proceder, habitualmente, & limpeza e arrumacdo do seu alojamento, dos equipamentos e
instalacdes do estabelecimento prisional;

Organizar ou participar em jogos de fortuna ou azar no estabelecimento prisional;

Estabelecer comunicagcdo ndo permitida ou por meios fraudulentos com o exterior ou, violando
proibigdo expressa, com outros reclusos no estabelecimento prisional;

Simular doenca ou situagdo de perigo para a sua satde ou de terceiro;

Divulgar dolosamente noticias ou dados.falsos relativos ao estabelecimento prisional;

Efectuar negdcio ndo autorizado com outros reclusos, com funciondrios do estabelecimento
prisional ou terceiros;

Introduzir, produzir, fabricar, fazer sair, distribuir, transacionar, ter em seu poder ou guardar no
estabelecimento prisional objetos proibidos ou organizar essas atividades;

Deter, possuir, introduzir, produzir, fabricar, distribuir ou transacionar no estabelecimento prisional
estupefacientes ou qualquer outra substancia téxica, fadrmacos ndo prescritos e bebidas alcodlicas
ou organizar essas atividades;

Destruir, danificar ou inutilizar dolosamente bens do estabelecimento prisional, de funciondrios
prisionais, dos demais reclusos ou de terceiros;

Insultar, ofender ou difamar outro recluso ou terceiro no estabelecimento prisional ou durante saida
com vigiléncia ou autorizada;

Insultar, ofender ou difamar funciondrio prisional no exercicio das suas funcdes ou por causa destas;
Intimidar ou estabelecer relacdo de poder ou de autoridade sobre outros reclusos;

Ameagar, coagir, agredir ou constranger a acto sexual outro recluso, funciondrio prisional ou

terceiro, no estabelecimento prisional ou durante saida com vigiléncia;



n) Resistir ou desobedecer a ordens legitimas dos funciondrios no exercicio das suas fungdes;

o) Nd&o cumprir, ou cumprir com injustificado atraso, os deveres impostos, nos termos legais ou
regulamentares, ou as ordens legitimas dos funciondrios, no exercicio das suas funcdes, no
estabelecimento prisional ou durante saida autorizada.

Artigo 103°
Medidas disciplinares
Ao recluso que cometa uma infraccdo disciplinar, sdo aplicdveis as seguintes medidas disciplinares, que sdo
registadas no respectivo processo individual:

a) Repreensdo escrita;

b) Privacdo do uso e posse de objectos pessodis por periodo ndo superior a 30 dias;

c) Restricdes ou privacdo de actividades recreativas ou desportivas por periodo ndo superior a 60 dias,
sem prejuizo do direito de permanéncia a céu aberto;

d) Diminuicdo do tempo livre didrio de permanéncia a céu dberto, por periodo ndo superior a 30 dias,
salvaguardado o limite minimo estabelecido na presente lei;

e) Permanéncia obrigatéria no alojamento até 30.dias;

f)  Internamento em cela disciplinar até 20 dias.

Arfigo 104°
Critérios de escolha e determinagdo da medida disciplinar

A escolha e determinacdo da duracdo da medida disciplinar deve ter em conta a natureza da

infraccdo, a gravidade da conduta e suas consequéncias, o grau de culpa do recluso, os seus

antecedentes disciplinares, as exigéncias de prevencdo da prdtica de outras infracgcdes disciplinares e a

vontade dereparar o dano causado.

2. Para_.os efeitos do disposto no nimero anterior, as infraccdes disciplinares sdo consideradas graves
quandordelas resulte perigo para a ordem e seguranca do estabelecimento prisional.
3.  Sempre que seja de concluir que a simples censura do facto e a ameaca realizam de forma adequada e
suficiente as suas finalidades, deve aplicar-se a repreensdo.
4. A medida prevista na f) sé pode ser aplicada as infraccdes consideradas graves.
Artigo 105°
Permanéncia obrigatdria no alojamento
A permanéncia no alojamento consiste na presenca continua do recluso naquele, podendo ser reduzido

o periodo de permanéncia a céu aberto, salvaguardado o limite minimo estabelecido na presente lei.



O recluso mantém o direito d correspondéncia e a contactos com o seu defensor e com o assistente
religioso.
O director do estabelecimento prisional pode autorizar visitas regulares de familiares proximos com a
duracdo mdaxima de uma hora por semana.
Para ndo prejudicar a formacgdo profissional ou escolar do recluso, o director do estabelecimento prisional
pode autorizar o cumprimento desta medida em periodos interpolados.
Artigo 106°
Internamento em cela disciplinar
O internamento em cela disciplinar consiste na presenca continua do recluso em cela que assegure a sua
separacdo da restante populacdo prisional, podendo ser reduzido o periodo<de permanéncia a céu
aberto, salvaguardado o limite minimo estabelecido na presente lei.
Durante a execucdo da medida, o recluso € privado de actividades'e de comunicacdes com o exterior,
sem prejuizo dos contactos com o defensor ou o assistente religioso e’do acesso a correspondéncia,
jornais, livros e revistas.
O director do estabelecimento prisional apenas pode autorizar visitas quando circunst@ncias ponderosas
o justifiquem.
Durante a execugdo da medida de internamento em cela disciplinar aplicada a reclusa que mantenha
consigo filho menor, é garantido a este o acompanhamento e apoio necessdrios e um tempo de convivio
didrio entre os dois.
Arfigo 107°
Procedimento disciplinar
A aplicacdo de medida disciplinar é precedida de procedimento escrito, salvo tratando-se de
repreensdo escrita.
Iniciado © procedimento, o recluso é informado dos factos que |he sdo imputados, sendo-lhe garantidos
os direitos de ser assistido pelo seu defensor, ser ouvido e de apresentar provas para a sua defesa.
O procedimento disciplinar € considerado urgente, devendo ser concluido no prazo méximo de 15 dias
Uteis.
A decisdo final e a sua fundamentag¢do sdo notificadas ao recluso e ao seu defensor, quando o tenha, e
registadas no processo individual daquele.
A tframitagcdo do procedimento e a execucdo das medidas disciplinares sdo concretizadas no

Regulamento Geral.



Arfigo 108°

Medidas cautelares na pendéncia de processo disciplinar

O director do estabelecimento prisional pode determinar, em qualquer fase do processo disciplinar, a
aplicagcdo das medidas cautelares necessdrias para impedir a continuacdo da infracgcdo disciplinar ou a
perturbacdo da convivéncia ordenada e segura no estabelecimento prisional ou garantir a protecgdo

de pessoa ou a preservacdo de meios de prova.

As medidas cautelares devem ser proporcionais & gravidade da infraccdo e adequadas aos efeitos
cautelares a atingir, podendo consistir em proibicdo de contactos ou de actividades ou, nos casos mais

graves, em confinamento, no todo ou em parte do dia, em alojomento individual.

A aplicagdo de medidas cautelares ndo pode exceder 60 dias ou, no caso de confinamento, 30 dias.

Se o recluso vier a ser sancionado com a medida de permanéncia_ obrigatéria no alojamento ou
infernamento em cela disciplinar, o tempo da medida cautelar cumprida é ponderado, para efeitos de

atenuacgdo, na sancdo que vier a ser aplicada.

Arfigo 109°

Competéncia

A instauracdo de processo disciplinar e a aplicagcdo das medidas disciplinares sdo da competéncia do

director do estabelecimento prisional.

Se a infraccdo disciplinar tiver sido praticada contra o director do estabelecimento prisional, a aplicacdo

da medida compete ao director nacional dos Servicos Prisionais e da Reinser¢cdo Social.

Arfigo 110°

Execugdo das medidas disciplinares

A execucdo da medida disciplinar é imediata, salvo quando o recluso tiver que cumprir duas ou mais
medidas disciplinares, caso em que é simulténea, contanto que as medidas sejam concretamente

compativeis.

A execugdo sucessiva de medida disciplinar de internamento em cela disciplinar ndo pode exceder 30

dias.

Mostrando-se necessdria a interrupcdo da execucdo da medida nos termos do niUmero anterior, esta é

retomada decorridos oito dias.

Arfigo 111°

Impugnagdo e recurso



1.

O recluso pode impugnar perante o tribunal as decisdes de aplicacdo de medida disciplinar de

permanéncia obrigatdria no alojomento e de internamento em cela disciplinar.

2. O recurso tem efeito suspensivo, sem prejuizo da aplicacdo das medidas cautelares nos termos do artigo

108°.
Arfigo 112°
Prescrigcao
O procedimento disciplinar extingue-se, por efeito de prescricdo, quando tiverem decorrido quatro meses

a contar da data do cometimento da infracg¢do.

2. A prescricdo referida no niUmero anterior interrompe-se com a comunicacdo ao recluso da instauracdo

do procedimento disciplinar.

3. A medida disciplinar prescreve no prazo de quatro meses a contar do dia'seguinte ao da decisdo final

que a aplicou.

4. A prescricdo referida no nUmero anterior interrompe-se com o inicio da execucdo da medida.

CAPITULO Xl
Exposicoes, queixas e impugnagdo das decisées dos servigos prisionais
Artigo'113°

Principio geral
O recluso tem direito a ser ouvido e a apresentar, para defesa dos seus direitos, pedidos, queixas,
reclamagodes e recursos e a impugnar, nos fermos da lei, perante o juiz a legalidade das decisdes dos servicos
prisionais que suspendam ou restrinjam os seus direitos.

Artigo 114°

Queixa, exposi¢cdo e reclamagao

O recluso pode dirigir-se, para expor assuntos do seu interesse ou que respeitem & vida prisional, &
execucdo ou para se queixar de qualquer ordem ilegitima:
a) Ao director do estabelecimento prisional;
b) Ao director nacional dos Servigos Prisionais € da Reinsercdo Social;

c) Aosservicos de inspeccdo do Ministério da Justica;

2. Sem prejuizo do disposto nos nUmeros anteriores, o recluso pode igualmente apresentar peticdes, queixas

e exposicdes aos orgdos de soberania e a outras entidades, designadamente ao Provedor dos Direitos

Humanos e Justica.



Arfigo 115°
Impugnagdo das decisées dos servigos prisionais

As decisdes dos servicos prisionais s&o impugndveis pelo recluso, seu defensor e pelo Ministério PUblico,
nos termos da presente lei perante o fribunal competente para a execucdo.
Sem prejuizo do principio do confraditério, o tribunal deve pronunciar-se sobre todas as causas de
invalidade da decisdo, sejam ou ndo expressamente invocadas.
Salvo disposicdo em conftrdrio, a impugnagdo ndo tem efeito suspensivo.

Arfigo 116°

Prazo e forma da impugnagdo

E de dez dias o prazo para a impugnacdo a contar do dia do conhecimento ou dar hotificacdo da
decisdo dos servigos prisionais e reinsercdo social.
A impugnacdo ndo obedece a formalidades especiais, mas deve conter as razdes de facto ou de direito
que fundamentam o pedido e uma conclusdo na qual o impugnante identifica a sua pretensdo.
O impugnante indica, a final, os meios de prova que pretende ver produzidos e as normas juridicas que
entende terem sido violadas pela decisdo.
Quando seja o recluso a impugnar a decisdo, a apresentagcdo do requerimento obedece ao disposto no
artigo 80°, com as devidas adaptagodes.

Arfigo 117°

Despacho liminar e instrugao

Recebida a impugnagdo, o juiz despacha, no prazo de cinco dias, no sentido de a aceitar ou de a
rejeitar quando inadmissivel ou manifestamente improcedente.
Caso admita @ impugnagdo, o juiz notifica o autor da decisGo impugnada, bem como o Ministério
PUblico, guando ndo seja o impugnante para, querendo, se pronunciarem, no prazo de dez dias.
No caso de impugnagdo de decisdo disciplinar, a secretaria, independentemente de despacho, solicita,
pelo meio mais expedito, aos servicos prisionais cépia do procedimento disciplinar.

Arfigo 118°

Decisdo
Produzida a prova, quando a ela houver lugar, o juiz profere decisdo, determinando:
a) A anulacdo da decisdo impugnada pelo Ministério PUblico na sequéncia de verificacdo da
legalidade, nos termos previstos na presente lei;

b) A alteragdo ou anulagdo de decisdo impugnada pelo recluso.



2. A decisdo é notificada ao Ministério PUblico, ao recluso, ao autor do acto impugnado e as demais

entidades que por ela possam ser afectadas.
3. Se se tratar de impugnagdo de decisdo disciplinar, o prazo para a decisdo é de 10 dias.
Arfigo 119°
Obrigagdo de executar a decisGo
1. O autor da decisdo impugnada, consoante 0s casos:

a) Toma nova decisdo se assim o exigirem as circunsténcias do caso, no prazo méximo de cinco dias,

respeitando os fundamentos da anulacdo;
b) Executa a sentenca proferida pelo tribunal, no prazo nela fixado.

2. Em qualquer caso, o autor da decisdo impugnada deve reconstituir a situagcdo que existiria se a decisdo
anulada ndo tivesse sido proferida, designadamente removendo no plano dos factos as consequéncias

por ela produzidas.
Arfigo 120°
Proibicao de reformatio in pejus
O tribunal ndo pode modificar, em prejuizo do recluso, as medidas disciplinares constantes da decisdo

impugnada, na sua espécie ou medida.

TITULO il

Regras especiais da execuc¢do da pena de prisdo

CAPITULO |

Modificagdo da execugdo da pena da prisGo de reclusos portadores de doenga grave, evolutiva e
irreversivel, ou com deficiéncia grave e permanente ou de idade avancada
Arfigo 121°
Beneficidrios
Pode beneficiar da modificacdo da execucdo da pena de prisdo, quando a tal ndo se oponham fortes
exigéncias de prevencdo ou de ordem social, o recluso condenado que:

a) Se enconfre gravemente doente com patologia evolutiva e irreversivel e j& ndo responda as

terapéuticas disponiveis;



b) Seja portador de grave deficiéncia ou doenca irreversivel que, de modo permanente, obrigue a
dependéncia de terceira pessoa e se mostre incompativel com a normal manutencdo em meio
prisional; ou

c) Tenha idade igual ou superior a 70 anos e o seu estado de saude, fisica ou psiquica ou de
autonomia se mostre incompativel com a normal manutencdo em meio prisional ou afecte a sua

capacidade para entender o sentido da execugdo da pena.
Arfigo 122°
Consentimento

A modificagdo da execucdo da pena depende sempre do consentimento do recluso, ainda que

presumido.

H& consentimento presumido quando a situacdo fisica ou psicoldgica do recluso permitir razoavelmente
supor que teria eficazmente consentido na modificagdo se tivesse’ podido conhecer ou pronunciar-se

sobre os respectivos pressupostos.
Arfigo 123°
Modalidades
A modificacdo da execugdo da pena compreende as seguintes modalidades:
a) Internamento do condenado em estabelecimento de saldde ou de acolhimento adequado;
b) Permanéncia na habitagdo.

O tempo de duracdo do internamento ou de permanéncia na habitacdo é considerado tempo de

execucdo da pena; nomeadamente para efeitos de liberdade condicional.
As modalidades da modificagdo da execucdo da pena podem ser:
a)  Substituidas uma pela outra; ou

b) Revogadas, quando o condenado infrinja grosseira ou repefidamente deveres a que tenha sido
sujeito, cometa crime pelo qual venha a ser condenado ou se verifique uma alteragdo dos
pressupostos da sua aplicacdo e se revele inadequada ou impossivel a medida prevista na alinea

anterior.
Arfigo 124°
Legitimidade e apresentagdo do requerimento
Tém legitimidade para requerer a modificacdo da execug¢do da pena de prisdo:

a) O recluso condenado, seu cénjuge ou familiar; ou



b) O Ministério PUblico, oficiosamente ou mediante proposta fundamentada do director do
estabelecimento prisional ou com base em parecer do médico responsdvel pela prestacdo de
cuidados de saude no estabelecimento prisional.

O requerimento é dirigido ao juiz do fribunal que acompanha a execucdo da pena que, fora dos casos

de consentimento presumido, providencia pela nofificacdo do recluso, quando este ndo seja o

requerente, para que preste o seu consentimento.

Obtido o consentimento expresso do recluso, o tfribunal promove a instru¢do do processo com os

seguintes elementos, consoante os casos:

a) Parecer clinico contendo a histéria e prognose clinica da ireversibilidade da doenca, a
caracterizacdo do grau de deficiéncia ou da doenca e indicacdo do acompanhamento médico
adequado e a modalidade de execucdo da pena, tratando-se de recluso com doenga grave e
ireversivel, deficiéncia ou doenca grave e permanente; ou

b) Documento idébneo comprovativo da idade e parecer clinico contendo a caracterizacdo do grau
de autonomia e de mobilidade, indicacdo do acompanhamento médico adequado e da
modalidade de modificagdo de execugdo da pena, fratando-se de recluso com doenca
avancada.

Em todos os casos, o processo € ainda instruido com:

a) Relatério do director do estabelecimento prisional relativo ao cumprimento da pena e & situagcdo
prisional do recluso;

b) Relatdrio dos servicos de reinsercdo social que contenha a avaliacdo da situacdo familiar e social
do recluso.

Arfigo 125°
Parecer do Ministério PUblico e decisGo

Finda ainstrucdo, o processo é continuado com vista ao Ministério PUblico, se ndo for este o requerente,

para, no prazo de dez dias, emitir parecer.

A decisdo compete ao tribunals que determina a modalidade de modificacdo da execugdo da pena e

as condicdes a que esta fica sujeita, sendo noftificada ao Ministério PUblico, ao recluso e ao requerente

que ndo seja o recluso e comunicada ao estabelecimento prisional, aos servigos de reinser¢do social e

demais entidades que devam intervir na execugcdo da modificacdo da pena.

Para os efeitos previstos no n° 3 do artigo 123°, o tribunal solicita anualmente &s entidades de saude a

actualizacdo do parecer previsto no nUmero anterior.



Arfigo 126°
Execugdo da decisGo
Compete aos servicos de reinsercdo social acompanhar a execucdo da decisdo de modificagdo e,

desighadamente:

a) Elaborar relatérios contendo avaliacdo da execucdo com a periodicidade determinada pelo

tribunal;

b) Comunicar imediatamente ao tribunal a verificacdo das circunsténcias susceptiveis de conduzir

substituicdo da modalidade de execucdo ou a sua revogacdo;

c) Comunicar ao tfribunal o falecimento do recluso quando por outra razdo ndo tenha sido declarada
extinta a pena.
Arfigo 127°
Alteragcdo da decisGo
A substituicdo da modalidade de execucdo e & revogacdo da modificacéo da execucdo aplica-se, com as
necessdrias adaptacdes, o disposto quanto ao incidente de cumprimento da liberdade condicional.
Arfigo 128°
Recurso
Cabe recurso das decisdes de concessdo, recusa ou revogagdo da modificagdo da execucdo da pena.
2. Tem efeito suspensivo o recurso interposto da decisdo de revogagcdo da modificacdo da execugdo da

pena de prisdo.

CAPITULO Il

Liberdade condicional

Seccdo |
Pressupostos e regime da liberdade condicional
Arfigo 129°
Modalidades, pressupostos e duragdo
O recluso condenado é colocado em liberdade condicional quando tiver cumprido metade da pena de
prisGo e no minimo 6 meses, se, atendendo as circunsténcias do caso, d sua vida anterior, & sua

personalidade e & evolucdo do seu comportamento prisional durante a execucdo da pena de prisdo, for



fundadamente de esperar que, uma vez em liberdade, conduzird a sua vida de modo socialmente
responsdvel, sem cometer crimes.
Independentemente do disposto no nimero anterior, o recluso condenado a pena de prisdo superior a 6
anos é obrigatoriamente colocado em liberdade condicional logo que houver cumprido cinco sextos da
pena, se antes o ndo tiver sido.
Em qualquer das modalidades, a liberdade condicional tem uma duracdo igual ao tempo de prisdo que
falte cumprir, até ao méximo de 5 anos, considerando-se entdo extinto o excedente da pena.

Artigo 130°

Liberdade condicional em caso de execugdo sucessiva de vdrias penas

Se houver lugar & execucdo de vdrias penas de prisdo, a execucdo da pena que deva ser cumprida em
primeiro lugar é interrompida quando se encontrar cumprida metade da pena.
No caso previsto no nUmero anterior, o tribunal decide sobre a liberdade condicional no momento em
que possa fazé-lo, de forma simulténea, relativamente & totalidade das penas.
Se a soma das penas que devam ser cumpridas sucessivamente exceder seis anos de prisdo, o tribunal
coloca o condenado em liberdade condicional, se dela ndo tiver antes aproveitado, logo que se
encontrarem cumpridos cinco sextos da soma das penas.
O disposto nos niUmeros anteriores ndo € aplicdvel ao caso em que a execucdo da pena resultar de
revogagdo de liberdade condicional.

Arfigo 131°

Regime da liberdade condicional

A concessdo de liberdade condicional pode ser sujeita a acompanhamento e ao cumprimento dos
mesmos deveres e regras de conduta que condicionam a suspensdo da execucdo da pena de prisdo,
sendo-aplicével, com as devidas adaptacdes, o disposto nos artigos 69°, nUmeros 1 e 2 do artigo 70° e 71°,
72°,73%e74° do Cddigo Penal.
A'revogacdo da liberdade condicional determina a execucdo da pena de prisdo ainda ndo cumprida.
Relativamente a pena de prisdo que vier a ser cumprida no caso do nUmero anterior, pode ter lugar a
concessdo de nova liberdade condicional, nos termos do artigo 129° decorrido, no minimo, 1 ano.

Seccdol ll

Procedimento para a concessdo
Arfigo 132°

Instrugcdo



1. Até 90 dias antes da data admissivel para a concessdo de liberdade condicional, conforme disposto no

artigo 129°, o juiz, oficiosamente ou a requerimento do recluso ou do seu defensor, solicita, fixando prazo:

a) Relatério do director do estabelecimento prisional, contendo a avaliacdo do comportamento do

condenado durante a execucdo e as competéncias adquiridas nesse periodo;

b) Relatdrio dos servicos de reinsercdo social, contendo a avaliagdo das necessidades subsistentes de
reinser¢cdo social, das perspectivas de enquadramento familiar, social e profissional do condenado e

das condi¢cdes a que deve estar sujeita a concessdo de liberdade condicional.

2. O tribunal, oficiosamente ou a requerimento do Ministério PUblico ou do condenado, pode’ requerer

outros elementos que se afigurem relevantes para a decisdo.
Arfigo 133°
Audigdo do recluso

1. Encerrada a instrugdo, o juiz, por despacho, designa dia e hora para audi¢cdo do recluso, para a qual
nofifica o recluso, o defensor e o Ministério PUblico, comunicando ainda o despacho ao estabelecimento

prisional e aos servicos de reinser¢do social.

2. Na audicdo do recluso, o juiz questiona o recluso sobre todos os aspectos que considerar pertinentes para
a decisdo em causa, incluindo o seu consentimento para a aplicacdo da liberdade condicional, apds o
que dd a palavra ao Ministério PUblico e ao defensor, os quais podem requerer que o juiz formule as

perguntas que entenderem relevantes.
3. A audicdo do recluso é reduzida a auto.
Arfigo 134°
Parecer do Ministério PUblico e decisdo

1. O Ministério PUblico emite parecer nos préprios autos quanto & concessdo da liberdade condicional e as

condicoes a que esta deva ser sujeita.
2. Qjuiz profere decisdo e quando conceder a liberdade condicional:
a) Determina a data do seu termo;

b) Determina a data em que se cumprem os Cinco anos, No caso e para os efeitos previstos no nUmero

3 do artigo129°.
c) Fixa as condigdes a que a mesma fica sujeita;

d) Solicita a elaborac@o do plano de reinsercdo social, nos casos do disposto no niUmero 1 do artigo

131°.



3. A decisdo do juiz é notificada ao recluso, ao defensor e ao Ministério PUblico e, apds trénsito em julgado,
comunicada aos servigcos prisionais e de reinser¢do social e, em caso de concessdo, aos outros servigos

ou entidades que devam intervir na execucdo da liberdade condicional.
Artigo 135°
Suspensdo da decisdo
O juiz pode suspender a decisdo, por um periodo ndo superior a dois meses, tendo em vista a verificacdo de
determinadas circunsté@ncias ou condigdes ou a elaboracdo e aprovacdo do plano de reinsercdo social,
quando aplicdvel.
Artigo 136°
Recurso
O recurso da decisdo é limitado & questdo da concessdo ou recusa da liberdade condicional.

2.  Tém legitimidade para recorrer o Ministério PUblico e o recluso, este apenas-quanto & decisdo de recusa

da concessdo da liberdade condicional.

3. O recurso da decisdo de concessdo da liberdade condicional tfem efeito suspensivo quando o parecer
do Ministério PUblico a que se refere o nUmero 1 do artigo 134° tiver sido contrdrio & decisdo de conceder

a liberdade condicional e reveste natureza urgente.
Arfigo 137°
Renovagdo da instancia

Sem prejuizo do disposto no artigo 129°, nos casos em que a liberdade condicional ndo tenha sido
concedida e a pris@o haja de prosseguir por mais de um ano, a insténcia renova-se de doze em doze

meses a contar da data em que foi proferida a anterior decisdo.

2. Sdo aplicdveis a renovacdo da instdncia, com as devidas adaptacdes, as regras previstas nos artigos

anteriores.
Seccaol lll
Execugdo e incumprimento
Artigo 138°
Acompanhamento e relatérios de execugdo

Os servicos de reinsercdo social sé&o responsdveis pelo acompanhamento do condenado no periodo de

execucdo da liberdade condicional, cabendo-lhes, para o efeito:

a) Prestar apoio e exercer vigil@incia do cumprimento das condigdes fixadas;



b) Remeter ao tribunal os relatérios de execucdo com a periodicidade ou no prazo por ele fixado e
sempre que ocorra uma alteragdo relevante no comportamento estipulado no plano fixado para o
condenado e aquando do termo da execuc¢do.

Arfigo 139°

Comunicagdo de incumprimento

O incumprimento do plano de reinsercdo social ou das condicdes ou regras de conduta impostas é
imediatamente comunicado ao fribunal pelos servicos de reinsercdo social ou entidades que
infervenham na execucdo da liberdade condicional.
A condenacdo por crime cometido durante o periodo de liberdade condicional é imediatamente
comunicada ao tribunal, sendo-lhe remetida cédpia da decisdo condenatdria.

Arfigo 140°

Incidente de incumprimento

Recebida a comunicagdo de incumprimento nos termos do disposto no artigo anterior, o tribunal notifica
a abertura do incidente ao Ministério PUblico, aos servicos de reinsercdo social e as entidades que
infervenham na execugdo da liberdade condicional, ao condenado e seu defensor, com a indicagdo
dos factos em causa e da data e local desighados para a audi¢do, a qual ocorre num dos 10 dias
posteriores.
A falta injustificada do condenado vale como efectiva audigdo para todos os efeitos legais.
Apds a audicdo do condenado, o juiz ordena as diligéncias complementares que repute necessdrias,
designadamente junto 'dos servicos de reinsercdo social e dos demais servicos ou entidades que
infervenham na execucdo da liberdade condicional.
O Ministério-PUblico emite parecer nos préprios autos quanto as consequéncias do incumprimento.
A decisé@o do juiz é noftificada ao condenado, ao defensor e ao Ministério PUblico e, apds trénsito em
julgado;comunicada aos servigcos prisionais e de reinsercdo social e ds entidades que estivessem a intervir
na execugdo da liberdade condicional.

Em caso de revogacdo, o Ministério PUblico efectua o computo da pena de prisGo que vier a ser

cumprida, sendo o cémputo, depois de homologado pelo juiz, comunicado ao condenado.
Arfigo 141°
Recurso
Podem recorrer o condenado e o Ministério PUblico.

O recurso é limitado & questdo da revogacdo ou ndo revogacdo da liberdade condicional.



3.

Em caso de revogagdo, o recurso tem efeito suspensivo.
Arfigo 142°

Extingdo da pena

Apds o termo da liberdade condicional, o juiz declara extinta a pena se ndo houver motivos que possam

conduzir & sua revogacdo.

Seccdo IV

Substituicdo da liberdade condicional pela execugdo da pena acesséria de expulsdo
Arfigo 143°

Execucgdo da pena acesséria de expulsdo
Tendo sido aplicada pena acesséria de expulsdo nos termos da lei penal, o tribunal pode decidir a
antecipacdo da execucdo da pena acesséria de expulsdo em substituicdo da liberdade condicional,
logo que julgue preenchidos os pressupostos desta, devendo o consentimento do condenado abranger a
substituicdo da eventual concessdo da liberdade condicional pela execucdo da pena acesséria de
expulsdo.
Para efeitos do disposto no nUmero anterior s&o seguidos os trdmites previstos nas disposicdes da presente
lei relativas ao procedimento para a concessdo da liberdade condicional.
A decisdo que determine a execucdo da pena dcesséria de expulsdo € noftificada ao condenado, ao
seu defensor e ao Ministério PUblico e, apés transito em julgado, comunicada aos servicos prisionais, aos
servigos de reinser¢do social e aos servicos de migragdo.
O recurso interposto da decis@o que decrete a execucdo da pena acesséria de expulsdo tem efeito

suspensivo e reveste natureza urgente.

TITULO IV

Regras especiais da execugdo da medida de seguranca de internamento de inimputavel

Arfigo 144°
Execugdo da medida de internamento
A medida de seguranca de internamento de inimputdvel e o infernamento preventivo sdo executados
preferencialmente em unidade de salde mental ndo prisional e, sempre que se justificar, em
estabelecimentos prisionais ou unidades especialmente vocacionadas para inimputdveis, tendo em
conta o determinado na decisdo judicial e os critérios de organizacdo e separac¢do de reclusos previstos

na presente lei, com as necessdrias adaptacodes.



2.

A execugdo de medida de internamento em estabelecimento prisional ou em unidade prisional
especialmente vocacionada para inimputdveis obedece ao disposto na presente lei, com as
adaptacodes justificadas pela diferente natureza destas medidas e com as especificagdes fixadas no
presente Titulo € no Regulamento Geral.
Os regimes de execucdo previstos na presente lei aplicam-se, com as necessdrias adaptacdes, ao
inimputdvel internado, sendo a sua escolha e alteracdo efectuadas sob orientacdo médica.
Quando a execucdo decorra em unidade de sadde mental ndo prisional, obedece ao disposto na
presente lei, com as adaptacdes que constarem em legislacdo prépria.

Arfigo 145°

Processo individual do internado

No processo individual do internado sdo integradas as comunicacdes remetidas-e recebidas do fribunal, o

plano terapéutico, os relatérios de avaliacdo periddica da situacdo do internado, os exames psicoldgicos

relativos & psicodindmica e ao estado de perigosidade do internado e outros elementos relevantes para a

avaliacdo da situacdo do internado.

Arfigo 146°

Plano terapéutico e relatérios de avaliagdo periédica
A execucdo da medida de internamento de inimputdvel determina a elaboragdo obrigatéria do plano
terapéutico do internado.
O plano terapéutico compreende um conjunto de actividades ocupacionais e terapias individuais ou de
grupo e é estruturado 'em funcdo das necessidades, aptiddes individuais e avaliagcdo do risco do
internado, respeitando a sua individualidade.
O plano terapéutico deve promover o envolvimento do internado e dos seus familiares e privilegiar,
sempre gue possivel, a sua integracdo em programas de reabilitacdo em estruturas comunitdrias, de
modo a criar condicdes para a sua socializacdo e para a continuidade do tratamento apds libertacdo.
O plano é elaborado com a participagcdo de médicos e especialistas em salde mental, sob a
responsabilidade dos servicos de reinser¢cdo social, sendo remetido ao tribunal.
O plano é periodicamente avaliado e actuadlizado, em funcdo das necessidades de tratamento do
internado e das suas condigdes de inser¢do familiar e social.
Sempre que as condigdes o justificarem ou o tribunal o solicitar, o director do estabelecimento remete
para o tribunal o relatério de avaliacdo periddica.

Arfigo 147°



Licengas de saida
Se ndo houver prejuizo para as finalidades terapéuticas, podem ser concedidas ao internado as licencas de
saida previstas na presente lei, verificados os respectivos pressupostos, mediante decisdo favordvel do
responsdvel do estabelecimento, devidamente fundamentada em parecer médico.
Arfigo 148°
Revisdo obrigatéria da medida de internamento

1. Arevisdo obrigatéria da medida de internamento é feita de 12 em 12 meses.

2.  Para os efeitos do diposto no nimero anterior, até 60 dias antes da data calculada para a revisd@o, os
servicos de reinser¢do social enviam ao tribunal:

a) Relatério de avaliacdo sobre a evolucdo clinica e comportamental do internado; contendo juizo
sobre a sua capacidade para prestar declaracgdes, elaborado pelo clinico responsdvel do
estabelecimento onde o internado se encontrg;

b) Informacdo relativa do enquadramento sociofamiliar e profissional do internado e avaliagcdo das
suas perspectivas e necessidades de reinsercdo social.

3. O tribunal, oficiosamente ou a requerimento do internado, seu defensor ou do Ministério PUblico, ordena,
fixando prazo, a realizacdo de pericia psiquidtrica ou sobre a personalidade e as demais diligéncias que
se afigurem com interesse para a decisdo.

4. Ojuiz, se entender pertinente, ouve o internado se para tal este for considerado capaz.

5. Antes de ser proferida a decisdo, é nofificado o defensor para, em dez dias, alegar o que tiver por
conveniente, apds o que sdo o0s autos continuados com vista ao Ministério PUblico para, no mesmo prazo,
emitir parecer.

6. A decisdo é notificada ao Ministério PUblico, ao internado e seu defensor e comunicada ao director do
estabelecimento onde o internado se encontre e aos servicos de reinsergdo social.

Arfigo 149°
Revisdo a requerimento

1. Se for invocada a existéncia de causa justificativa da cessagdo do internamento, o tribunal aprecia a
questdo a todo o tempo, mediante requerimento do internado, do seu defensor ou representante legal,
do Ministério PUblico ou do director do estabelecimento a que aquele se encontra afecto.

2. Sdo correspondentemente aplicdveis as alineas a) e b) do nUmero 2 € os niUmeros 3, 4 e 5 do artigo
anterior.

Arfigo 150°



Substituicdo da medida de internamento
A medida de internamento pode ser substituida por liberdade para prova ou por expulsdo do territério
nacional quando aplicada a estrangeiros, nos termos da lei.
A aplicacdo da pena acesséria de expulsdo em susbtituicdo da medida de internamento segue o
disposto no artigo 143°, com as necessdrias adaptacdes.
Arfigo 151°
Liberdade para prova
Quando conceder a liberdade para prova nos termos da lei, o juiz:
a) Determina o periodo de duracdo da liberdade para prova;
b) Fixa as regras de conduta e os deveres do internado, designadamente, a obrigacdo de se
apresentar nos servigos de reinser¢cdo social.
A decisdo do juiz é notificada ao internado, seu defensor e ao Ministério. PUblico e, apds trénsito em
julgado, comunicada ao responsdvel do servico onde o internado se encontre e, em caso de concessdo,
aos servigos de reinsercdo social.
Arfigo 152°

Execugdo e incumprimento da liberdade para prova

A execucdo e incumprimento da liberdade para prova sdo correspondentemente aplicdveis as normas

estabelecidas na presente lei para a liberdade condicional.

Arfigo 153°

Revogagdo da medida de internamento

A revogacdo da liberdade para prova determina o reinternamento do internado, nos termos e prazos

definidos no Cédigo Penal.

Arfigo 154°

Reclamacdo, peticao, queixa e exposigdo

O inimputavel internado é auxiliado no exercicio dos seus direitos de reclamacdo, peticdo, queixa e

exposicdo e é assistido por defensor ou advogado, nos termos da lei.

TiTULO Vv

Tribunal e ministério pUblico

Arfigo 155°

Competéncia para a execugdo



Os fribunais judiciais administram a justica penal nos termos da lei, competindo ao Ministério PUblico a

promogdo, o acompanhamento e a verificacdo da legalidade da execucdo das decisdes penais, nos termos

da lei e do respectivo Estatuto.

Arfigo 156°

Tribunal competente

1. A execucdo das penas e medidas privativas da liberdade corre nos préprios autos perante o tribunal de

primeira inst@ncia que as tiver aplicado.

2.  Apds o frénsito em julgado da sentenca que determinou a aplicagcdo da pena ou medida, o tribunal

acompanha e fiscaliza a respectiva execugcdo e decide da sua modificacdo, substituicdo e extingdo,

sendo coadjuvado, nos termos da presente lei, pelos servicos competentes para a execugdo.

Arfigo 157°

Competéncia do tribunal em razdo da matéria

Sem prejuizo de outras disposicdes legais, compete ao tribunal, em razdo da matéria:

a)

b)

c)
d)

e)

f)

g)

Garantir os direitos dos reclusos;
Definir o regime de execucdo em que o condenado vai cumprir a pena de prisdo ou a medida de
infernamento e pronunciar-se sobre a necessidade da sua alteragdo;
Conceder e revogar licencas de saida de média duracdo do estabelecimento prisional;
Conceder, prorrogar e revogar a liberdade condicional e a liberdade para prova;
Determinar a substiuticdo da liberdade condicional e da liberdade para prova pela execucdo da
pena acessoéria de expuls@o de estrangeiros;
Decidir processos de.impugnacdo de decisdes dos servigos prisionais;
Decidir sobre a modificagdo da execucdo da pena de prisdo relativamente a reclusos portadores
de doenca grave, evolutiva e irreversivel ou de deficiéncia grave e permanente, ou de idade
avancada, bem como da substituicdo ou revogagdo das respectivas modalidades;
Rever e prorrogar a medida de seguranca de internamento de inimputdveis;
Declarar a extingdo das penas e medidas;
Instruir o processo de concessdo e revogacdo do indulto e proceder & respectiva aplicacdo;
Emitir mandados de entrada e saida do estabelecimento, para inicio e fim do cumprimento da
pena.

Artigo 158°

Competéncia do Ministério PUblico



Sem prejuizo de outras disposicdes legais, ao representante do Ministério PUblico junto do tribunal da
compete:
a) Darinicio d execucdo;
b) Verificar a legalidade das decisdes dos servicos prisionais que lhe devam ser obrigatoriamente
comunicadas para esse efeito e impugnar as que considere ilegais;
c) Recorrer das decisdes do tribunal, nos fermos previstos na lei;
d) Emitir os pareceres previstos na presente lei;
e) Requerer a substituicdo, a modificacdo ou a revogacdo das licencas de saida do estabelecimento
prisional e da liberdade condicional e para prova;
f)  Promover o desconto, no cumprimento das penas e medidas privativas dadiberdade, do tempo em
gue o condenado andou em liberdade, na hipdtese de revogacdo da licenga de saida;
g) Em caso de revogagdo de liberdade condicional, calcular as datas para.o termo da pena;
h) Dar parecer sobre o indulto e promover a sua revogacdo, nos termos da lei.
O magistrado do Ministério PUblico junto de cada tfribunal da execucdo de penas pode, no respeitante
aos estabelecimentos prisionais, ouvir qualquer recluso e promover as diligéncias previstas na lei, no
dmbito da sua competéncia.
Arfigo 159°
Verificagdo da legalidade das decis6es dos servigos prisionais
O Ministério PUblico aprecia a legalidade das decisdes dos servicos prisionais que, nos termos da presente
lei, Ihe devam ser obrigatoriamente comunicadas para esse efeito.
Para os efeitos do 'disposto no nUmero anterior, os servicos prisionais comunicam ao Ministério PUblico, no
prazo de 5.dias, as decisdes sujeitas a verificagdo da legalidade nos termos da lei, acompanhadas dos
elementos que serviram de base & decisdo.
Uma vez recebida a comunicacdo a que se refere o niUmero anterior, o Ministério PUblico profere
despacho liminar de arquivamento, quando conclua pela legalidade da decisdo ou impugna a decisdo,
nos préprios autos, requerendo a respectiva anulagdo.
Artigo 160°
Recurso para o tribunal superior
Das decisdes do tribunal cabe recurso para o tribunal superior nos termos da lei.
Salvo quando a lei dispuser diferentemente, tém legitimidade para recorrer o Ministério PUblico e o

condenado ou quem legalmente o represente, das decisdes contra si proferidas.



3. Salvo disposicdo em conftrdrio, o recurso abrange toda a decisdo.

4. Sem prejuizo do disposto no nUmero anterior, o recurso pode ser limitado & questdo de facto ou de direito,
sem prejuizo do dever do tribunal de recurso retirar da procedéncia respectiva as consequéncias
legalmente impostas relativamente & decisdo recorrida.

Arfigo 161°
Actos urgentes

1.  Correm em férias os actos relativos & concessdo de liberdade condicional, de liberdade para prova, de
indulto e & modificacdo da execucdo da pena de prisdo por motivo de doenca grave, ‘evolutiva e
ireversivel.

2. Sdo também considerados urgentes e correm em férias os processos cuja demora possa,causar prejuizo,
quando o juiz, oficiosamente ou a requerimento, assim o decida por despacho fundamentado.

Arfigo 162°
Prazos
Salvo disposicdo legal em contrdrio, é de 10 dias o prazo para a prdtica de qualquer acto processual,
aplicando-se & contagem dos prazos as regras da lei processual penal.
Artigo 163°
Legislacdo subsididria
Em tudo o que ndo for contrariado pelas disposicdes da presente lei, & matéria regulada no presente Titulo

aplicam-se as regras da lei processual penal e da organizacdo judicidria.

TITULO VI

Indulto
Arfigo 164°
Pedido de indulto
1. O pedido de indulto, total ou parcial, de pena de prisédo ou medida de seguranca de internamento é
dirigido ao Presidente da Republica, podendo ser apresentado pelo condenado, seu representante
legal, cébnjuge ou por pessoa com quem o condenado mantenha uma relacdo andloga ou por familiar.
Artigo 165°
Datas oficias para a concessao do indulto
1. Os dias oficiais de concessdo do indulto s&o, em cada ano:

a) O dia 22 de Dezembro;



b) O dia 20 de Maio.

Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, o Presidente da RepuUblica pode, no inicio de cada ano,

definir, por decreto, outras datas para a concessdo do indulto, fixando o prazo para a apresentagcdo do

respectivo pedido nos termos do artigo anterior.
Artigo 166°
Requerimento e prazos anuais para a apresentagcdo do pedido de indulto

O pedido de indulto pode ser apresentado, em cada ano, até 120 dias antes de cada uma das datas

oficiais para a sua concessdo definidas nos termos do artigo anterior.

A apresentacdo do pedido de indulto pelo recluso é feita afravés da entrega de requerimento na

secretaria do estabelecimento prisional, que apds registo e entrega do respectivo recibo comprovativo

ao recluso, o remete ao Presidente da Republica.
Arfigo 167°
Instrugcdo

Uma vez recebido o pedido de indulto, o Presidente da Republica remete-o ao Ministro da Justica, que o

envia, no prazo de 30 dias a contar da data da recepcdo do pedido, ao tribunal competente para a

execucdo para instrucdo, acompanhado dos seguintes elementos:

a) Parecer do director do estabelecimento prisional contendo avaliagdo do comportamento prisional e
das competéncias adquiridas nesse periodo;

b) Relatdrio dos servicos de reinsercdo social contendo avaliacdo das necessidades subsistentes de
reinser¢do social, das perspectivas de enquadramento familiar, social e profissional do condenado e
da necessidade de protecg¢do da vitima;

c) Informacdes sobre o estado de satde, sempre que o pedido se baseie em razdes de salde.

d) Outras informagdes relevantes constantes do processo individual do recluso.

Autuado o pedido, a secretaria do tribunal, independentemente de despacho, constitui apenso ao

processo condenatdrio, junta cédpia da decisdo condenatdria e solicita, no prazo de 10 dias, os seguintes

elementos:

a) Coémputo da pena efectuado pelo Ministério PUblico;

b)  Certificado de registo criminal actualizado ou informacdo sobre conhecimento de processos penais

pendentes e de antecedentes criminais.

A instrucdo do processo deve estar concluida no prazo de 30 dias a contar da data de autuagcdo no

fribunal da execugdo.



Artigo 168°
Parecer e remessa dos autos

Finda a instrucdo, sdo os autos continuados com vista ao Ministério PUblico, que emite parecer no prazo
de dez dias.
Emitido o parecer, o juiz pronuncia-se no prazo de 10 dias e ordena a remessa dos autos ao Ministro da
Justica, que os leva & decisdo do Presidente da Republica.

Arfigo 169°

Decreto presidencial e libertagdo imediata do recluso

A concessdo do indulto deve atender, no seu fundamento, as exigéncias pessoais, familiares e sociais do
condenado e ds exigéncias de ressocializacdo, ao comportamento prisional e seu esforco de reinsercdo
social.
O decreto presidencial que conceda o indulto ou o despacho: que o negue é comunicado ao
condenado, ao requerente que ndo seja o condenado, ao Ministério PUblico e ao fribunal onde correu o
respectivo processo de condenagdo.
Quando a concessdo do indulto implicar a imediata libertacdo do indultado, o decreto presidencial é
logo comunicado, pelo Ministério da Justica, ao fribunal da execucdo com vista a emissdo do
correspondente mandado.

Arfigo 170°

Revogacdo
O indulto pode ser revogado, também por decreto presidencial, até ao momento em que ocorreria o
termo da pena, quando se vierem a revelar falsos os factos que fundamentaram a sua concessdo ou se
houver incumprimento das condigdes a que tenha sido subordinado.
A revogacdo é promovida pelo Ministério PUblico oficiosamente ou a solicitacd&o do Ministro da justica.
Realizadas as diligéncias instrutdrias pertinentes, o juiz pronuncia-se e ordena a remessa dos autos ao
Ministro da justica, que os fard presentes ao Presidente da RepuUblica para decisdo.
O decreto presidencial que revogue o indulto é comunicado ao condenado, ao Ministério PUblico e ao

respectivo processo de condenagdo.

TITULO VI

Disposicoes finais



Arfigo 171°
Direito subsididrio
Sempre que o contrdrio ndo resulte da presente lei, aplicam-se ao processo de execucdo as disposicdes do
Codigo de Processo Penal.
Arfigo 172°
Norma revogatéria

1. Erevogado o Regulamento da UNTAET N° 2001/23, de 28 de Agosto de 2001, sobre a criagdo de um
servico prisional em Timor-Leste, nas disposicdes relativas & execucdo da pena de prisdo.

2. Sdo ainda revogados os arfigos 331°, 332° e 333° e 344° do Cédigo de Processo Penal, relativos &
competéncia para a execucdo, a liberdade condicional e d execucdo da medida de seguranca de
infernamento.

3. Sdo ainda revogadas todas as normas respeitantes a execucdo das penas e medidas privativas da
liberdade contrdrias & presente lei.

Artigo 173°
Entrada em vigor

O presente diploma entra em vigor 180 dias apds,a data da sua publicacdo.

Aprovado em Conselho de Ministrosem /= /2012

O Primeiro-Ministro,

Kay Rala Xanana Gusmao

O Ministro da Justica,

Dionisio da Costa Babo Soares



